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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อการเลือกหัวข้อการท าวิจัย

ของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร ์

มหาวิทยาลัยพะเยา โดยใช้วิธีการส ารวจด้วยแบบสอบถามที่สร้างขึ้น เก็บข้อมูลจากการเลือก

กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 137 คน และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล คือ ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เพื่อได้ทราบถึงปัจจัย 

ที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิต และได้น าผลการวิเคราะห์มาเป็น 

ข้อมูลเพื่อใช้เป็นแนวทางในการแนะน าและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลอืกหัวข้อการท าวิจัย :  

กรณศึีกษานิสิตระดับปรญิญาตร ีชั้นปีที่ 4 ปกีารศึกษา 2561 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลยัพะเยา 

Factors influencing on selecting of research topics: 

Case study of Fourth-year undergraduate,  

Academic year 2018, Thai language students,  

Faculty of Liberal Arts, University of Phayao 

 

บทความวจัิย  (Research Article) 

 



 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อการท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิต

ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่  4ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา 1. ข้อมูลทั่วไป พบว่า 1) เพศ เป็นเพศหญิงมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 85.40 

เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 14.60 2) อายุเฉลี่ย พบข้อมูล 2 ช่วงอายุ คือ อายุ 22 ปี คิดเป็นร้อยละ 

72.26 และอายุ 21 ปี  คิดเป็นร้อยละ 27.74 3) เกรดเฉลี่ยสะสม ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ  

3.01 – 3.50 คิดเป็นร้อยละ 45.99 และ 4) เนื้อหารายวิชาที่ชอบและถนัดที่สุด คือ รายวิชา

วรรณกรรมและวรรณคดี คิดเป็นร้อยละ 39.42 2. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อใน 

การท าวิจัย พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด คือ ปัจจัยด้านอาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย (I.S.) 

พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.09) รองลงมา คือ ปัจจัยด้านผู้เรียน พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

มาก (x̄ = 3.99) ต่อมาเป็นปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมหรือค่านิยมในปัจจุบัน พบค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมาก (x̄ = 3.91) และ ปัจจัยที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ปัจจัยด้านกลุ่มเพื่อนและรุ่นพี่  

พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย (x̄ = 2.40)  
 

ค าส าคัญ: ปัจจัย, อทิธิพล, หัวข้อวิจัย, นิสิตสาขาวิชาภาษาไทย, มหาวิทยาลัยพะเยา  
 

Abstract  
 The purpose of this research was to analyze factors influencing on selecting the 

research topics of the Fourth-year undergraduate, Academic year 2018, Thai language 

students, Faculty of Liberal Arts, University of Phayao. The instrument of this research 

was a set of questionnaire. The participants of this study were the Fourth-year 

undergraduate, Academic year 2018 , Thai language students, Faculty of Liberal Arts, 

University of Phayao. The samples were selected by using purposive sampling; 137 

students. The data were analyzed by frequency, percentage, mean, and standard 

deviation. To know the factors influencing the research topic selection of students and 

have analyzed the results into data to guide and develop teaching and learning correctly 

and appropriately in accordance with the needs of learners. 
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The results showed that  

1. Background information revealed that most of the respondents were female 

85.40%; male 14.60%, aged were 22 yrs 72.26%; 21 yrs 27.74%, GPA was between 3.01 

and 3.50 45.99%, and the most favorite and good at courses were Literature 39.42. 

2. Factors influencing on selecting the research topics showed that the most 

influencing factor was Independent Study Advisor factor with mean score at the high level  

(x̄ = 4.09), followed by Students factor with mean score at the high level (x̄ = 3.99), 

Environment and Current Values factor with mean score at the high level (x̄ = 3.91), and the 

lowest influencing factor was Friends and Seniors factor with the mean score at the low level 

(x̄ = 2.40), respectively. 
 

Keywords:  Factors, Influencing, Research topics, Thai language students, University of Phayao 
 

บทน า 

 “มหาวิทยาลัยพะเยา หรือชื่อเดิมคือ มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตสารสนเทศพะเยา 

หรือ มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา” เปิดจัดการเรียนการสอนตั้งแต่ปี 2542 เป็นต้นมา จนเมื่อ

วันที่  12 กรกฎาคม 2553 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ได้มีพระบรม 

ราชโองการโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยพะเยา พ.ศ. 2553 ขึ้น และเมื่อ

วันที่ 16 กรกฎาคม 2553 มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา ได้รับการจัดตั้งเป็น “มหาวิทยาลัย

พะเยา (University of Phayao)” ตามประกาศราชกิจจานุเบกษา และประกาศเป็นมหาวิทยาลัย

ในก ากับของรัฐ ที่ไม่เป็นส่วนราชการอย่างเต็มรูปแบบ เปิดสอนทั้งสิ้น 15 คณะ และ 3 วิทยาลัย 

หนึ่งในนั้นคือคณะศิลปศาสตร์ ซึ่งได้เปิดสอนหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 

ให้กับนิสิตหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย และนิสิตหลักสูตรการศึกษา

บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาและหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย (ปริญญาตรี

คู่ขนาน 2 ปริญญา) ตั้งแต่ปีการศึกษา 2547 เป็นต้นมา  

  หลักสูตรดังกล่าวได้บรรจุรายวิชาต่าง ๆ ไว้มากมาย โดยรายวิชาเฉพาะของสาขา 

วิชาภาษาไทยจะแบ่งออกเป็นกลุ่มวิชาแกน ได้แก่ รายวิชาภาษาอังกฤษ และรายวิชาระเบียบ 

วิธีวิจัย ส่วนในกลุ่มวิชาเอกบังคับ ได้แก่ รายวิชาไวยากรณ์ไทย ภาษาศาสตร์ภาษาไทย  

การเขียนเชิงวิชาการ ฯลฯ ตลอดจนรายวิชาการศึกษาอิสระและกลุ่มสุดท้าย คือ กลุ่มวิชา 

เอกเลือกซึ่งนิสิตสามารถเลือกเรียนได้ทั้งกลุ่มวิชาภาษาและวรรณกรรมไทย จากที่กล่าวมาจะ



เห็นได้ว่านิสิตสาขาวิชาภาษาไทยทั้งสองหลักสูตรจ าเป็นต้องลงทะเบียนเรียนในรายวิชา 

ระเบียบวิธีวิจัยและรายวิชาการศึกษาอิสระ เนื่องจากสาขาวิชาฯ ตระหนักถึงความส าคัญของ

การศึกษาที่ไม่ได้ถูกจ ากัดเฉพาะแต่เพียงการเรียนการสอนในชั้นเรียนเท่านั้น หากแต่เห็น

ความส าคัญของการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองหรือการวิจัยอันจะเป็นบันไดขั้นหนึ่งที่จะ 

ช่วยให้นิสิตได้รู้จักการท างานที่เป็นระบบ มีการวางแผน และแก้ไขปัญหาหรืออุปสรรคที่ 

อาจจะเกิดขึ้นด้วยตนเองได้ในอนาคต ดังที่ สุธีระ ประเสริฐสรรพ์ (2544, น. 9) ได้กล่าวว่า 

“การวิจัย คือ ส่วนหนึ่งของการศึกษาค้นคว้าให้รู้ในสิ่งที่ยังไม่รู้”  

 ดังนั้น การผลิตผลงานวิจัยจึงเป็นการรองรับความส าคัญของการศึกษาส าหรับผู้เรียน

อีกทางหนึ่งแต่ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรีนั้น การผลิตผลงานวิจัยกลับเป็นเรื่องที่สร้าง

ปัญหาและภาระหนักใจเพิ่มให้กับผู้เรียนนอกเหนือจากการเรียนในรายวิชาอื่น โดยเฉพาะอย่าง

ย่ิงการพิจารณาเลือกหัวข้อในการท าวิจัย ซึ่งนับได้ว่าเป็นอุปสรรคส าคัญส าหรับผู้เรียน 

เนื่องจากการท าวิจัยไม่ได้มีการอธิบายหลักเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกหัวข้อการท าวิจัยไว้

อย่างชัดเจน เพราะตามปกติแล้วการท าวิจัยจะต้องเกิดจากความสนใจและความรู้พื้นฐานของ

ผู้วิจัยเป็นหลัก อีกทั้งเอกสารหรือต าราที่เกี่ยวข้องก็มีไม่มากนัก ท าให้นิสิตที่จ าเป็นต้องผลิต

ผลงานวิจัยเกิดปัญหาว่าตนเองควรจะท าอย่างไรจึงจะถูกต้อง เหมาะสม และเกิดองค์ความรู้ที่

เป็นประโยชน์ต่องานวิจัยของตนเองมากที่สุด 

 จากการศึกษาและรวบรวมเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จะพบว่าการวิจัยเกี่ยวกับ

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อวิจัยของนิสิตยังไม่มีผู้ใดศึกษาอย่างจริงจัง ดังจะเห็นได้ 

จากงานวิจัยที่ผ่านมาส่วนใหญ่จะเป็นการศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะห์เพื่อพัฒนาหลักสูตร เช่น  

พศิน แตงจวง (2548) วิจัยเร่ืองพัฒนาการของรูปแบบการจัดการศึกษาระดับปริญญาเอกกลุ่ม

สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ หรือ กีฑา สุภาพพรชัย (2537) การวิเคราะห์งานวิจัยทาง

การศึกษานอกระบบที่เกี่ยวกับภาคเหนือ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่   

มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์งานวิจัยทางการศึกษานอกระบบที่เกี่ยวกับภาคเหนือ ตลอดจน 

ศุภชัย สิงห์โต (2538) ที่ศึกษาเกี่ยวกับแนวโน้มการวิจัยการศึกษาระหว่างปี พ.ศ. 2536 – 2546 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยและสถิติการศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา

แนวโน้มการวิจัยการศึกษา ระหว่างปี พ.ศ. 2536 – 2546 ตามทัศนะของอาจารย์สาขา

ศึกษาศาสตร์ ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะวิเคราะห์ “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือก

หัวข้อในการท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา” เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือก

72  l   Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 8 No. 2 July - December 2020 

 



    วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ปทีี่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 l  73 

หัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตโดยจะวิเคราะห์จากนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 

2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ที่ลงทะเบียนเรียนในปี

การศึกษา 2560 และปีการศึกษา 2561 เพื่อให้เห็นถึงทิศทางและแนวทางในการผลิต

ผลงานวิจัยอย่างเป็นระบบ ตลอดจนเป็นการสร้างแรงจูงใจให้กับนักวิจัยรุ่นใหม่ได้ผลิต

ผลงานวิจัยที่มีคุณภาพอันจะเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องและผู้ที่สนใจต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
 เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี 

ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
 

สมมุติฐาน 
 ผู้เรียน กลุ่มเพื่อน อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย (I.S.) สภาพแวดล้อมหรือค่านิยมใน

ปัจจุบัน และปัจจัยอื่น ๆ ที่มีอทิธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี 

ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
 

กรอบแนวคิด 

     ตัวแปรอิสระ   ตัวแปรตาม 

 

  

  

 

 

 

 

 

 
 

ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท า

วิจัยของนิสิตระดับปรญิญาตร ีชั้นปทีี่ 4 ปี

การศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะ

ศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

1. ผู้เรียน  

2. กลุ่มเพื่อนและรุน่พี่ 

3. อาจารย์ที่ปรกึษางานวิจัย (I.S.) 

4. สภาพแวดล้อมหรือค่านิยมในปัจจบุัน 

5. อื่น ๆ  

 
 
 
 
 

 

 

 

การเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสติ

ระดับปรญิญาตร ีชั้นปีที่ 4  

ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย  

คณะศิลปศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา 



ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ได้ทราบถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับ  

ปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย

พะเยา 

 2. ได้น าผลการวิเคราะห์มาเป็นข้อมูลเพื่อใช้เป็นแนวทางในการแนะน าและพัฒนา 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาระเบียบวิธีวิจัยและการศึกษาอสิระได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

และสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 

 3. ได้เผยแพร่ผลงานวิจัยในวารสาร บูรณาการกับการเรียนการสอนและจัดท าเป็น

เอกสารประกอบการสอน 
 

วิธีวิทยาการวิจัย 

1. ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร (Population) 

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา (นิสิตสาขาวิชาภาษาไทย  

คณะศิลปศาสตร์ และ นิสิตหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา และหลักสูตร

ศิลปะศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย) ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 144398 ระเบียบวิธีวิจัย 

ในภาคการศึกษาที่ 2/2560 (AEC) จ านวน 196 คน (ระบบบริการการศึกษา, 2560) 

 กลุ่มตัวอย่าง (Sample)  

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) คือ นิสิตหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา และหลักสูตรศิลปศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 144398 ระเบียบวิธีวิจัย ในภาคการศึกษา

ที่  2/2560 (AEC) และรายวิชา 144453 การศึกษาอิสระ ในภาคการศึกษาที่  2/2561 (AEC)  

เพื่อส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตรที่ก าหนด จ านวน 137 คน (ระบบบริการการศึกษา, 2560) 

2. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นแบบสอบถามที่ ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษา

แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับปัจจัยหรือปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหรือ 

การตัดสินใจ เพื่อน ามาก าหนดแนวทางในการจัดท าแบบสอบถาม หลังจากนั้นสร้างกรอบ

แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย เพื่อสร้างแบบสอบถาม
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ตามกรอบแนวคิดการวิจัย หลังจากนั้นน าแบบสอบถามไปหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาราย

จุดประสงค์หรือวัตถุประสงค์กับข้อค าถาม และการหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามราย

ข้อกับวัตถุประสงค์หรือจุดประสงค์ที่ต้องการวัด โดยใช้สูตร IOC (Index ofItem-Objective 

Congruence) และให้ ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้รู้ด้านการวัดผลและเนื้อหา 3-5 คน พิจารณาว่า

เคร่ืองมือสอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือไม่ โดยแบบสอบถามมีทั้งหมด 3 ส่วน ดังนี ้

 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะค าตอบเป็นแบบตรวจสอบ

รายการ (Check list) สอบถามเกี่ยวกับเร่ืองเพศ อายุ 

 ส่วนที่ 2 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย ลักษณะค าตอบเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ

น้อยที่สุด  

 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ

เลือกหัวข้อในการท าวิจัย ลักษณะค าตอบเป็นแบบปลายเปิด  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ท าหนังสือขออนุญาตในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากมหาวิทยาลัยพะเยา  

 2. น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปใช้ในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่ได้

ก าหนดไว้  

 3. น าแบบสอบถามที่ตอบเรียบร้อยสมบูรณ์ จ านวน 137 ฉบับ มาตรวจให้

คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด เพื่อประมวลผล และวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 น าข้อมูลมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม จัดระบบข้อมูลโดยใช้

โปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ 

 1. ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหา

ค่าความถี่ และค่าร้อยละ 

 2. วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าคะแนนเฉลี่ยจากปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือก

หัวข้อในการท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่  4 ปีการศึกษา 2561 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลัยพะเยา  

     2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ใช้อธิบายคุณลักษณะหรือสถานภาพของกลุ่ม

ตัวอย่างที่ศึกษา จะใชก้ารหาค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 



             2.2 การวิเคราะห์เนือ้หาหรือข้อค าถามของแบบสอบถาม จะใชก้ารหาค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผู้วจิัยจะก าหนดค่าของข้อค าถาม ดังนี้ 

  มากที่สุด   5  คะแนน  

  มาก  4  คะแนน 

  ปานกลาง  3  คะแนน 

  น้อย  2  คะแนน 

  น้อยทีสุ่ด  1  คะแนน 
 

 การแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยที่ไดจ้ากการประเมิน ดังนี้ 

 คะแนนค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.0 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 

 คะแนนค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 

 คะแนนค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 

 คะแนนค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 

 คะแนนค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

 2.3 ข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลใช้

การพรรณนาวิเคราะห์ 
 

สถิติท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ค่าร้อยละ (Percentage) ค านวณได้จากสูตร (มนสิช สิทธิสมบูรณ์, 2550, น. 17) 

  สูตร P    =     
n

F 100  

   เมื่อ  P แทน    ร้อยละ 

     F แทน    ความถี่ที่ตอ้งการแปลค่าให้เป็นรอ้ยละ 

     n แทน    จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 

 ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณได้จากสูตร (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, น. 297) 

  สูตร   
N

X
X 
=  

     =      X   ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

     = X   ผลรวมของคะแนน 

     =      N   จ านวน 
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 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค านวณได้จากสูตร (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, น. 297) 

  สูตร       ( )
( )1

S.D.

22

−

−
=

 
NN

xxN  

     =S.D.         ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     = )X-(X   ผลรวมของคะแนนลบด้วยคะแนนเฉลี่ย 

     =      N         จ านวน 
 

ผลการศกึษา 
 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิต

ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่  4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 
 

ผลการวเิคราะห์ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี 1 แสดงข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

รายการ ความถี่ ร้อยละ 

1. เพศ   

   1.1 ชาย 20 14.60% 

   1.2 หญงิ 117 85.40% 

รวม 137 100.00% 

2. อาย ุ   

   2.1 20 ปี 0 0.00% 

   2.2 21 ป ี 38 27.74% 

   2.3 22 ปี 99 72.26% 

   2.4 23 ปี 0 0.00% 

   2.5 24 ปี 0 0.00% 

   2.6 25 ป ี 0 0.00% 

รวม 137 100.00% 

3. เกรดเฉลีย่สะสม   

   3.1 ต่ ากว่า 2.00  0 0.00% 



รายการ ความถี่ ร้อยละ 

   3.2 2.00 – 2.50 13 9.49% 

   3.3 2.51 – 3.00  42 30.66% 

   3.4 3.01 – 3.50 63 45.99% 

   3.5 3.51 – 4.00 19 13.87% 

รวม 137 100.00% 

4. เนือ้หาวิชาท่ีชอบและถนดัที่สุด     

   4.1 หลักภาษาและภาษาศาสตร์ 33 24.09% 

   4.2 วรรณกรรมและวรรณคดี 54 39.42% 

   4.3 การใชภ้าษา 17 12.41% 

   4.4 คติชนและวัฒนธรรมทางภาษา 33 24.09% 

   4.5 อื่น ๆ 0 0.00% 

รวม 137 100.00% 
 

จากตารางท่ี 1 สรุปได้ดังนี้ 

 1. เพศ ของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 85.40 และ 

เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 14.60 

 2. อายุ ของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า ส่วนใหญ่ อายุ 22 ปี คิดเป็นร้อยละ 72.26 และ 

อายุ 21 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.74 ช่วงอายุ  อื่น ๆ ไม่ปรากฏ 

 3. เกรดเฉลี่ยสะสม ของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า ส่วนใหญ่ อยู่ระดับ 3.01 – 3.50  

คิดเป็นร้อยละ 45.99 รองลงมา คือ ระดับ 2.51 – 3.00 คิดเป็นร้อยละ 30.66 ถัดมา คือ ระดับ 

3.51 – 4.00 คิดเป็นร้อยละ 13.87 และ สุดท้าย คือ ระดับ 2.00 – 2.50 คิดเป็นร้อยละ 9.49 

และไม่ปรากฏว่ามีนิสิตที่มีเกรดเฉลี่ยสะสม ระดับต่ ากว่า 2.00  

 4. เนือ้หารายวิชาที่ชอบและถนัดที่สุด ของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 

2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า ส่วนใหญ่ชอบและถนัด

รายวิชา วรรณกรรมและวรรณคดี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 39.42 รองลงมาพบว่ามี 2 รายวิชา
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ที่นิสิตมีความชอบและถนัดเท่ากัน คือ รายวิชาหลักภาษาและภาษาศาสตร์ และ รายวิชาคติชน

และวัฒนธรรมทางภาษา คิดเป็นร้อยละ 24.09 เท่ากัน และรายวิชาการใช้ภาษา เป็นรายวิชาที่

นิสิตมีความชอบและถนัดน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 12.41 ส่วนรายวิชาอื่น ๆ ไม่ปรากฏ  
 

ผลการวิเคราะห์ตอนท่ี 2 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย: กรณีศึกษา

นิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา 
 

ตารางท่ี 2 แสดงปัจจัยด้านผูเ้รียน  

ข้อ ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวจิัย ระดับความ

คิดเห็น 

แปล

ความหมาย 

ผู้เรียน x̄  S.D.  

1 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยที่สอดคล้องกับเพศของตนเอง 3.69 0.87 มาก 

2 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยที่เหมาะสมกับวัยของตนเอง 3.98 0.77 มาก 

3 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามความสนใจของตนเอง 4.38 0.67 มาก 

4 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยจากความต้องการในการ

แสวงหาองค์ความรูใ้หม่ 

4.00 0.74 มาก 

5 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของตนเอง 

3.66 0.80 มาก 

6 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามความถนัดของตนเอง 4.25 0.70 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.99 0.44 มาก 

 

จากตาราง 2 สรุปได้ดังนี้  

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 

ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านผู้เรียน 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.99) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอยีด พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

มากทั้ง 6 ปัจจัย เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้ดังนี้ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตาม

ความสนใจของตนเอง (x̄ = 4.38) รองลงมา คือ เลือกหัวข้อวิจัยในการท าวิจัยตามความถนัด

ของตนเอง (x̄ = 4.25) เลือกหัวข้อในการท าวิจัยจากความต้องการในการแสวงหาองค์ความรู้

ใหม่ (x̄ = 4.00) เลือกหัวข้อในการท าวิจัยที่เหมาะสมกับวัยของตนเอง  (x̄ = 3.98) เลือกหัวข้อ



ในการท าวิจัยที่สอดคล้องกับเพศของตนเอง (x̄ = 3.69) และสุดท้าย คือ เลือกหัวข้อในการท า

วิจัยโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตนเอง (x̄ = 3.66) ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3 แสดงปัจจัยด้านกลุ่มเพื่อนและรุน่พี่ 

 

ข้อ 

 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเลือกหัวขอ้ในการท าวจิัย 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

แปล

ความหมาย 

x̄  S.D.  

กลุ่มเพื่อนและรุ่นพี ่

1 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามเพื่อนหรือค าแนะน าของเพื่อน 2.40 1.07 น้อย 

2 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามรุ่นพี่ที่ส าเร็จการศึกษา 2.40 1.07 น้อย 

 เฉลี่ยรวม 2.40 1.07 น้อย 

 

จากตาราง 3 สรุปได้ดังนี้  

 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 

ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านกลุ่มเพื่อนและ

รุ่นพี่ โดยรวมอยู่ในระดับน้อย (x̄ = 2.40) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียด พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับน้อยทั้ง 2 ปัจจัย คือ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามเพื่อนหรือค าแนะน าของเพื่อน และ 

เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามรุ่นพี่ที่ส าเร็จการศึกษา ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ (x̄ = 2.40) 
 

ตารางท่ี 4 แสดงปัจจัยด้านอาจารย์ที่ปรกึษางานวิจัย (I.S.) 

 

ข้อ 

 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเลือกหัวขอ้ในการท าวจิัย 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

แปล

ความหมาย 

x̄  S.D.  

อาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย (I.S.) 

1 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามค าแนะน าของอาจารย์ 4.09 0.86 มาก 

2 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามความถนัดเฉพาะด้าน

ของอาจารย์ 4.09 0.86 

 

มาก 

 เฉลี่ยรวม 4.09 0.86 มาก 
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จากตาราง 4 สรุปได้ดังนี้ 

 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 

ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านอาจารย์ที่

ปรึกษางานวิจัย (I.S.) โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.09) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอยีด พบว่า 

มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทั้ง 2 ปัจจัย คือ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามค าแนะน าของอาจารย์ 

และ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามความถนัดเฉพาะด้านของอาจารย์  ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน  

คือ (x̄ = 4.09) 
 

ตารางท่ี 5 แสดงปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมหรือค่านิยมในปัจจุบัน 

 

ข้อ 

 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเลือกหัวขอ้ในการท าวจิัย 

ระดับ 

ความคิดเห็น    

แปล

ความหมาย 

x̄  S.D.  

สภาพแวดล้อมหรือค่านยิมในปจัจบุัน 

1 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามทฤษฎทีางวิชาการ 3.96 0.79 มาก 

2 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามข้อเสนอแนะในงานวิจัยเรื่องอื่น  3.66 0.93 มาก 

3 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามกระแสนิยมของสังคมปัจจบุัน 3.66 0.93 มาก 

4 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามความนา่สนใจของข้อมลู 4.13 0.68 มาก 

5 เลือกหัวข้อในการท าวิจัยเพราะตระหนักในคุณค่าของข้อมลู 4.12 0.65 มาก 

 เฉลี่ยรวม 3.91 0.54 มาก 
 

จากตาราง 5 สรุปได้ดังนี้  

 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 

ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านสภาพ 

แวดล้อมหรือค่านิยมในปัจจุบัน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.91) ซึ่งเมื่อพิจารณาใน

รายละเอียด พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทั้ง 5 ปัจจัย เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย 

ได้ดังนี้ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามความน่าสนใจของข้อมูล (x̄ = 4.13) รองลงมา คือ เลือก

หัวข้อในการท าวิจัยเพราะตระหนักในคุณค่าของข้อมูล (x̄ = 4.12) เลือกหัวข้อในการท าวิจัย 

ตามทฤษฎีทางวิชาการ (x̄ = 3.96) และสุดท้าย คือ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามกระแสนิยม



ของสังคมปัจจุบัน และ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามข้อเสนอแนะในงานวิจัยเร่ืองอื่น ซึ่งพบว่า 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากันที่ (x̄ = 3.66) ตามล าดับ 
 

ผลการวเิคราะห์ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  

 ปัจจัยอื่นที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย : กรณีศกึษานิสิตระดับปริญญาตรี 

ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  

 1. ความแปลกใหม่และสภาพแวดล้อม  

 2. ความถนัดของตนเองและตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 

 3. ความท้าทายที่ไดอ้อกจากกรอบของตนเอง เพื่อให้ได้ความรู้ที่แปลกใหม่ 

 4. คุณค่าของเรื่องที่จะศึกษาวิจัย 

 5. หัวข้อที่สนใจและสามารถท าได้จริง 

 6. ตามความสนใจของคนปัจจุบัน 

 7. ความเป็นจริงของสังคมในสมัยปัจจุบัน 

 8. อาจารย์ควรเลือกหัวข้อวิจัยให้เพราะเมื่อนิสิตไปเสนออาจไม่ตรงตามความ

สนใจของอาจารย์ 

 9. เนื่องจากมีการจ ากัดหัวข้อหลายเร่ือง ท าให้ตอ้งคิดหัวข้อใหม่และท าให้ต้องท า

วิจัยในหัวข้อที่ไม่ประสงค์จะวเิคราะห์ 

 10. เร่ืองที่ท าน่าสนใจและเป็นเรื่องที่แปลกใหม่ 

 11. เป็นเนือ้หาที่ไม่มีใครเคยท ามาก่อน 

 12. ทัศนะของคนไทยที่มีต่อเหตุการณ์หรือสถานการณ์ขณะนั้น 
 

จากข้อเสนอแนะสรุปได้ดังนี้  

 ผู้วิจัยมีความต้องการที่จะศึกษาในเร่ืองที่แปลกใหม่ ยังไม่เคยมีใครศึกษา รวมถึงเป็น

เร่ืองที่ท้าทายความสามารถของตน อันจะท าให้ผู้วิจัยจะได้รับประสบการณ์ที่ดี ได้องค์ความรู้

ใหม่ และน่าสนใจ ตลอดจนสอดคล้องกับแนวทางการท าวิจัยที่ผู้ศึกษาส่วนใหญ่ต้องการ หรือ

หัวข้อที่ก าลังอยู่ในความสนใจของประชาชน เป็นเร่ืองที่ทันต่อยุคสมัย ทันต่อเหตุการณ์ หรือ

สถานการณ์ในปัจจุบัน และเป็นเร่ืองที่มีคุณค่า มีประโยชน์สามารถน ามาเป็นประเด็นส าหรับ

การศึกษาค้นคว้าได้จริง ก่อให้เกิดประโยชน์สามารถน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ได้ ตลอดจน 

มีค าแนะน าบางส่วนที่ต้องการให้อาจารย์ที่ปรึกษาหรืออาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยก าหนดหัวข้อหรือ

ประเด็นในการวิจัยให้ เพื่อลดเวลาในการแก้ไขหรือปรับเปลี่ยนหัวข้อวิจัย 
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อภปิรายและสรุปผล 
 ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อการเลือกหัวข้อใน

การท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิตระดับ ปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลัยพะเยา”   

 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ 

 1. ข้อมูลทั่วไป พบว่า 1) เพศ เป็นเพศหญิงมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 85.40 เพศชาย คิด

เป็นร้อยละ 14.60 2) อายุเฉลี่ย พบข้อมูล 2 ช่วงอายุ คือ อายุ 22 ปี คิดเป็นร้อยละ 72.26 และ

อายุ 21 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.74 3) เกรดเฉลี่ยสะสม ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ 3.01 – 3.50 คิดเป็น

ร้อยละ 45.99 และ 4) เนื้อหารายวิชาที่ชอบและถนัดที่สุด คือ รายวิชาวรรณกรรมและ

วรรณคดี คิดเป็นร้อยละ 39.42  

 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิตระดับ

ปริญญาตรี  ชั้นปี ท่ี  4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยพะเยา โดยจะเรียงล าดับจากมากไปน้อย ได้แก่  

 1. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยอันดับที่หนึ่ง คือ ปัจจัย 

ด้านอาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย (I.S.) พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.09)  

 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านอาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย (I.S.) 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.09) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอยีด พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

มากทั้ง 2 ปัจจัย คือ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามค าแนะน าของอาจารย์ และ เลือกหัวข้อใน

การท าวิจัยตามความถนัดเฉพาะด้านของอาจารย์ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ (x̄ = 4.09) 

 2. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยอันดับที่สอง คือ ปัจจัยด้านผู้เรียน 

พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.99) 

 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 

ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านผู้เรียน 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.99) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอยีด พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

มากทั้ง 6 ปัจจัย เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้ดังนี้ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตาม

ความสนใจของตนเอง (x̄ = 4.38) รองลงมา คือ เลือกหัวข้อวิจัยในการท าวิจัยตามความถนัด

ของตนเอง (x̄ = 4.25) เลือกหัวข้อในการท าวิจัยจากความต้องการ ในการแสวงหาองค์ความรู้



ใหม่ (x̄ = 4.00) เลือกหัวข้อในการท าวิจัยที่เหมาะสมกับวัยของตนเอง  (x̄ = 3.98) เลือกหัวข้อ

ในการท าวิจัยที่สอดคล้องกับเพศของตนเอง (x̄ = 3.69) และสุดท้าย คือ เลือกหัวข้อในการท า

วิจัยโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตนเอง (x̄ = 3.66) ตามล าดับ 

 3. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยอันดับที่สาม คือ ปัจจัยด้าน

สภาพแวดล้อมหรือค่านิยมในปัจจุบัน พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.91)  

 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 

ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านสภาพ 

แวดล้อมหรือค่านิยมในปัจจุบัน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.91) ซึ่งเมื่อพิจารณาใน

รายละเอียด พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทั้ง 5 ปัจจัย เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย 

ได้ดังนี้ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามความน่าสนใจของข้อมูล  (x̄ = 4.13) รองลงมา คือ เลือก

หัวข้อในการท าวิจัยเพราะตระหนักในคุณค่าของข้อมูล (x̄ = 4.12) เลือกหัวข้อในการท าวิจัย

ตามทฤษฎีทางวิชาการ (x̄ = 3.96) และสุดท้าย คือ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามกระแสนิยม

ของสังคมปัจจุบัน และ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามข้อเสนอแนะในงานวิจัยเร่ืองอื่น ซึ่งพบว่า

มีค่าเฉลี่ยเท่ากันที่ (x̄ = 3.66) ตามล าดับ 

 4. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยอันดับสุดท้าย คือ ปัจจัยด้าน

กลุ่มเพื่อนและรุ่นพี่ พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย (x̄ = 2.40)  

 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 

ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านกลุ่มเพื่อน

และรุ่นพี่ โดยรวมอยู่ในระดับน้อย (x̄ = 2.40) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียด พบว่า มีค่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับน้อยทั้ง 2 ปัจจัย คือ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามเพื่อนหรือค าแนะน าของเพื่อน 

และ เลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามรุ่นพี่ที่ส าเร็จการศึกษา ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ (x̄ = 2.40) 

อภิปรายผล 

การวิจัย เรื่อง “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิต

ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา” ผู้วจิัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังนี ้ 

 “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิตระดับปริญญาตรี 

ชั้นปีที่  4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา”  

ในภาพรวมพบว่า นิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย  
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คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 85.40  

มีอายุเฉลี่ยอยู่ที่ 22 ปี คิดเป็นร้อยละ 72.26 เกรดเฉลี่ยสะสม ส่วนใหญ่ อยู่ระดับ 3.01 – 3.50 

คิดเป็นร้อยละ 45.99 และเนื้อหารายวิชาที่ชอบและถนัดที่สุด พบว่า ส่วนใหญ่และถนัด 

รายวิชา วรรณกรรมและวรรณคดีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 39.42 สอดคล้องกับที่ ช านาญ  

รอดเหตุภัย (2553) ได้กล่าวไว้ว่า การวิจัยแนวคิดจากวิถีชีวิตของคนในสังคมที่พบได้จ านวน

มากในงานวิจัยทางภาษาไทย เพราะเป็นการวิเคราะห์แนวคิด ภาพสะท้อน โลกทัศน์ ที่เกี่ยวกับ

ชีวิตมนุษย์มักจะเป็นการวิจัยที่เป็นเร่ืองใกล้ตัว เข้าใจง่าย ดังนั้น การวิจัยเกี่ยวกับวรรณกรรม

และวรรณคดี ไม่ว่าจะเป็นวรรณกรรมดั้งเดิม วรรณกรรมปัจจุบัน หรือวรรณกรรมแปล 

จากต่างประเทศ ก็มักจะถูกหยิบยกมาท าเป็นหัวข้อในการวิจัยอย่างแพร่หลายตั้ งแต่  

อดีตจนถึงปัจจุบัน  

ส่วนปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยของนิสิตระดับปริญญาตรี  

ชั้นปีที่  4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  

พบค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ปัจจัยด้านอาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย (I.S.) โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

(x̄ = 4.09) รองลงมา คือ ปัจจัยด้านตัวผู้เรียน พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.99) ซึ่งแสดง

ให้เห็นถึงแรงจูงใจหรือแรงกระตุ้นที่มักจะเป็นสิ่งที่กระตุ้นหรือผลักดันให้เกิดเป็นพฤติกรรม  

ดังจะเห็นได้จากการที่ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวบุคคล ไม่ว่าจะเป็นอาจารย์ที่

ปรึกษา หรือตัวผู้เรียน เป็นปัจจัยที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน จึงแสดงให้เห็นได้ว่า

ปัจจัยทั้งสองด้านนี้ สอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎีแรงจูงใจ ดังที่ ปราณี รามสูต และจ ารัส  

ด้วงสุวรรณ (2545, น. 212) และ สิทธิโชค วรานุสันติกุล (2546, น. 157) ได้กล่าวถึง แรงจูงใจ

ว่าเป็นแรงกระตุ้นหรือผลักดันให้เกิดพฤติกรรม โดยอาจจะเกิดจากสิ่งเร้าต่าง ๆ เช่น สิ่งเร้า

ภายนอก หรือสิ่งเร้าภายในซึ่งเป็นแรงจูงใจที่มาจากตัวบุคคล อันเป็นแรงขับที่ท าให้บุคคลนั้น

แสดงพฤติกรรมที่หลากหลายออกมา เช่น ความสนใจ ความกระหายใคร่รู้ ความตั้งใจ  

ความพอใจ  เป็นต้น ซึ่งหากมีการเสริมสร้างให้มีแรงจูงใจภายในมากจะเป็นพลังผลักดันให้ท า

อะไรได้ดีมากขึ้น ดังนั้น การที่ ผู้ เรียนได้รับแรงผลักดันหรือการกระตุ้นที่ดีจากอาจารย์  

ประกอบกับความกระหายใคร่รู้ ความขยันหมั่นเพียรของผู้เรียนในการที่จะเปิดรับแนวความคิด

ที่หลากหลาย ย่อมเป็นการเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์หรือแรงบันดาลใจในการเร่ิมต้นศึกษา

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัยได้เป็นอย่างดี ซึ่งจะสอดคล้องการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

การเลือกเข้าศึกษาต่อในระดับที่สูงขึน้ ดังที่ สุทธิยา จองสว่าง (2540) สุธารัตน์ อนุกูลประเสริฐ 

(2538) ได้ศึกษาไว้ และผลการวิจัยที่พบมากที่สุด คือ ปัจจัยที่ เกี่ยวข้องกับตนเอง เช่น  



ความพร้อมทางด้านพื้นความรู้ ความต้องการในการพัฒนาศักยภาพ ความต้องการของตนเอง 

สถานภาพส่วนตัว เป็นต้น     

นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัยที่

พบว่ามีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ปัจจัยด้านกลุ่มเพื่อนและรุ่นพี่ พบค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย  

(x̄ = 2.40) ซึ่งเมื่อพิจารณาในรายละเอียดจะพบว่าทั้ง 2 ปัจจัย คือ เลือกหัวข้อในการท าวิจัย

ตามเพื่อนหรือค าแนะน าของเพื่อน และเลือกหัวข้อในการท าวิจัยตามรุ่นพี่ที่ส าเร็จการศึกษา  

มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อยเท่ากัน (x̄ = 2.40) ซึ่งจะใกล้เคียงกับงานวิจัยของ ผการัตน์ มีหาร 

(2536) ที่ศึกษาปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อในวิทยาลัยครูของนักศึกษา

ชั้นปีที่ 1 สายครุศาสตร์ ซึ่งพบว่า หนึ่งในปัจจัยที่ท าให้ผู้เรียนเลือกเข้ามาศึกษาต่อนั้น เพื่อนเป็น

เพียงหนึ่งในปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเท่านั้นแต่ไม่ได้เป็นปัจจัยแรกในการตัดสินใจ 

เพราะนอกจากเร่ืองเพื่อนแล้ว ยังมีปัจจัยอื่นที่ส าคัญกว่า เช่น เพศ ภูมิล าเนา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน สาขาวิชา อาชีพ รายได้ หรือการศึกษาของบิดามารดา  

จากที่กล่าวมา จะพบว่า ผลการวิจัยในคร้ังนี้อาจจะเป็นแนวทางในการส่งเสริมให้เกิด

การเลือกหัวข้อ การวิจัยที่แตกต่างกันออกไปตามความสนใจของนิสิต แม้กระทั่งการก าหนด

จุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ในการวิจัย  ก็มักจะมีการคิดที่เป็นระบบ และ/หรือสอดคล้อง

เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับบริบทแวดล้อมของตนเองเป็นส่วนใหญ่ อันจะเป็นการเอื้อประโยชน์

แก่การน าไปประยุกต์ใช้ให้เข้ากับบริบทหรือการน าผลการวิจัยไปใช้ให้เกิดคุณค่าแก่งานวิชาการ

หรือการบูรณาการกับการเรียนของตนเองให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป  
 

ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัย เรื่อง “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกหัวข้อในการท าวิจัย: กรณีศึกษานิสิต

ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา” ผู้วจิัยมีข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา ดังนี ้ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 

 1.1 สามารถน าผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการแนะน าและพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนในรายวิชาระเบียบวิธีวิจัยและการศึกษาอิสระได้อย่างถูกต้อง  

เหมาะสม และสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 

 1.2 สามารถน าผลการวิจัยไปเผยแพร่ผลงานวิจัยในวารสาร พร้อมทั้งบูรณา

การกับการเรียนการสอนและจัดท าเป็นเอกสารประกอบการสอนได้  
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 1.3 สามารถน าผลการวิจัยไปใช้ในการสะท้อนแนวโน้มการวิจัยของสาขาวิชา

ภาษาไทยในบริบทแวดล้อมที่ต่างกัน เพื่อเป็นการเปิดโลกทัศน์ในการผลิตผลงานวิจัยที่

หลากหลายให้กับผู้เรียนหรือผู้ที่สนใจได้  

  2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป 

 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแนวโน้มของการเลือกหัวข้อการวิจัยของนิสิต 

สาขาวิชาภาษาไทยในชัน้ปีที่ต่างกัน เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงแนวโนม้การวิจัยที่แตกต่างกันไปใน

แต่ละช่วงเวลา หรือในบริบทแวดล้อมที่ตา่งกัน 
 

กติตกิรรมประกาศ 
ผู้วิจัยขอขอบคุณทุนอุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณคณะศิลปศาสตร์ ประจ าปี 

พ.ศ. 2561 มหาวิทยาลัยพะเยา ที่ได้อนุมัติงบประมาณสนับสนุนการท าวิจัยในคร้ังนี ้

ขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญที่ช่วยตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย ตลอดจนผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่าน

ที่สละเวลาอันมีค่าท าให้งานวิจัยนีส้ าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  
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