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บทคดัย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนท่าเต้น  องค์ประกอบ และกระบวนการ

สร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา โดยใช้วิธีการศึกษาจากเอกสาร การ

ส ารวจ การสังเกตการณ์ และการสัมภาษณ์ 

ผลการวิจัยพบว่ากระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา 

แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ 6 ชุดการแสดง ดังนี ้รูปแบบการเกี้ยวพาราสี ประกอบด้วย 1) ระบ าซ า

มาลีซ า 2) ระบ ากีปัสปายง 3) ระบ าตารีเลบานาเท็มบูรีน และรูปแบบการอวดลีลาท่าเต้น 

ประกอบด้วย 1) ระบ าโยเก็ตซิตีกาเฮง 2) ระบ าตารีบุหงาดูอาร์ 3) ระบ าตารีลีเล็งประยุกต์ การ

สร้างสรรค์กระบวนท่าเต้นเกิดจากการผสมผสานนาฏศิลป์แขนงต่าง ๆ ในดินแดนแหลมมลายู 

ได้แก่ รองเง็ง สิละ ระบ าพื้นบ้านภาคใต้ตอนล่าง นาฏศิลป์ไทย และนาฏศิลป์มาเลเซีย 

องค์ประกอบของการแสดงแบ่งออกเป็น 5 ส่วน คือ 1) แนวความคิด 2) ดนตรี 3) ท่าเต้น  

4) เคร่ืองแต่งกาย 5) อุปกรณ์ประกอบการแสดง กระบวนการสร้างสรรค์มีขั้นตอนที่ส าคัญ

ทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นวางแผนการสร้างสรรค์ 2) ขั้นปฏิบัติการสร้างสรรค์ 3) ขั้นน าเสนอ 
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และปรับปรุงแก้ไข และจากการศึกษาพบว่าผลงานสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ของ

คณะอัสลีมาลายังคงรักษาเอกลักษณ์ศิลปะการแสดงรองเง็งให้ปรากฏไว้อย่างเด่นชัด ตลอดจน

ยึดถือขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมอันดีงามของชาวมลายูให้คงอยู่ งานวิจัยฉบับนี้จัดท าขึ้น

เพื่อสืบทอดศิลปวัฒนธรรมภาคใต้และศิลปะการแสดงรองเง็งให้แพร่หลายในเชิงวิ ชาการ 

สามารถเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงทางด้านนาฏศิลป์ของนักเรียน นักศึกษา 

และบุคคลที่สนใจในศิลปะการแสดงโอกาสต่อไป 
 

ค าส าคัญ:  กระบวนการสรา้งสรรค์  ระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต ้ คณะอัสลีมาลา 
 

Abstract 
The purpose of this research was to studying the choreography process, 

composition and process of Malay folk dance in the south of Assi-Mala and interviews. 

The research found that the process of creating Malay folk dance in South of Assali 

Mali is divided into 2 forms, 6 sets as shown below. The courtship pattern consists of  

1) Sammalisum Dance 2) Kipaspayong Dance 3) Tarilebanatemburine Dance. The dance 

style consists of choreography 1 ) Yoketcitikaheng Dance 2 ) Taribuhnghaduare Dance  

3) Applied Tarilileng Dance. Choreography is a combination of dance in the Malay region 

such as Nang Leng Folk Dance in the South, Thai Dance and Dance in Malaysia. The 

composition of the show is divided into 5 parts are these 1) Concept 2) Music  

3) Choreography 4) Costume 5 ) Equipment for display The creative process has 3 

important steps: 1) Creative planning stage 2) Creative stage 3) Presentation and 

improvement. And from the study found that the Malay folk dance of southern Asli Mala 

still be a unique artistic presence, the show is clearly visible and he traditional Malay 

culture and traditions remain. This research was designed to inherit the Southern Arts 

and Culture and the art of the show is widespread in academic. Can be a way to create 

a performance of the dance of students, students and individuals interested in 

performing arts. 
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บทน า 
ภาคใต้ของไทยเป็นดินแดนที่มีอารยะธรรมเก่าแก่และเป็นเส้นทางอารยะธรรมของ

มนุษยชาติ รวมทั้งเป็นเส้นทางการค้าขายของชนชาติต่าง ๆ เช่น อินเดีย อาหรับ โปรตุเกส สเปน 

และฮอลันดา ท าให้ เกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมขึ้น การแสดงรองเง็งก็ เป็นผลจาก

ความสัมพันธ์ทางด้านวัฒนธรรมของชนชาติเหล่านี้  นักวิชาการได้สันนิษฐานว่ารองเง็งเข้ามาใน

ภาคใต้ของไทยเมื่อประมาณไม่น้อยกว่า 200 ปี โดยเข้ามาทางชาวเมืองในฝ่ังทะเลตะวันออกและ

เข้ามาทางหมู่เกาะแถบฝ่ังทะเลตะวันตกของภาคใต้ โดยเข้ามาทางชวา ลักษณะของรองเง็งในแถบ

ชายฝ่ังตะวันตกจึงมีรูปแบบที่แตกต่างกับรองเง็งในฝ่ังตะวันออก มีการสร้างเอกลักษณ์ที่โดดเด่น

และชัดเจนทั้งในด้านท่าร า การแต่งกาย และดนตรี โดยขุนจารุวิเศษศึกษากร ผู้ที่มีบทบาทส าคัญ

ทางด้านการแสดงรองเง็งในภาคใตต้อนล่างของไทย (สุภา วัชรสุขุม, 2542 หน้า 5 – 7) 

การเต้นรองเง็งเร่ิมได้รับความนิยมและมีการแสดงในวังเจ้าเมืองปัตตานี ต่อมาภายหลัง

จึงแพร่หลายลงสู่ชาวบ้านและไปสู่ถิ่นอื่น ๆ จนถึงปี พ.ศ.2500 เป็นต้นมาการเต้นรองเง็งเร่ิมถูก

ทอดทิ้งได้รับความนิยมน้อยลง เพราะรูปแบบการแสดงที่มีความซ้ ากัน มีการเต้นร าเพียง 

ไม่กี่เพลง มิได้เน้นศิลปะมากนัก จนเหลือผู้ที่สอนรองเง็งและคณะรองเง็งในแถบจังหวัดชายแดน

ภาคใต้เพียงไม่กี่คณะ เมื่อศิลปะการเต้นรองเง็งเร่ิมมีบทบาทน้อยลงในสังคม ศิลปินรองเง็ง 

และหน่วยงานการศึกษาทางด้านนาฏศิลป์จึงพัฒนาการเต้นรองเง็งให้มีความน่าสนใจเข้ากับยุค

และสมัยปัจจุบันมากขึ้น โดยมีแนวคิดริเร่ิมสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ตอนล่าง ขึ้นในปี 

พ.ศ. 2505 ชื่อชุดการแสดง ระบ าเทียน เพื่อใช้แสดงในงานวัฒนธรรม ณ วิทยาลัยครูสงขลา 

ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2518 อาจารย์สุนทร ปิยวสันต์ อดีตข้าราชการครูในจังหวัดปัตตานี ได้มีแนวคิด

ประดิษฐ์การแสดงชุด ตารีกีปัส โดยใช้พัดประกอบการร่ายร าให้เข้ากับท านองเพลงรองเง็ง  

ระบ าตารีกีปัสได้รับคัดเลือกให้แสดงในพิธีเปิดกีฬาเขตแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 16 ท าให้ระบ า 

ตารีกีปัส เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย 

จากแนวคิดริเร่ิมสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นบ้านทั้งสองชุดดังกล่าว ได้กลายเป็นแนว

ทางการสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ตอนล่างตั้งแต่ พ.ศ. 2505 เร่ือยมาจนถึง พ.ศ. 2538 

(เจษฎา เนตรพลับ และวีรชาติ เปรมานนท์, 2559 : 1) โดยผลงานสร้างสรรค์ส่วนใหญ่เกิดจาก

คณาจารย์ที่สอนนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงในโรงเรียนต่าง ๆ เขตจังหวัดปัตตานี  วิทยาลัย

นาฏศิลปพัทลุง วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช สถาบันราชภัฏยะลา และสถาบันราชภัฏ

สงขลา ผลงานสร้างสรรค์นาฏศิลป์พืน้บ้านภาคใต้ตอนล่างทุกชุดล้วนพัฒนาการแสดงมาจากการ

ศิลปะการเต้นรองเง็งทั้งสิ้น  ต่อมาปี พ.ศ. 2538 ได้เกิดการรวมกลุ่มของศิลปินผู้ที่มีความชื่นชอบ
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ในศิลปะการเต้นรองเง็งขึ้น มีทั้งนักเต้น นักดนตรี ที่มากความสามารถและได้รับการยอมรับใน

สังคม โดยใช้ชื่อวา่ คณะอัสลีมาลา 

คณะอัสลีมาลาได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงดนตรีรองเง็งจาก นายขาแดร์ แวเด็ง 

(ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง สาขาย่อยดนตรีพื้นบ้าน 2536) นักไวโอลินที่มีชื่อเสียงใน

จังหวัดปัตตานี และได้รับการถ่ายทอดท่าเต้นรองเง็งมาจากศิลปินนักเต้นที่มีชื่อเสียงหลายท่าน

ด้วยเช่นกัน ได้แก่ นางสาวนพมาศ พรมานุชาธิป นายสุนทร ปิยวสันต์ นายเชาว์ จันทรจิต และ

นายก่อเกียรติ สุขธรานนท์ คณะอัสลีมาลารับงานการแสดงรองเง็งเร่ือยมาจนเป็นที่ รู้จักใน 

แถบจังหวัดภาคใต้ไปจนถึงประเทศมาเลเซีย เป็นเพียงรองเง็งคณะเดียวที่มีรูปแบบการแสดง 

ที่หลากหลาย โดยแบ่งรูปแบบของการแสดงได้ดังนี้  1) การแสดงเต้นรองเง็งแบบดั้งเดิม  

2) การแสดงเต้นรองเง็งสดบนเวที 3) การแสดงระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ โดยเฉพาะรูปแบบ 

การแสดงระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ซึ่งเป็นผลงานสร้างสรรค์ของคณะอัสลีมาลา ที่น าออก

เผยแพร่อย่างบ่อยคร้ังจนท าให้คณะอัสลีมาลาได้รับการยอมรับทั้งในและต่างประเทศ ตลอดจน

เป็นคณะรองเง็งเพียงคณะเดียวที่มีการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ ที่มีพื้นฐานดนตรี

และท่าเต้นมาจากการแสดงรองเง็ง  

ระบ าพื้ นบ้ านมลายูภาคใต้ เป็นการเต้นที่ พัฒนามาจากการแสดงรองเง็งของ 

คณะอัสลีมาลา แบ่งได้ 2 รูปแบบ คือ 1) การแสดงที่อวดลีลาท่าร า นิยมใช้นักแสดงเป็นผู้หญิง

ล้วน 2) การแสดงเกี้ยวพาราสีของคู่ ชาย – หญิง ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2546 ถึงปี พ.ศ. 2559 มีทั้งหมด 

14 ชุดการแสดง ได้แก่ ระบ าตารีบุหงาดูอาร์ ระบ าตารีวาบูแล ระบ าแดเจาะกากี ระบ าโยเก็ต 

ซิตีกาเฮง ระบ าซ ามารีซ า ระบ ากุลิสกีปัส ระบ ามารีสุการียา ระบ ากอล ามันดี ระบ าซาปินน าซิดิ๊ 

ระบ าโยเก็ตปาฮังประยุกต์ ระบ าตารีลีเล็งประยุกต์ ระบ าโยเก็ตปูโจ๊ะปีซัง ระบ ากีปัสปายง และ

ระบ าตารีเลบานาเท็มบุรีน ผลงานสร้างสรรค์ดังกล่าวล้วนเป็นการแสดงที่คณะอัสลีมาลาได้

สร้างสรรค์ไว้เพื่อใช้แสดงตามงานเทศกาลโอกาสต่าง ๆ 

คณะอัสลีมาลาจึงเป็นคณะรองเง็งที่มีบทบาทส าคัญ ในการพัฒนาศิลปะการเต้น

รองเง็งเพื่อให้ปรับตัวเข้ากับยุคสมัยมากย่ิงขึ้น มีกระบวนการคิดและการสร้างสรรค์ศิลปะ 

การเต้นรองเง็งในรูปแบบใหม่ ๆ ที่เรียกว่า ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ เพื่อน าออกเผยแพร่ให้

เป็นที่ รู้จัก จนได้รับการชื่นชมและการยอมรับในวงการศิลปินนักเต้นและนักดนตรีรองเง็ง 

ผลงานสร้างสรรค์รูปแบบระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ของคณะอัสลีมาลา มีความโดดเด่นและ

ได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่อง (นางทัศนียา คัญทะชา สัมภาษณ์ มีนาคม 16, 2559) กล่าวได้ว่า 

คณะอัสลีมาลาเป็นเพียงคณะเดียวในพื้นที่ภาคใต้ตอนล่างที่มีการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้าน
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มลายูภาคใต้ขึ้นอย่างต่อเนื่อง ท าให้ศิลปะการเต้นรองเง็งได้รับการพัฒนาและเป็นที่รู้จักใน

สังคมขึ้นมาอกีคร้ัง นับจากปี พ.ศ. 2538 เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน จากการส ารวจศิลปินนักเต้น 

นักดนตรี ตลอดจนผู้สร้างสรรค์ของคณะอัสลีมาลาจ านวน 20 ท่าน ในประเด็นชุดการแสดง

ส าคัญที่ศิลปินชื่นชอบและน าออกเผยแพร่มากที่สุด จากรูปแบบการแสดง 2 ประเภท 

โดยคัดเลือกประเภทละ 2 ชุดการแสดงดังนี้  1) การแสดงที่อวดลีลาท่าร าและอุปกรณ์

ประกอบการแสดง ประกอบด้วย  ระบ าตารีบุหงาดูอาร์ ระบ าตารีลีเล็งประยุกต์ และระบ าโย

เก็ตซิตีกาเฮง 2) การแสดงเกี้ยวพาราสีประกอบด้วย ระบ าซ ามาลีซ า ระบ ากีปัสปายง และ

ระบ าตารีเลบานาเท็มบุริน รวมทั้งหมด 6 ชุดการแสดง ซึ่งทั้ง 6 ชุดการแสดงที่กล่าวมาต่างมี

กระบวนการสร้างสรรค์ที่หลากหลาย รวมถึงเนื้อหาความเป็นมาของแต่ละชุดการแสดงและ

วิธีการน าเสนอที่แตกต่างกัน เป็นการแสดงถึงความรู้ความสามารถอย่างรอบด้านของศิลปิน 

ในคณะ จากความส าคัญดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยมีความจ าเป็นจะต้องศึกษากระบวนการ

สร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา โดยน าการแสดงทั้ง 6 ชุด มาด าเนินการ

ศึกษาในเชิงลึก จากกระบวนท่าร า รูปแบบ และองค์ประกอบต่าง ๆ ของระบ าพื้นบ้านมลายู

ภาคใต้ ซึ่งจะน าสู่การค้นพบแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต ้

คณะอัสลีมาลา เพื่อรวบรวมข้อมูลบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เป็นประโยชน์ส าหรับตัว

ผู้วิจัยเองะรวมถึงผู้ที่ศึกษาทางด้านศิลปะการแสดง ตลอดจนการด ารงรักษาไว้ซึ่งเอกลักษณ์

ของศิลปะการแสดงพืน้บ้านภาคใตต้อนล่างมิให้สูญหายไปตามกาลเวลา  
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษากระบวนท่าเต้นและองค์ประกอบของระบ าพื้นบ้ านมลายูภาคใต ้ 

คณะอัสลีมาลา 

2. เพื่อศกึษากระบวนการสรา้งสรรค์ระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต ้คณะอัสลมีาลา 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตด้านเนื้อหา  

ศึกษาความเป็นมา กระบวนท่าเต้น องค์ประกอบการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของ

ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลาตั้งแต่ปีพ.ศ. 2546 – พ.ศ. 2559 โดยวิธีเลือก

ตัวอย่างศึกษาจากผลงานสร้างสรรค์ 2 รูปแบบ รูปแบบละ 3 ชุดการแสดง คัดเลือกจากผลงาน

ที่ไดรั้บการน าออกเผยแพร่อย่างต่อเนื่องมากที่สุด ชุดการแสดงที่คัดเลือกมีดังนี ้ 
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1. รูปแบบการอวดลีลาท่าร าและการโชว์อุปกรณ์ส าหรับการแสดง ประกอบด้วย ระบ า

ตารบีุหงาดูอาร์ ระบ าตารลีีเล็งประยุกต์ และระบ าโยเก็ตซิตกีาเฮง  

2. รูปแบบการแสดงเกี้ยวพาราสี ประกอบด้วย ระบ าซ ามาลีซ า ระบ ากีปัสปายง และ

ระบ าตารเีลบานาเท็มบุริน 

ขอบเขตด้านพื้นท่ี 

ผู้วิจัยเลือกศึกษา การแสดงรองเง็งในเฉพาะเขตพื้นที่ 3 จังหวัดภาคใต้ ประกอบด้วย 

ปัตตานี ยะลา และสงขลา ซึ่งเป็นพื้นที่ก าเนิดการแสดงรองเง็งสายท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร 

ต้นแบบของระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต้ ของคณะอัสลีมาลา 

ขอบเขตด้านประชากร  

ประชากรที่ใช้ในการศึกษา เป็นกลุ่มบุคคลที่มีความเกี่ยวข้องกับศิลปะการแสดง

รองเง็งและผู้ที่มีบาทบาทต่อคณะอัสลีมาลาโดยตรง แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี ้ 

1. ศิลปินนักเต้นรองเง็งใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ประกอบด้วย จังหวัดสงขลา 

จังหวัดยะลา จังหวัดปัตตานี ที่ได้รับการถ่ายทอดท่าเต้นรองเง็งตามแบบสายท่านขุนจารุวิเศษ

ศึกษากรโดยตรง และยังมีบทบาทส าคัญในวงการแสดงรองเง็ง จ านวน 8 ท่าน 

2. ศิลปินประจ าคณะอัสลีมาลา ประกอบด้วย นักเต้น นักดนตรี นักออกแบบท่าเต้น

ของคณะ รวมถึงนักออกแบบเคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง จ านวน 20 ท่าน 

3. อาจารย์ นิสิตนักศึกษา สถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี และจังหวัดสงขลาที่มี

การเรียนการสอนรองเง็งและระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต้ จ านวน 20 ท่าน 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้กระบวนท่าเต้นและองค์ประกอบของระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา 

เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ตอนล่างที่มีพื้นฐานท่าเต้น และ

ดนตรีมาจากการแสดงรองเง็ง 

2. ได้การเผยแพร่กระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา 

และด ารงรักษาไว้ ซึ่งอัตลักษณ์ของศิลปะการแสดงพื้นบ้านภาคใต้ตอนล่าง โดยเฉพาะศิลปะ 

การเต้นรองเง็ง 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ หมายถึง การเต้นที่พัฒนามาจากการแสดงรองเง็ง  

ของคณะอัสลีมาลา แบ่งได้ 2 รูปแบบ คือ 1) การแสดงที่อวดลีลาท่าร า จะมีอุปกรณ์ประกอบ 

การแสดงและไม่มีอุปกรณ์ประกอบการแสดงก็ได้ นิยมใช้นักแสดงเป็นผู้หญิงล้วน 2) การแสดง

เกี้ยวพาราสีของคู่  ชาย - หญิ ง มีทั้ งใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง และไม่ ใช้อุปกรณ์

ประกอบการแสดง ส่วนเพลงที่ใช้ประกอบการแสดงเป็นบทเพลงรองเง็ง ในหนึ่งชุดการแสดงใช้

เพลงบรรเลงประมาณ 2-3 เพลงต่อกัน แต่ละเพลงมีจังหวะการบรรเลงที่แตกต่างกัน นิยมแต่ง

กายด้วยชุดพืน้เมืองมลายู และยังยึดถือขนบธรรมเนียมการแสดงตามแบบมลายูเช่นกัน 

 รองเง็ง หมายถึง ศิลปะการเต้นร าของชาวเมืองปัตตานี ได้รับการปรับปรุงท่าเต้นให้

สวยงามและมีแบบแผนโดยท่านขุนจารุวิเศษศึกษากร มีทั้งหมด 10 เพลง นิยมเต้นเป็นคู่  

ชาย – หญิง แต่งกายด้วยชุดพื้นเมืองมลายูสีสันสวยงาม บรรเลงด้วยวงดนตรีรองเง็ง (ไวโอลิน 

ร ามะนา แอคคอเดียน แมนโดลิน มาราคัส และฆ้อง) 

 กระบวนการสร้างสรรค์ หมายถึง วิธีการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ในแต่

ละชุดการแสดงตั้งแต่เร่ิมต้นจนส าเร็จ โดยมีล าดับขั้นตอนตั้งแต่การก าหนดแนวความคิด  

การออกแบบท่าเต้น การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย แต่งหน้า ท าผม ดนตรีประกอบการแสดง 

อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง ของคณะอัสลีมาลา  

 กระบวนท่าเต้นมลายู หมายถึง ท่าเต้นที่ผสมผสานระหว่างศิลปะการเต้นรองเง็ง 

กับนาฏศิลป์แขนงอื่น ๆ แต่ยังคงยึดถือท่าเต้น และดนตรีของรองเง็งไว้อย่างเด่นชัด 

 องค์ประกอบการแสดง หมายถึง ส่วนย่อยต่าง ๆ ของการแสดงที่น ามาประกอบกัน

ให้เป็นระบ ามลายูภาคใต้ที่สมบูรณ์ ประกอบด้วย แนวความคิด ท่าเต้น ดนตรี เคร่ืองแต่งกาย 

และอปุกรณ์ประกอบการแสดง 

 รูปแบบการแสดง หมายถึง ประเภทระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต้ของคณะอัสลีมาลา แบ่ง

ได้ 2 รูปแบบ คือ รูปแบบการแสดงเพื่อเกีย้วพาราสี และรูปแบบการแสดงเพื่ออวดลีลาท่าร า 
 



 
 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม l 163 

 

วิธีการศกึษา 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก  

ศิลปินผู้เชี่ยวชาญทางด้านศิลปะการแสดงรองเง็ง และศิลปินผู้ที่มีบทบาทประจ า

คณะอัสลีมาลา แบ่งเป็น 3 กลุ่ม  

1. ศิลปินพืน้ที่ได้รับการถ่ายทอดท่าเต้นรองเง็งมาจากสายท่านขุนจารุวเิศษศึกษากร

โดยตรง และยังคงมีบทบาทส าคัญทางด้านการแสดงรองเง็ง  

2. ศิลปินนักเต้นรองเง็งของคณะอัสลีมาลา ที่เคยแสดงรองเง็งหรือระบ าพื้นบ้าน

มลายูภาคใต ้อย่างต่อเนื่องไม่ต่ ากว่า 5 ปี และยังคงแสดงอยู่จนถึงปัจจุบัน 

3. ศิลปินด้านดนตรีของคณะอัสลีมาลา ที่ได้บรรเลงประกอบการแสดงมาแล้วอย่าง

น้อย 8 ปี และยังคงเป็นนักดนตรีประจ าคณะอัสลีมาลาจนถึงปัจจุบัน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตการณ์ และ

แบบส ารวจ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

วิธีการในเก็บรวบรวมข้อมูล ดงันี ้ การศึกษาเอกสาร การส ารวจ การสังเกตการณ์ 

การสัมภาษณ์การศกึษาจากวีดีทัศน์ และการรับการถ่ายทอด 

การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  

ผู้วจิัยใชว้ิธีการตรวจถูกต้องของข้อมลู คือ การตรวจสอบสามเส้าเชิงคุณภาพ 

การวเิคราะห์ข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร และการศึกษาภาคสนามตลอดจนฝึกปฏิบัติท่าเต้น

รองเง็ง และระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้กับคณะอัสลีมาลาและน าข้อมูลมาวิเคราะห์ ตีความ 

รวบรวมน าเสนอข้อมูล โดยการพรรณนาความ เพื่ออธิบาย รูปแบบ ขั้นตอน และองค์ประกอบ

ของการแสดง ได้แก่  ผู้แสดง เคร่ืองแต่งกาย ดนตรี  สถานที่ และโอกาสในการแสดง  

โดยวิเคราะห์ตามกรอบแนวคิดและทฤษฎี วรรณกรรม งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สู่การเขียนพรรณนา

วิเคราะห์พร้อมภาพประกอบ ซึ่งน าข้อมูลข้างต้นมาวิเคราะห์เชิงคุณภาพตามวิธีการ ได้แก่ 

1. การจ าแนกจัดระบบข้อมูล ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ ได้จากการศึกษาแหล่งต่าง  ๆ  

มารวบรวม จ าแนก และจัดหมวดหมู่ ดังนี้ 

1.1 สังคมและวัฒนธรรมภาคใต้ 

1.2 ศลิปะการแสดงภาคใตต้อนล่าง 

1.3 ประวัติความเป็นมาและองค์ประกอบของการแสดงรองเง็ง 
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1.4 ประวัติและผลงานคณะอัสลีมาลา 

1.5 ผลงานสร้างสรรค์ระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต ้คณะอัสลีมาลา 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากเอกสาร หลักฐานต่าง ๆ 

ผ่านการจัดจ าแนกข้อมูลอย่างเป็นหมวดหมู่เรียบร้อย แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เป็น

ประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

2.1 วิเคราะห์รูปแบบและพัฒนาการระบ าพืน้บ้านภาคใตต้อนล่าง 

2.2 วเิคราะห์ผลงานของคณะอัสลีมาลา 

2.3 วิเคราะห์องค์ประกอบของการแสดงรองเง็ง 

3. การวิเคราะห์สาเหตุและผล ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ให้เห็นถึงหลักของ

เหตุและผลที่เกิดขึ้น ปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อพัฒนาการศิลปะการเต้นรองเง็ง และระบ า

พืน้บ้านสร้างสรรค์มลายูภาคใต ้ภายใต้แนวความคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องที่ผู้วจิัยก าหนดไว้ 

ซึ่งส่งผลไปยังการวิเคราะห์กระบวนการสรา้งสรรค์ระบ ามลายูภาคใตข้องคณะอัสลีมาลา 
 

ผลการศกึษา 
กระบวนท่าเต้นและองค์ประกอบระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้คณะอัสลีมาลา 

จากการศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ท่าเต้นประกอบการแสดงระบ าพื้นบ้านมลายู

ภาคใต้ของคณะอัสลีมาลา จ านวนทั้งหมด 6 ชุดการแสดง ประกอบด้วย ระบ าโยเก็ตซิตีกาเฮง 

ระบ าตารีบุหงาดูอาร์ ระบ าตารีลีเล็งประยุกต์ ระบ าซ ามาลีซ า ระบ ากีปัสปายง และระบ าตารี

เลบานาเท็มบุรีน ผู้วิจัยพบว่า การสร้างสรรค์กระบวนท่าเต้นมีการผสมผสานศิลปะการแสดง

ของแต่ละสกุล โดยแยกย่อย  

1. รองเง็ง  จากการศึกษาพบว่ามีลักษณะท่าเต้นรองเง็งปรากฏในผลงานสร้างสรรค์

ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ของคณะอัสลีมาลา ทั้ง 6 ชุดการแสดง ท่าเต้นบางกระบวนมีการน า

ท่าเต้นรองเง็งมาใช้ทั้งหมด แต่บางท่าเต้นน าแค่ส่วนใดส่วนหนึ่งของท่าเต้นรองเง็งมาประยุกต์ใช้  

เช่น ลักษณะการใช้มือ การใช้เท้า เป็นต้น ดังรายละเอยีดต่อไปนี ้

1.1 น าท่าเต้นรองเง็งมาใช้ทั้งกระบวนท่า ซึ่งไม่มีการดัดแปลงส่วนใดส่วนหนึ่งของ

ท่าเต้นรองเง็งนั้น ๆ มีท่าเต้นรองเง็งที่ปรากฏในระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต้ ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 ท่าเต้นรองเงง็ที่ปรากฏในระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต้ 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
 

จากการวิเคราะห์ของผู้วิจัย พบว่า เอกลักษณ์ของการเต้นรองเง็งคือการเกี้ยวพาราสี

ของหนุ่มสาว ควบคู่กับการเล่นจังหวะเท้า เพื่อให้สอดประสานกับท านองดนตรีที่บรรเลง  

ในส่วนการใช้มือจะพบค่อนข้างน้อยในกระบวนการเต้นรองเง็ง มีท่ามือหลัก ๆ เพียงแค่ 

การก ามือหลวม ๆ ให้แขนตั้ งฉากกับพื้ นระดับหน้าอก ดั งนั้ นการเต้นรองเง็งจึงเน้น 

การเคลื่อนไหวส่วนเท้ามากกว่าการเคลื่อนไหวส่วนมือและแขน ท าให้พบการน าลักษณะมือ 

แบบรองเง็งมาใช้สร้างสรรค์ท่าเต้นระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต้ เพียงแค่ 3 ลักษณะ 

2. นาฏศิลป์มาเลเซีย พื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้มีอาณาเขตติดต่อกับประเทศ

มาเลเซีย วัฒนธรรมหลายอย่างมีการลื่นไหลไปมาหาสู่ กันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

โดยเฉพาะศิลปะการแสดงพืน้บ้านในแต่ละสกุล ได้แก่ รองเง็ง ซาปิน ปัญจัตสิละ เป็นต้น 

จากการศึกษากระบวนท่าเต้นระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ของคณะอัสลีมาลา พบว่า 

ศิลปินน านาฏยลักษณ์พื้นเมืองมาเลเซียที่โดดเด่นมาสร้างสรรค์ด้วยเช่นกัน 

2.1 การใช้สะโพก ลักษณะการดันสะโพกไปข้างใดข้างหนึ่งเพื่อให้เกิดความเด่นชัด

ของท่าเต้น เป็นเอกลักษณ์หนึ่งของศิลปะการแสดงที่พบได้ในดินแดนแหลมมลายูตั้งแต่ประเทศ

มาเลเซีย สิงคโปร์ บรูไน และรวมไปถึงอินโดนีเซีย ลักษณะการใช้สะโพกในแบบดังกล่าว ผู้วิจัย

น ามาเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนขึน้ ดังภาพที่ 2 

 

 
 

 

กระบวนท่าเต้นท่ีสร้างสรรค์ ท่าเต้นรองเง็งเพลงลาฆูดูวอ  
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การใช้สะโพกในระบ าพื้นบ้านมาลายู

ภาคใต้ 

การใช้สะโพกนาฏศลิป์มาเลเซียมาเลเซีย 

 
 

ภาพที่ 2 เปรียบเทียบการใชส้ะโพก 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
 

2.2 การใช้มือ ลักษณะมือที่ปรากฏในนาฏศิลป์มาเลเซียมีหลากหลายลักษณะ 

แต่ในผลงานสร้างสรรค์ระบ ามลายูภาคใตข้องคณะอัสลีมาลา ผู้วจิัยพบลักษณะมือที่มีความ

คล้ายคลึงกับนาฏศิลป์มาเลเซีย ลักษณะจากระบ าซ ามาลีซ า ดังภาพที่ 3  
 

ลักษณะมือในระบ าพื้นบ้านมลายภูาคใต้ ลักษณะมือในนาฏศลิป์มาเลเซีย 

 
 

ภาพที่ 3 เปรียบเทียบลักษณะการใชม้ือ 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
 

3. สลิะ (ซลีะ) เปน็ศลิปะการตอ่สูด้ว้ยมอืเปลา่ เนน้ใหเ้หน็ลลีาการเคลือ่นไหวอย่าง

สงา่งาม เปน็ศลิปะการตอ่สูอ้ย่างหนึง่ของชาวไทยมสุลมิ จากการศกึษาผู้วจิยัพบวา่กระบวน

ทา่เตน้ระบ าพืน้บา้นมลายูภาคใต ้คณะอสัลมีาลา น าลกัษณะมอืและการร่ายร าแบบ สลิะมา

ประยุกต์ใช ้ดังภาพที่ 4 
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ลักษณะมือในระบ าพื้นบ้านมลายภูาคใต้  ลักษณะมือในสิละ 
  

ภาพที่ 4 เปรียบเทียบลักษณะการใชม้ือ 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
 

4. นาฏศิลป์ไทย จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านกระบวนการสร้างสรรค์ท่าเต้น 

ผู้วิจัยพบว่าลักษณะท่าร านาฏศิลป์ไทยเป็นอีกหนึ่งส่วนประกอบที่ศิลปินน ามาประยุกต์เป็น

ท่าเต้นในระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ ทั้งนี้สืบเนื่องจากศิลปินนักเต้นในคณะอัสลีมาลาส่วน

ใหญ่เป็นครูที่สอนนาฏศิลป์ไทยหรือมีความรู้ความสารถทางนาฏศิลป์ไทย จึงท าให้ระบ า

พืน้บ้านมลายูภาคใตม้ีนาฏยลักษณข์องนาฏศิลป์ไทยปรากฏอยู ่ดังภาพที่ 5 
 
 

ระบ าพื้นบ้านมลายภูาคใต ้ ท่าร านาฏศลิป์ไทย ลักษณะท่าร า/ท่ีมา 

 
 

การยกเท้า แบบตัว

พระ 

ภาพที่ 5 การเปรียบเทียบท่าร า 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
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5. ระบ าพืน้เมอืงภาคใต ้จากการศกึษาพบวา่มกีระบวนทา่เตน้หลายทา่ทีผู้่สร้าง

ไดรั้บแบบอย่างมาจากระบ าพืน้บ้านภาคใต้ โดยเฉพาะระบ าตารกีีปัส และระบ าตารี

บหุงาร าไป ทัง้สองชดุการแสดงเปรียบเสมอืนเปน็สญัลกัษณ์ของนาฏศลิปพ์ืน้บา้นภาคใต้

ตอนลา่ง  เพราะเปน็การแสดงทีรู้่จกัอย่างแพร่หลาย  ตลอดจนเปน็ระบ าทีส่ร้างสรรคข์ึน้มา

เปน็ล าดบัแรก ๆ ของภาคใต ้ลกัษณะการใชอ้ปุกรณ์ประกอบการแสดงของระบ าตารีกปีสั

และระบ าตารีบหุงาร าไป มลีกัษณะคลา้ยคลงึกบัระบ ากปีสัปายงและระบ าตารีหบ์หุงาดอูาร์

ของคณะอสัลมีาลา จากการสมัภาษณ์ศลิปนินกัเตน้ในคณะ กลา่ววา่ ระบ าตารีกปีสัและ

ระบ าตารีบหุงาร าไปเปรียบเสมอืนตน้แบบในการสร้างสรรคท์า่เตน้ของระบ ากปีสัปายงและ

ระบ าตารีบหุงาดอูาร์ จากขอ้มลูดงักลา่วผู้วจิยัจงึเทยีบเคยีงใหเ้หน็ลกัษณะของกระบวนทา่

เต้นทั้ง 2 ชุดการแสดง ดังภาพที่ 6 

 
 

ระบ ากีปัสปายง ระบ าตารีกีปัส 
  

 

ภาพที่ 6 เปรียบเทียบลักษณะการใช้นาฏยลักษณร์ะบ าตารกีีปัส 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
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ภาพที่ 7 เปรียบเทียบลักษณะการใชน้าฏยลักษณร์ะบ าตารบีุหงาร าไป 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
 

จากการศึกษาพบว่าศิลปะการแสดงที่ศิลปินน ามาใช้เป็นแนวทางการสร้างสรรค์

กระบวนท่าเต้นประกอบการแสดงระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ของคณะอัสลีมาลา มีทั้งสิ้น 5 สกุล

ที่แตกต่างกัน ประกอบด้วย รองเง็ง นาฏศิลป์มาเลเซีย สิละ นาฏศิลป์ไทย และระบ าพื้นเมือง

ภาคใต้  ซึ่งศิลปะการแสดงทั้ง 5 สกุลที่กล่าวมาจะท าหน้าที่ประกอบกันจนเกิดเป็นท่าเต้นระบ า

พืน้บ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา ที่สมบูรณ์ 

กระบวนการสร้างสรรค์ระบ ามลายูภาคใต้  คณะอัสลีมาลา 

กระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา ผู้วิจัยศึกษาและเก็บ

รวบรวมข้อมูลทั้งหมดจากศิลปินคณะอัสลีมาลา ในประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการ

สร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ จากนั้นผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ 

พบว่า ศิลปินคณะอัสลีมาลา แบ่งขั้นตอนในการสร้างสรรค์ ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นวางแผน

การสร้างสรรค์ ขั้นปฏิบัติการสร้างสรรค์ และขั้นน าเสนอและปรับปรุงผลงานสร้างสรรค์ โดยมี

รายละเอยีดกระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต้แต่ละชุด 

1. การแสดงเพื่ออวดลีลาท่าร า 

1.1 ระบ าโยเก็ตซิตีกาเฮง  มีกระบวนการสร้างสรรค์ทั้งหมด 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 

ขั้นวางแผนการสร้างสรรค์ ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการสร้างสรรค์ และ ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอและปรับปรุง

ผลงานสร้างสรรค์ 

ระบ าโยเก็ตซิตีกาเฮง มีการแก้ไขผลงานโดยเพิ่มจ านวนนักแสดง จาก 6 คนเป็น  

8 คนในบางโอกาสที่ลักษณะงานมีความย่ิงใหญ่ หรือมีงบประมาณที่มากพอจะใช้จ้างนักเต้นใน

จ านวน 8 คน 

ระบ าตารีบุหงาร์ดูอาร ์        ระบ าตารีบุหงาร าไป 
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1.2 ระบ าตารีบุหงาดูอาร์  มีกระบวนการสร้างสรรค์ทั้งหมด 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 

ขั้นวางแผนการสร้างสรรค์ ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการสร้างสรรค์ และ ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอผลงานและ

ปรับปรุงแก้ไข 

ระบ าตารีบุหงาดูอาร์ มีการแก้ไขผลงาน 1 คร้ัง คือ ปรับเพิ่มจ านวนผู้แสดงขึ้นเป็น  

8 คน เพื่อใช้แสดงแสดงเปิดงานของดีวัฒนธรรมสามจังหวัดภาคใต้ ที่วิทยาลัยอิสลามแห่ง

ประเทศไทย กรุงเทพมหานคร 

1.3 ระบ าตารีลีเล็งประยุกต์  มีกระบวนการสร้างสรรค์ทั้งหมด 3 ขั้นตอน ดังนี ้ขั้นที่ 

1 ขั้นวางแผนการสร้างสรรค์ ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการสร้างสรรค์ ขั้นที่ 3 ขั้นการน าเสนอผลงานและ

ปรับปรุงแก้ไข 

ระบ าตารีลีเล็งประยุกต์ ในคร้ังแรกที่แสดงใช้เชิงเทินดินเผาขนาดเล็ก ประมาณ 5 

เซนติเมตร ท าให้เกิดปัญหาคือ นักแสดงไม่ถนัดในการถือและอวดลีลาท่าร า เชิงเทียนไม่มีขอบไว้

ส าหรับก าบังลม ท าให้เทียนดับขณะที่ก าลังแสดงบนเวที จึงท าให้ศิลปินนักออกแบบท่าเต้นลง

ความเห็นว่าควรเปลี่ยนเชิงเทียนเป็นรูปแบบแก้ว มีก้านจับ และขอบสูงขึ้นเพื่อก าบังลม และใช้

แสดงมาถึงปัจจุบัน (ทัศนียา คัญฑะชา สัมภาษณ์ เมษายน 20, 2560) 

2. การแสดงเพื่อเกีย้วพาราสี  

2.1 ระบ าซ ามาลีซ า  มีกระบวนการสร้างสรรค์ทั้งหมด 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1  

ขั้นวางแผนการสร้างสรรค์ ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการสร้างสรรค์ ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอผลงานและ

ปรับปรุงแก้ไข 

ระบ าซ ามาลีซ า ไดม้ีการปรับปรุงให้เกิดความสมบูรณ์ย่ิงขึน้ ดังนี้ 

1. ศิลปินนักดนตรีได้เพิ่มจ านวนรอบในการบรรเลงวนซ้ าบทเพลงชานมาลีชาน 

จากคร้ังแรกบรรเลง 5 รอบเป็น 6 ท าให้การแสดงระบ าซ ามาลีซ ามีความยาวเพิ่มขึ้นจาก  

6 นาที เป็น 7 นาทีโดยประมาณ 

2. ปรับเปลี่ยนรายละเอียดท่าเต้นบางส่วนของนักเต้นชายกับนักเต้นหญิงให้มี

ความแตกต่างกัน กล่าวคือในคร้ังแรกลักษณะมือที่ใช้เคลื่อนไหวประกอบจังหวะจะปฏิบัติ

เหมือนกันทั้งหญิงและชาย แต่ศิลปินผู้ออกแบบท่าเต้นให้ความเห็นว่าการใช้มือข้างใดข้างหนึ่ง

เท้าสะเอว เป็นลักษณะท่าทางที่มองแล้วเหมาะกับนักเต้นหญิงมากกว่าเพราะดูอ่อนหวาน

เกินไป นักเต้นชายควรกางมือทั้งสองข้างจะดูมีความสง่างามและเหมาะสมกว่า ดังภาพที่ 8 
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ท่าเต้นเดิม ท่าเต้นท่ีปรับเปลีย่น 

  

ภาพที่ 8 การปรับเปลี่ยนท่าร าของระบ าซ ามาลีซ า 

ท่ีมา: จิระเดช นูกูลโรจน์ 
 

2.2 ระบ ากีปัสปายง มีกระบวนการสร้างสรรค์ทั้งหมด 3 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1  

ขั้นวางแผนการสร้างสรรค์ ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการสร้างสรรค์ และ ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอผลงานและ

ปรับปรุงแก้ไข 

ระบ ากีปัสปายง เป็นผลงานสร้างสรรค์ที่น าออกเผยแพร่สู่ธารณะเป็นคร้ังแรก 

ในงานเทศกาลกาชาด จังหวัดปัตตานี เมื่อปี พ.ศ. 2554 หลังจากท าการแสดงเสร็จสิ้นศิลปิน 

ในคณะได้ให้ความเห็นว่าพัดที่ ใช้ประกอบการแสดงของนักเต้นหญิง ไม่ค่อยมีเอกลักษณ์ 

ที่น่าสนใจ มีลักษณะคล้ายคลึงกับพัดทั่วไป ที่หาซื้อได้ตามท้องตลาด จากปัญหาดังกล่าวศิลปิน 

ในคณะจึงได้ประดิษฐ์พัดแบบใหม่ขึ้น ท าให้เกิดความสวยงาม มีเอกลักษณ์เฉพาะตนที่ ไม่ซ้ า 

แบบกับที่อื่น ดังภาพที่ 9 
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พัดแบบเดิม พัดท่ีปรับเปลี่ยนใหม่ 

 

 

 

ภาพที่ 9 เปรียบเทียบการปรับเปลี่ยนพัด 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
 

2.3 ระบ าตารีเลบานาเท็มบุริน มีกระบวนการสร้างสรรค์ทั้งหมด 3 ขั้นตอน ดังนี ้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผนการสร้างสรรค ์ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการสร้างสรรค์ และ ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอผลงาน

และปรับปรุงแก้ไข 

ระบ าตารีเลบานาเท็มบูรีน เป็นผลงานสร้างสรรค์ที่น าออกเผยแพร่สู่ธารณะเป็น 

คร้ังแรกในงานเทศกาลของดีชายแดนใต้หลังจากท าการแสดงเสร็จศิลปินในคณะให้ความเห็นว่า

ลักษณะของชุดที่ใช้สวมใส่ประกอบการแสดงยังไม่สอดคล้องกับเนื้อหาการแสดงเท่าที่ควร 

เนื่องจากลักษณะการแสดงเป็นการกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาวชาวบ้าน มีการเต้นที่เน้นท่วงท่าของ

จังหวะเท้าค่อนข้างมาก แต่การแต้งกายกลับดูเรียบร้อยจนเกินไป จากการแสดงความคิดเห็นของ

ศิลปินในคณะท าให้มีการปรับเปลี่ยนการแต่งกายของนักเต้นจากแบบชนชั้นราชส านักเป็นชนชั้น

กรรมกร ดังภาพที่ 10 
 

ชุดแต่งกายแบบเดิม ชุดแต่งกายปรับเปลีย่นใหม ่
  

 

ภาพที ่10 การเปรียบเทียบการปรับเปลี่ยนชุดแต่งกาย 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 
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จากการศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา 

จ านวนทั้งสิ้น 6 ชุดการแสดง ผู้วิจัยพบว่าศิลปินมีขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ 

ที่คล้ายคลึงกันในทุกชุดการแสดง มีต่างกันเพียงแค่อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ผลงาน

สร้างสรรค์บางชุดไม่มีขั้นตอนดังกล่าว ผู้วจิัยสามารถสรุปกระบวนการสร้างสรรค์ ดังภาพที่ 11 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

ภาพท่ี 11 กระบวนการสรา้งสรรค์ระบ าพืน้บ้านมลายูภาคใต ้คณะอัสลีมาลา 

ท่ีมา: จิระเดช  นูกูลโรจน์ 

สรุปผลการศกึษา 
การศึกษากระบวนท่าเต้นพบว่า ผู้สร้างสรรค์ได้น านาฏศิลป์สกุลต่าง ๆ ที่ปรากฏใน

ดินแดนมลายูได้แก่ นาฏศิลป์มาเลเซีย โยเก็ต สิละ ระบ าพื้นบ้านภาคใต้ตอนล่างนาฏศิลป์ไทย 

มาผสมผสานกับกระบวนท่าเต้นรองเง็ง จนเกิดเป็นกระบวนท่ าใหม่ที่มีความสวยงามและ

สมบูรณ์ นอกเหนือจากกระบวนท่าเต้นแล้วผู้สร้างสรรค์ยังคงยึดถือขนบธรรมเนียมอันดีงามใน

แบบมลายูไว้อย่างเด่นชัดด้วยเช่นกัน ในส่วนองค์ประกอบของการแสดง แบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 

1) แนวความคิด เหตุผลส าคัญที่ท าให้ศิลปินได้สร้างสรรค์ระบ าภาคใต้ขึ้นมา อ เพื่อ

ต้องการหลีกหนีความซ้ าซากจ าเจของการแสดงรองเง็ง เพื่อตอบสนองการว่าจ้างของ

หน่วยงานต่าง ๆ และเพื่อสืบทอดศิลปะการแสดงพื้นบ้านภาคใต้ตอนล่าง โดยเฉพาะการ
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แสดงรองเง็ง เนื่องจากผู้สร้างสรรค์ได้น าบทเพลง ท่าเต้น และเคร่ืองแต่งกายรองเง็งมา

ประยุกต์ให้มีความหลากหลายเข้ากับยุคสมัยมากขึน้ 

2) ดนตรีประกอบการแสดง ผลงานสร้างสรรค์ทุกชุดจะใช้วิธีการที่คล้ายคลึงกันคือ ผู้

สร้างสรรค์น าเอาบทเพลงรองเง็งดั้งเดิมที่มีการบรรเลงตามงานเทศ ๆ แต่ยังไม่มีกระบวนท่าเต้น

ประกอบ มาเรียบเรียงเสียงประสานใหม่ ได้แก่ การบรรเลงวนซ้ า การโซโล่ (Solo) การแต่ง

ท านองเพลงเพิ่มเติมในท่อนแรก และท่อนจบ (Intro) การเพิ่มชนิดเคร่ืองดนตรีเพื่อให้สอดคล้อง

กับเนือ้หาการแสดง แต่ทุกกระบวนการผู้สร้างสรรค์ยังคงใช้วงดนตรีรองเง็งในการบรรเลง 

3) เคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง ยังคงรูปแบบการแต่งกายพื้นเมืองมลายู นักเต้นหญิง

สวมเสื้อบานง นุ่งผ้าปาเต๊ะหรือผ้าส่าหร่ีสีสันสดใสสวยงาม ลักษณสองแบบเท่านั้น คือ การนุ่ง

ผ้าถุงจีบหน้านาง (แบบชนชั้นกลาง) และการนุ่งผ้าถุงแบบป้ายข้าง (แบบชนชั้นกรรมกร) ส่วน

นักเต้นชายมีการแต่งกายเหมือนกันเพียงแบบเดียว คือ กางเกงขายาว (ซลูวา) เสื้อคอกลมผ่า

คร่ึงอก (ตือโละบางอ) ผ้านุ่งทับ (ซลีแน) หมวกแขก (ซอเกาะ) สิ่งที่ท าให้แต่ละชุดมีความ

แตกต่างกันคือ สีสันของชุด เคร่ืองประดับตกแต่งด้วยเคร่ืองทองมลายูผสมกับเคร่ืองเพชร ท า

ให้ดูหรูหรามากขึน้ 

4) อุปกรณ์ประกอบการแสดง ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้จ านวน 6 ชุดการแสดง 

พบว่า มีการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงถึง 5 ชุดการแสดง ประกอบด้วย ระบ าโยเก็ตซิตีกาเฮง

ใช้ผ้าคล้องคอ ระบ าตารีบุหงาร์ดูอาร์ถือพานบุหงาร์ ระบ าตารีลีเล็งประยุกต์ถือแก้วเทียน 

ระบ ากีปัสปายงถือพัดกับร่ม และระบ าตารีเลบานาเท็มบูรีนถือกลองเรบานาและเท็มบูรีน 

อุปกรณ์ดังกล่าวเป็นสิ่งที่สะท้อนถึงวัฒนธรรม ความเชื่อของกลุ่มชาติพันธ์มลายูอย่างเด่นชัด 

เช่น พานบุหงาร์ใช้ในพิธีมงคลหรือขบวนขันหมากของบ่าวสาวมุสลิม กลองเรบานาและเท็มบูรีน

เป็นเคร่ืองดนตรีที่ใช้บรรเลงในวงดนตรีรองเง็ง ผ้าคล้องคอเป็นส่วนประกอบของเคร่ืองแต่งกาย

สตรีมลายู แก้วเทียนใช้ประกอบพิธีกรรมเพื่อปัดเป่าสิ่งชั่วร้าย พัดแสดงให้เห็นถึงร่องรอย 

การรับอทิธิพลจีนที่เข้ามายังแหลมมลายูในอดีต 

2. จากการศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ของคณะอัสลีมาลา 

พบว่า ผู้สร้างสรรค์มีกระบวนการที่ส าคัญ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตอนการวางแผนการสร้างสรรค์ 

2) ขั้นตอนการปฏิบัติการสรา้งสรรค์ 3) ขั้นตอนน าเสนอและปรับปรุงแก้ไข 
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อภปิรายผล 
กระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา มีประเด็นที่น่าสนใจ 

ดังนี ้

1. ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ทั้ง 6 ชุดการแสดงมีกระบวนการสร้างสรรค์ท่าเต้นที่

เหมือนกันทั้ง 6 ชุดการแสดง คือ การผสมผสานนาฏศิลป์สกุลต่าง ๆ ที่มีอยู่ในดินแดนแหลม

มลายูเข้ากับการแสดงรองเง็ง เพื่อให้เกิดเป็นท่าเต้นใหม่ที่สวยงาม เนื่องจากดินแดนแถบนี้ 

มีอาณาเขตที่เชื่อมต่อกัน วัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณีมีความคล้ายคลึงกัน และที่ส าคัญ

ดินแดนเหล่านี้เคยเป็นจุดยุทธศาสตร์ส าคัญในการเดินเรือเพื่อเชื่อมต่อโลกตะวันตกกับโลก

ตะวันออก ส่งผลให้ศิลปะการแสดงของกลุ่มชนดินแดนดังกล่าวมีความคล้ายคลึงกันด้วย 

สอดคล้องกับทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Diffusion Theory) หมายถึง แหล่งอารยธรรม

หรือแหล่งความเจริญของโลกในตอนแรกมีแหล่งเดียวแล้วความเจริญจากแหล่งอารยธรรม

เหล่านั้นจึงแพร่กระจายต่อไปยังส่วนอื่นของโลก การที่วัฒนธรรมหนึ่ง ๆ จะแพร่กระจายไปยัง

แหล่งอื่น ๆ ได้ต้องยึดหลักว่า วัฒนธรรม คือ ความคิดและพฤติกรรม (ผลของความคิด) ที่ติด

ตัวบุคคลไปถึงที่ใดวัฒนธรรมก็จะแพร่กระจายไปที่นั่นด้วยเช่นกัน (พรทิพย์ อุศุภรัตน์, 2556 : 

22-23) ในส่วนการออกแบบท่าเต้นพบว่า ศิลปินที่ท าหน้าที่ออกแบบท่าเต้นประกอบการแสดง

ระบ าพื้นบ้านภาคใต้ ล้วนแล้วแต่เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถทางด้านการแสดงรองเง็ง

โดยตรง ได้รับการยอมรับจากศิลปินรองเง็งในดินแดนภาคใต้ตอนล่าง ในกระบวนการ

สร้างสรรค์ท่าเต้นศิลปินได้ศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างละเอียด มีการประสานกับผู้ที่

สร้างสรรค์องค์ประกอบส่วนอื่น ๆ ได้แก่ แนวความคิด ดนตรี เคร่ืองแต่งกาย และอุปกรณ์

ประกอบการแสดง ทั้งนี้ยังยึดถือขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีที่ดีงามเอาไว้ด้วยเช่นกัน  

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการประดิษฐ์ท่าร า พจน์มาลย์ สมรรคบุตร (2538 : 44) กล่าวถึง  

การคิดประดิษฐ์ท่าร า พอสรุปได้ว่าเป็นลักษณะของการตีบท หรือใช้ภาษานาฏศิลป์ในท่าร า 

ของไทยที่เป็นแบบแผนมาตั้งแต่ดั้งเดิมก็คือ กลอนต าราร า และบทร าเพลงช้า เพลงเร็ว จะมี 

ท่าบังคับและท่าตาย โดยใช้กลวิธีที่จะประดิษฐ์ให้ได้ท่าร าที่เหมาะสมสวยงาม ผู้ประดิษฐ์ท่าร า

จะต้องค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

1) จังหวะและท านองเพลง เชื่องช้า หรือรวดเร็ว มีลักษณะอ่อนหวาน เศร้าหรือ

คึกคักสนุกสนาน 

2) จังหวะและท านองของเพลงที่มีส าเนียงต่างชาติ ก็ต้องเอาลีลาท่าร าของชาติ

นั้น ๆ มาประดิษฐใ์ห้กลมกลืนกันเป็นลีลาของนาฏศิลป์ไทย 



 
176 l  Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 7 No. 2 July - December 2019 

3) เมื่อรู้ท านองและจังหวะของเพลงจึงก าหนดท่าร าให้เข้ากับลีลาของเพลงโดย

ยึดหลักความสัมพันธ์ของท านองเพลงและท่าร า และความสัมพันธ์ระหว่างความหมายของ

บทร้องกับท่าร า 

4) ลักษณะเพศชาย (ตัวพระ) หรือเพศหญิง (ตัวนาง) เช่น ตัวพระในพม่าร าขวาน 

ลีลาท่าร าจะต้องมีลักษณะกระฉับกระเฉงเข้มแข็งตามท่วงท านองของนักรบ ส่วนตัวนาง ได้แก่ 

ฟ้อนม่านมงคล ลีลาท่าร าจะต้องมีลักษณะออ่นโยน นุ่มนวล 

5) การประดิษฐ์ระบ าพื้นเมือง ต้องศึกษาท่าร าที่เป็นแม่ท่าหลักของท้องถิ่นแล้ว

น ามาประดิษฐ์ลีลาเชื่อมท่าร า ให้ครอบคลุมความหมายของเนื้อหาในระบ าชุดนั้น ๆ โดยคัดเลือก

แม่ท่าหลักมาใช้ให้เหมาะสม ไม่จ าเป็นต้องน ามาใช้เร่ิมต้นในท่าที่ 1 ของแม่ท่าเสมอไป อาจจะ

หยิบแม่ท่าหลักในท่าที่ 8 มาใช้เป็นท่าต้นในผลงานการประดิษฐ์ท่าร าของเราก็ได้ ข้อควรค านึง 

ในการสร้างสรรค์ท่าร า 

1) ไม่ควรไปลอกเลี ยนแบบท่ าร าของภาคอื่ น ๆ มาปะปนในผลงาน 

การประดิษฐ์ท่าร า เช่น น าเอาลีลาท่าร าของภาคใต้มาบรรจุในฟ้อนเหนือ หรือน าลีลาท่าทาง

ของภาคเหนือมาบรรจุในเซิ้งต่าง ๆ ของภาคอีสานซึ่งเป็นเร่ืองไม่ถูกต้อง ควรจะได้หลีกเลี่ยงให้

มากที่สุด 

2) การประดิษฐ์ท่าร าให้ค านึงถึง จุดมุ่งหมายของระบ า ร า ฟ้อนในชุดนั้น ๆ 

ด้วย เช่น ระบ าชุดนี้มีจุดหมายให้เป็นผู้หญิงล้วน (ตัวนาง) ก็ต้องหลีกเลี่ยงท่าร าที่มีการยกเท้า  

แบะเหลี่ยม กันเข่า ซึ่งเป็นลีลาท่าทางของตัวพระโดยสิ้นเชิง 

2. กระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา มีทั้งหมด  

3 ขั้นตอน คือการวางแผนการสร้างสรรค์ การปฏิบัติการสร้างสรรค์  และการน าเสนอและ

ปรับปรุงแก้ไข ซึ่งใน 3 ขั้นตอนหลัก ยังมีกระบวนการย่อย ๆ อีก 4 กระบวนการคือ การก าหนด

แนวความคิด การออกแบท่าเต้น การออกแบบองค์ประกอบของการแสดง ซึ่งมีความสอดคล้อง

กับทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์ของสุรพล วิ รุฬรักษ์  (2544 : 211-238) กล่าวถึง ขั้นตอนของ 

การท างานของนักนาฏยประดิษฐ ์มีทั้งหมด 7 ขั้นตอน ผู้วิจัยได้น าข้อมูลดังกล่าวมาเทียบเคียงกับ

กระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา พบว่า มีขั้นตอนที่เหมือน 

หรือใกล้เคียงกัน 3 ขั้นตอน คือ การก าหนดแนวความคิด การออกแบบองค์ประกอบของ 

การแสดง และการออกแบบท่าเต้น นอกจากนี้ยังมีกระบวนการสร้างสรรค์ของคณะอัสลีมาลา 

ที่ต่างออกไปจากทษฎีดังกล่าว คือ การน าเสนอและการปรับปรุงแก้ไขผลงาน 
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3. กระบวนการสร้างสรรค์ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้  คณะอัสลีมาลา ทั้ง 6 ชุด 

การแสดงเมื่อมีการน าเสนอผลงานต่อสาธารณะในคร้ังแรกเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ศิลปินจะกลับมา

ประชุมพุดคุยเพื่อเสนอแนะจุดเด่นจุดด้อยของผลงานสร้างสรรค์ทุกคร้ัง เพื่อน าข้อสรุปไป 

เป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขชุดการแสดงให้มีความสมบูรณ์มากย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดการหาอัตลักษณ์ทางการแสดง Sarah Whatley (2005 : 87 – 105)  กล่าวถึงองค์ประกอบ

ส่วนหนึ่งที่เป็นสิ่งส าคัญของนักออกแบบท่าเต้นและเป็นสิ่งที่เกิดขึน้บ่อยคร้ังส าหรับการออกแบบ

ท่าเต้น คือ การทบทวนงานอีกคร้ังหลังจากที่สร้างงานเสร็จแล้ว ซึ่งการทบทวนงานนั้น อาจจะท า

ให้เกิดการปรับเปลี่ยนองค์ประกอบบางส่วนในการออกแบบท่าเต้นนั้น ๆ อันจะน าไปสู่การพัฒนา

รูปแบบและอัตลักษณ์ทางการแสดงของนักออกแบบท่าเต้นแต่ละคนได้ การศึกษาเพื่อค้นหา 

อัตลักษณ์ทางการแสดง ไม่เพียงแต่เป็นเร่ืองของการศึกษางานตั้งแต่อดีตของนักออกแบบท่าเต้น

ผู้นั้น แต่ยังต้องย้อนศึกษาไปจนถึงที่มาดั้งเดิมหรืองานในอดีตของนักออกแบบผู้นั้นด้วย โดยใช้

มุมมองปัจจุบันเพื่อกลับไปศึกษาหาอดีต  ค้นคว้ามุมมองใหม่ และความใหม่ที่ซ่อนอยู่ นอกจากนี้

ยังต้องพิจารณาในเร่ืองของหลักการออกแบบท่าเต้นและแนวความคิดของนักออกแบบท่าเต้นแต่

ละคน และถ้างานของนักออกแบบท่าเต้นคนนั้น ๆ มีอยู่ในสื่อหลายรูปแบบ เช่น การแสดงสด 

หรือ หรือเป็นการบันทึกการแสดง การศึกษาเพื่อค้นหาอัตลักษณ์ของการแสดงก็จะต้องมองไป

ถึงการแสดงที่มีจากสื่อต่างรูปแบบเหล่านั้นด้วย 

4. ระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้ คณะอัสลีมาลา เป็นผลงานสร้างสรรค์ที่พัฒนามาจาก

ศิลปะการแสดงดั้งเดิม ที่เรียกว่า รองเง็ง อดีตการเต้นรองเง็งได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 

ในดินแดนมลายูโดยเฉพาะในจังหวัดชายแดนภาคใต้  วันเวลาผ่านไปกระสังคมก็ ย่อมที่

เปลี่ยนแปลงไปด้วยเช่นกัน การเต้นรองเง็งจึงค่อย ๆ ลดลงจนเหลือแสดงอยู่เพียงไม่กี่คณะ 

ผลงานสร้างสรรค์ที่เรียกว่าระบ าพื้นบ้านมลายูภาคใต้จึงเป็นอีกหนึ่งทางเลืองที่ท าให้ศิลปะ 

การเต้นรองเง็งยังคงอยู่ในสถานการณ์ปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีโทมัส ฮอบส์ (1588-1679) 

นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ ได้กล่าวถึงหลักการ 4 ข้อ ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นพื้นฐานที่วัฒนธรรมจะ

สามารถอยู่ร่วมกับสังคมที่เปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา อันได้แก่ 1) การปรับตัว คือ วิธีการที่ 

ระบบสังคมปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่ต้องเผชิญ 2) การบรรลุจุดมุ่งหมาย คือ การสร้าง

จุดมุ่งหมายที่ชักจูงให้สมาชิกในสังคมมุ่งไป 3) บูรณาการ คือ ความจ าเป็นที่จะต้องรักษาความ

สอดคล้องแต่ละส่วนในสังคมไว้ และ 4) การด ารงรูปแบบ คือ การขัดเกลาทางสังคมหรือการผลิต

ซ้ าสังคมเพื่อธ ารงค่านิยมของสังคมไว้ 
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แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมไม่ว่าจะเป็นการยอมรับหรือต่อต้าน ย่อมขึ้นอยู่ 

กับรากฐานทางวัฒนธรรมในสังคมนั้น อิทธิพลทั้ง 3 ประการต่อไปนี้สามารถท าให้เกิด 

การเปลี่ยนแปลงและการต่อต้านทางวัฒนธรรม 1) แรงผลักดันในที่ท างาน 2) การติดต่อกัน

ระหว่างกลุ่มสังคม 3) การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม

อาจเกิดมาจากสิ่งแวดล้อมการค้นพบ และการติดต่อสัมพันธ์กับวัฒนธรรมอื่น การแพร่กระจาย

ท าให้เกิดรูปแบบบางอย่างที่เคลื่อนตัวจากวัฒนธรรมหนึ่งไปสู่อีกวัฒนธรรมหนึ่ง (ปกรณ์ชัย 

เลิศเสถียรชัย, พลภัทร จิตติวุฒิการ, 2554 : 89) 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ศิลปะการเต้นรองเง็งในปัจจุบันเร่ิมลดน้อยถอยลงไปตามกาลเวลา ศิลปินหลาย

ท่านที่มีความรู้ความสามารถจ าเป็นตอ้งเลิกเต้น และที่ส าคัญองค์ความรู้ที่มีอยู่ในตัวศิลปินก็

ยังไม่ค่อยมีผู้ใดไปสืบสาน หากปล่อยนานไปองค์ความรู้บางอย่างก็จะค่อยๆหายไป ในฐานะ

เยาวชนรุ่นหลังหากมีความสนใจในศิลปะการแสดง เห็นควรอย่างย่ิงที่จะใฝ่เรียนรู้เพื่อเก็บ

รักษามรดกชิน้นี้เอาไว้ให้คงอยู่สบืไปด้วยวิธีการเผยแพร่ผ่านระบบออนไลน์ 

2. ในการศึกษาในส่วนที่จ าเป็นต้องลงพื้นที่เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลจากศิลปิน สิ่งที่

จ าเป็นอย่างย่ิงคือการสร้างความไว้วางใจ ความสนิทสนม ระหว่างผู้วิจัยกับผู้ให้ข้อมูลหรือ

ศิลปิน เนื่องจากหากผู้ให้ข้อมูลหรือศิลปินเกิดความไว้เนือ้เชื่อใจต่อผู้วิจัยแล้ว ข้อมูลที่ได้มา

ย่อมมีความน่าเชื่อถือและลึกซึง้มากขึน้ 

3. การศึกษางานวิจัยในบางเร่ืองที่เกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อ และประเพณีที่ได้รับ

การสืบทอดมาจากรุ่นสู่ รุ่น ผู้วิจัยควรท าตัวเป็นกลางให้มากที่สุด ไม่ควรมองในแง่ลบหรือ

บวกจนเกินไป ความเชื่อบางอย่างย่อมมีความละเอยีดออ่น  หากผู้วิจัยกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่

แสดงถึงการลบหลู่ ดูถูก หรือเหยียดหยาม ย่ิงเป็นการเป็นการสร้างศัตรูเพิ่มขึน้และมีผลต่อ

การเขียนรายงานของผู้วิจัยเองในอนาคต 

4. ควรมีการศึกษาศิลปะการเต้นรองเง็งของคณะอื่น ๆ เพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูล

อย่างเป็นระบบของการเต้นรองเง็งในภาคใต้ 
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