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บทคดัย่อ 
 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาขอ้มูลพื้นฐานและวเิคราะห์ความต้องการในการพฒันาแบบฝึก
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อการสือ่สาร โดยใชข้อ้มลูทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน 2) พฒันาและหาประสทิธภิาพของแบบฝึก
ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์75/75  3) ทดลองใชแ้บบฝึกและ 4) ประเมนิและปรบัปรุงแกไ้ขแบบฝึก กลุ่มตวัอย่าง คอื 
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนดรุณวทิยา (เทศบาลบา้นสวนตาล) จงัหวดัน่าน จ านวน 30 คน ระยะเวลาทีใ่ช้
ในการทดลอง จ านวน 16 ชัว่โมง ผลการวจิยั พบว่า 1) ขอ้มูลพืน้ฐานทีน่ักเรยีนและผูเ้กีย่วขอ้งต้องการคอื แบบฝึกมี
รูปแบบที่หลากหลาย เนื้อหาในบทเรยีนเป็นข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน มีรูปภาพประกอบที่มีสสีนัสวยงาม การจดั
กจิกรรมมหีลายรูปแบบ  2) แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร ประกอบดว้ย
แบบฝึก 5 หน่วยการเรยีนรู้ มปีระสทิธภิาพ 79.92/82.58 3) ผลการทดลอง พบว่า นักเรยีนสนใจอ่านเรื่องเกี่ยวกบั
จงัหวดัน่าน สนุกกบัการร่วมกิจกรรมและตอบค าถามได ้4) นักเรยีนมทีกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอน
อ่านเพื่อการสื่อสาร คะแนนของนักเรียนและจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนกัเรยีนเหน็ดว้ยต่อการเรยีนโดยใชแ้บบฝึกอยู่ในระดบัมาก 
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Abstract 
 The purposes of this research were to:  1) to study the fundamental data and analyze concerning the 
development of English reading exercises based on communicative language teaching approach using local 
information for Nan province needs assessment  2) to develop and test the efficiency of the English reading 
exercises whether it met the expected efficiency criterion of 75/75;  3) implement English reading exercises 
based on communicative language teaching approach using local information for Nan Province and 4) to 
evaluate and to improve English reading exercises. The samples consisted of 30 tenth grade students studying 
at during the second semester in the ace emic year 2014 of Darunwitthaya School, Nan. The duration of the 
implementation covered 15 hours. The results of this research were: 1) The students and stakeholders revealed 
the needs for the development of skills exercises with varieties of formats, content concerning local information 
for Nan Province, beautiful illustrations and varieties of learning activities; 2) The English reading skill exercises 
based on the communicative language teaching approach consisted of 5 units and the efficient score was 
79.92/82.58; 3) The results of the implementation of the English reading exercises approach showed that the 
students were enthusiastic to read about Nan Province, enjoyed doing activities and answer the questions and 
4) The students’ pretest and posttest scores significantly different at .05 level and the students highly agreed 
with learning through. 
 

Keywords:  English Reading Exercises, Communicative language Teaching Approach, Local Information for 
Nan Province, English Reading Skills 
 
บทน า 
 ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ เ ป็ น ภ า ษ า ส า ก ล ที่ ใ ช้
ติดต่อสื่อสารกันอย่างกว้างขวางทัว่โลกรวมทัง้
ภาษาอังกฤษ มีความส าคัญต่อคนไทยทัง้ในด้าน
การศกึษาการประกอบอาชพีและการสื่อสาร รฐับาลจงึ
ต ร ะหนักถึ ง คว ามส าคัญและก าหนดให้มีวิ ช า
ภาษาองักฤษพื้นฐานในหลกัสูตรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศทุกระดบัชัน้ โดยมจีุดประสงค์เพื่อ
การสื่อสาร คือ มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
สื่อสารทางภาษาครบทัง้ 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน 
และเขียน สถานศึกษาควรจัดกระบวนการเรียนรู้ที่
มุ่งเน้นการฝึกทกัษะตามสภาพจรงิเพื่อการสือ่สาร ดงัที ่
สุมติรา  องัวฒันกุล [7] กล่าวว่า วิธกีารสอนตามแนว
การสอนเพื่อการสื่อสารมีพื้นฐานมาจากแนวคิดที่ว่า
ภาษาคอืเครื่องมอืในการสือ่สาร และเป้าหมายของการ
สอนภาษาคือพฒันาผู้เรียนให้มคีวามสามารถในการ
สื่อสาร สอดคล้องกบัการพฒันาผู้เรียนตามหลกัสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 

ทีมุ่่งพฒันาผูเ้รยีนใหม้คีุณภาพตามมาตรฐานทีก่ าหนด 
พัฒนาสมรรถนะที่ส าคัญด้านความสามารถเพื่อ
แลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม ทกัษะการ
อ่านเป็นเครื่องมอืแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สุมติรา 
องัวฒันกุล [7] กล่าวว่า การเรยีนการสอนภาษาองักฤษ
นัน้ ทกัษะ การอ่าน เป็นทกัษะทีค่วรส่งเสรมิเป็นอย่าง
มาก เพราะเป็นทักษะที่คงอยู่ในตัวผู้เรียนมากที่สุด 
ผู้เรยีน มโีอกาสได้ใช้มากแมว้่าจะส าเรจ็การศกึษาไป
แลว้ เพราะเป็นทกัษะทีช่่วยใหผู้เ้รยีนสามารถศกึษาหา
ความรูเ้พิม่เตมิไดด้ว้ยตนเองตลอดเวลา การอ่านเป็น
ทักษะที่ต้องใช้มากที่สุดในชีวิตประจ าวัน ทัง้ ใน
การศกึษาและการท างานเพราะการอ่านท าใหเ้กิดการ
พฒันาในด้านต่าง ๆ กู๊ดแมน [11] กล่าวว่า การอ่าน
ช่วยท าใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาสมอง ความคดิ เพราะการ
อ่านเป็นกระบวนการในการหาความหมาย การท า
ความเข้าใจกับบทอ่านเป็นกระบวนการที่ต้องคิด
ตลอดเวลา การอ่านเป็นการแลกเปลี่ยนความคดิและ
ความรู้ระหว่างผู้เขยีนกบัผู้อ่านในลกัษณะของการสื่อ
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ความหมาย ผู้เขยีนจะแสดงความคดิเห็นของตนเป็น
ภาษาเขยีนตามลกัษณะการเขยีนของแต่ละบุคคล 

ส่วนผู้อ่านจะพยายามอ่านเอาความหมายที่
ผูเ้ขยีนเขยีนได ้ความสามารถในการอ่านนัน้ขึน้อยู่กบั
ประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน ดังนัน้ การอ่านจึงเป็น
รากฐานของการเรยีนวชิาต่าง ๆ เน่ืองจากในการศกึษา
วิทยาการและความรู้ต่าง ๆ ต้องอาศัยการอ่านเป็น
ส าคัญ เพราะจะช่วยส่งเสริมความรู้ ความคิด ให้
เพิม่ขึน้ นอกจากนัน้ วสิาข ์ จตัิวตัร์ [6] กล่าวว่า การ
อ่านภาษาองักฤษเป็นทกัษะทีม่คีวามส าคญัมากในยุค
ของข้อมูลข่าวสาร  ผู้ที่มีความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษย่อมมีโอกาสในการรบัรู้ข้อมูลข่าวสาร
จากสื่อต่าง ๆ ได้อย่างรวดเรว็และถูกต้อง ดงันัน้การ
อ่านจึงเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เพื่อน าความรู้ไป
ประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนั 
 จากรายงานการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา ปีที ่6 
โรงเรียนดรุณวิทยา ( เทศบาลบ้านสวนตาล) ปี
การศึกษา 2555 พบว่า คะแนนผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 
อยู่ในเกณฑ์ต ่ากว่าที่นโยบายของโรงเรยีนดรุณวทิยา 
(เทศบาลบ้านสวนตาล) โดยระดับผลการเรียนของ
นักเรยีน ปีการศกึษา 2555 รายวชิาภาษาองักฤษเพื่อ
การสื่อสาร นักเรยีนทีม่รีะดบัผลการเรยีนตัง้แต่ 3 ขึน้
ไปคิดเป็นร้อยละ 18.75 ซึ่งต ่ ากว่าที่ก าหนดใน
เป้าหมายของโรงเรยีน ที่ก าหนดว่านักเรยีนจะต้องมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรียนภาษาองักฤษตัง้แต่ระดบั 2 
ขึน้ไปโดยเฉลีย่รอ้ยละ 50 ผูว้จิยัศกึษาปัญหาทีเ่กดิขึน้
จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบปลายภาคเรียนของ
โรงเรยีน พบว่า ทกัษะทีเ่ป็นปัญหา คอื ทกัษะการอ่าน
ซึง่อยู่ในขอ้สอบฉบบัที ่2 (Reading) นกัเรยีนสว่นใหญ่
ไม่เข้าใจเรื่องที่อ่านและจบัใจความส าคญัของเรื่องที่
อ่านไม่ได้ ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลจากรายงานการ
ประชุมกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศที่พบว่า 
นักเรียนทุกช่วงชัน้ควรได้รับการแก้ไขและพัฒนา
ทกัษะการอ่าน 
 สาเหตุที่ท าให้การสอนการอ่านไม่ประสบ
ผลส าเรจ็ คอื วธิกีารสอนของคร ูครูส่วนมากใชว้ิธสีอน
แบบเดมิ คอื ครเูป็นศนูยก์ลาง ผูเ้รยีนมสีว่นร่วมในการ

เรยีนน้อย ครูสอนโดยใช้วธิกีารแปล นอกจากวิธกีาร
สอนของครูแล้วสาเหตุอกีประการหนึ่งคอื เนื้อหาของ
บทอ่านไม่น่าสนใจและไม่เหมาะสมสอดคลอ้งกบัความ
ต้องการของผู้ เ รียน ครู ส่วนใหญ่ใช้เนื้ อหาจาก
แบบเรียนที่จดัท าโดยส านักพมิพ์เป็นหลกั ดงันัน้ ครู
ควรเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนโดยจดัการเรียนรู้ที่เน้น
ผูเ้รยีนเป็นส าคญัใหน้ักเรยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรมและ
เน้นการฝึกทกัษะการอ่านเพื่อการสื่อสาร ครูผู้สอนจงึ
จ าเป็นต้องสรา้งเนื้อหาบทอ่านทีม่เีรื่องราวใกลต้วัและ
เกีย่วขอ้งกบัผูเ้รยีนขึน้ วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542: 4) 
กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ที่ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมี
รูปแบบการเรยีนรู้ทีส่ามารถน ามาพฒันาผลการเรยีนรู้
โดยเฉพาะการใช้แบบฝึกซึ่งเป็นรูปแบบการสอน
ประเภทหนึ่งที่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพของการ
เรียนรู้ การใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านที่ใช้เอกสารจรงิ 
เป็นลกัษณะของสื่อผสมที่มจีุดมุ่งหมายเพื่อใหผู้้เรยีน
ไดร้บัการเรยีนรูต้ามทีต่อ้งการ ซลีส ์และกลาสโกว ์[15] 
กล่าวว่า แบบฝึกเป็นสื่อเอกสารที่สร้างขึน้เพื่อพฒันา
ผลการเรียนรู้และอ านวยความสะดวกในการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูใ้นหน่วยของเนื้อหาวชิาเพื่อใหเ้กดิ
การเรยีนรูไ้ดง้่ายขึน้ การสอนการอ่าน จงึควรมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนมีความสามารถในการสื่อสาร สามารถเข้าใจ
ขอ้ความทีอ่่านและน าขอ้ความทีเ่ขา้ใจนี้ไปใชป้ระโยชน์
ได้ วสิาข ์จตัิวตัร์ [6] ได้ให้ความเหน็ว่า กจิกรรมการ
สอนอ่านทีเ่ป็นทีน่ิยม ในประเทศไทย คอื กจิกรรมการ
สอนอ่านตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร เนื่องจากมี
ข้อดี คือ ผู้เรียนได้อ่านในสิง่ที่ตรงกบัความต้องการ
และมีจุดมุ่งหมายในการอ่านท าให้มีแรงจูงใจในการ
เรียนสูง แบบฝึกหัดตามแนวการสอนอ่านเพื่ อการ
สื่อสารมีกิจกรรมขัน้หลังการอ่านเป็นการถ่ายโอน
ข้อมูลที่อ่านในรูปแบบต่าง ๆ (Transfer Information) 
เช่น รูปภาพ แผนภูม ิแผนที ่ซึ่งจะช่วยใหผู้อ้่านเขา้ใจ
ข้อความที่อ่าน รวมทัง้ถ่ายโอนทักษะการอ่านไปสู่
ทกัษะอื่นๆ การใช้สื่อประกอบการสอนที่น่าสนใจจะ
ช่วยใหน้ักเรยีนเขา้ใจในระหว่างฝึกปฏบิตัทิางภาษาใน
การเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง เนส [13] 
พบว่า ปัญหาที่ครูสอนภาษาองักฤษพบมากคือ การ
ขาดสื่อการสอนภาษาองักฤษที่เกี่ยวข้องกับท้องถิ่น
และเอกสารจรงิที่ใช้ในชวีติประจ าวนั เนสได้เสนอวิธี
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แก้ปัญหาโดยให้น าสื่อเอกสารประชาสัมพันธ์การ
ท่องเที่ยวมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน มีระดับ
ความยากง่ายของภาษาเหมาะสมกับระดับผู้ เรียน 
รวมทัง้สอดแทรกวฒันธรรมของเจา้ของภาษา แบบฝึก
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษทีส่รา้งขึน้จากเอกสารจรงิ
ที่เกี่ยวกบัข้อมูลท้องถิ่นมีส่วนช่วยพัฒนาทกัษะการ
อ่านของนักเรยีน เนื่องจากขอ้ความและเนื้อหาทีน่ ามา
จากเอกสารจริงที่ เกี่ยวกับข้อมูลท้องถิ่นมีความ
หลากหลายทนัต่อเหตุการณ์และเกี่ยวขอ้งกบัชวีติปะ
จ าวนั การอ่านข้อความ และเนื้อหาที่เกี่ยวกบัข้อมูล
ท้องถิ่นซึ่งเป็นเนื้อหาที่ผู้เรียนคุ้นเคยจะท าให้ผู้เรยีน
เข้าใจความสัมพันธ์ของเนื้อความในเรื่องที่อ่านได้
ดกีว่าความไม่คุ้นเคยในเนื้อหาแสดงใหเ้ห็นว่าความรู้
เ ดิม ใน เนื้ อหามีผล ต่อความ เข้า ใ จ ในการอ่ าน            
ตามทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม (Schema Theory) 
ตามแนวคิดของเกรบ (Grabe, 1991: 283) อ้างถึงใน 
วสิาข ์จตัิวตัร์ [6] ซึ่งมแีนวคดิว่าผู้เรยีนที่มโีครงสร้าง
ความรู้เดิม (Schemata) จะเป็นแนวทางในการเดา
เน้ือหาจากบทอ่าน สรุปความหมายหรอืใจความส าคญั 
หน้าที่ทางภาษาจุดประสงค์ของบทอ่านก่อนที่จะ
พยายามท าความเข้าใจกับรายละเอียด เช่น เดา
ค าศพัทย์าก ๆ ในบทอ่าน ซึง่สอดคลอ้งกบัขัน้ตอนการ
สอนอ่านเพื่อการสื่อสารที่ต้องมีการเชื่อมโยงความรู้
เดมิของผูเ้รยีน ในขัน้เตรยีมก่อนการอ่าน ดงันัน้ผูว้จิยั
จงึใชข้อ้มลูทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน ซึง่ถอืว่าเป็นความรูเ้ดมิ 
(Background Knowledge) ของผู้เรียนมาสร้างเป็น
เน้ือหาในแบบฝึกแต่ละบท เพื่อกระตุน้และเชื่อมโยงให้
ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละพฒันาทกัษะการอ่านไดอ้ย่าง
มีประสทิธิภาพ ดงันัน้ การสร้างสื่อการเรยีนรู้โดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่นที่พบเห็นในชีวิตประจ าวนัซึ่งเป็นสื่อที่
ใกล้ตัวนักเรียนมากที่สุด จะช่วยให้พฒันาทกัษะการ
อ่ านได้ เ ป็นอย่ างดี จากการศึกษาแนวคิดของ
นักวชิาการและผลการวจิยั พบว่า การใช้สื่อประเภท
เอกสารจริงที่เป็นข้อมูลท้องถิ่นท าให้ผลการเรยีนรู้ที่
เกี่ยวกบัทกัษะการอ่านสูงขึน้ เนื่องจากเอกสารจริงที่
เป็นขอ้มูลทอ้งถิน่เป็นสิง่ที่นักเรยีนมโีอกาสพบเหน็ใน
ชวีติประจ าวนั ท าใหส้ามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดมิมาสู่
ความรูใ้หม่ไดร้วดเรว็ยิง่ขึน้ 

 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจ ัยจึงสนใจ
พฒันาชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนว
การสอนเพื่อการสื่อสาร โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดั
น่าน ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  และได้
ศกึษาค้นคว้างานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการสรา้งแบบฝึก
และการใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน รวมทัง้กจิกรรม
การอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการสือ่สาร 
เพื่อน ามาใช้ในการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร เพื่อ
พัฒนาทักษะแล ะผลกา ร เ รียน รู้ ด้ า นกา รอ่ าน
ภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

1. เพื่ อ ศึกษาข้อมูลพื้น ฐ านและความ
ต้ อ งการ ในการพัฒนาแบบ ฝึกทักษะการอ่ าน
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร โดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด น่าน ส าหรับนัก เรียนชั ้น
ประถมศกึษาปีที ่6 

2. เพื่อพฒันาและหาประสทิธภิาพของแบบ
ฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อ
การสื่อสาร โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน ส าหรบั
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ใหม้ปีระสทิธภิาพตาม
เกณฑ ์75/75 

3. เพื่อทดลองใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร 
โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน ส าหรบันักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 

4. เพื่อประเมินและปรับปรุงแก้ไขแบบฝึก 
เพื่อพฒันาความสามารถในดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
ตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร โดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่นจงัหวดัน่าน ก่อนและหลงัเรยีนโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษและศึกษาความคิดเห็น
ข อ ง นั ก เ รี ย น ที่ มี ต่ อ แ บ บ ฝึ ก ทัก ษ ะ ก า ร อ่ า น
ภาษาองักฤษ 
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วิธีการด าเนินการวิจยั 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นักเรยีนชัน้

ประถมศกึษาปีที ่6 ทีเ่รยีนวชิาภาษาองักฤษ 
เพื่อการสื่อสาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2556 โรงเรียนดรุณวิทยา (เทศบาลบ้านสวนตาล) 
อ าเภอเมืองน่าน จังหวดัน่าน จ านวน 30 คน ได้มา
จากกการสุ่มตวัอย่างด้วยวิธกีารสุ่มอย่างง่ายโดย จบั
สลากและใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยสุม่ 

2. ตวัแปรท่ีศึกษา 
2.1 ตวัแปรตน้ (Independent Variable) 

ไดแ้ก่ การเรยีนโดยใชชุ้ดแบบฝึกทกัษะ 
การอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอน

อ่านเพื่อการสือ่สาร โดยใชข้อ้มูลทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน 
2.2 ตั ว แ ป ร ต า ม  (Dependent 

Variables) ไดแ้ก่ 
2.2.1 ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ

ตามแนวการสอนเพื่อการสือ่สาร 
2.2.2 ความคิดเห็นที่มต่ีอแบบฝึก

ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการ
สือ่สาร โดยใชข้อ้มลูทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

1. แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตาม
แนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารโดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่น
จงัหวดัน่าน ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

2. แผนการจดัการเรยีนรู ้
3. แบบทดสอบทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ

ตามแนวการสอนเพื่อการสือ่สาร 
4. แบบสอบถามความคดิเหน็ของนักเรยีนที่

มีต่อการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร โดยใช้
ขอ้มลูทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน 
 
 
 
 
 

การวิเคราะหข้์อมลู 
 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ ร้อยละ (%) 

ค่าเฉลี่ย (
__

x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) t-test 
แบบ dependent และการวเิคราะหเ์น้ือหา 
 
สรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั และ
ข้อเสนอแนะ 
สรปุผลการวิจยั 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดแบบฝึกทักษะ
การอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการ
สื่อสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดน่าน ส าหรับ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 มผีลการวจิยั ดงันี้ 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความ
ต้ อ งการ ในการพัฒนาแบบ ฝึกทักษะการอ่ าน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร 
โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน ส าหรบันักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 วเิคราะห์จากแบบสอบถามความ
คดิเหน็ของนักเรยีนการสมัภาษณ์ครู และผู้เชีย่วชาญ 
พบว่า นักเรยีน ครู และ ผู้เชี่ยวชาญต้องการใหม้กีาร
พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่ ใช้
กิจกรรมการสอนอ่านตามแนวการสอนอ่านเพื่ อการ
สือ่สาร และมเีน้ือหาสาระเกีย่วกบัขอ้มลูทอ้งถิน่จงัหวดั
น่าน แบ่งเป็น 5 ประเดน็ คอื 

1.1 ด้าน เนื้ อหา เ ป็นข้อมูลท้อ งถิ่ น
จงัหวดัน่าน 

1.2 ด้านกิจกรรมที่ใช้เป็นขัน้ตอนการ
จดักจิกรรมในแบบฝึก คอื กจิกรรมการสอนอ่านตาม
แนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารในแต่ละแบบฝึกมี
ขัน้ตอน ดงันี้ 

1) ขัน้ก่อนการอ่าน (Pre reading) 
เพื่อใหผู้อ้่านทราบจุดประสงคข์องการเรยีน 

กระ ตุ้นความรู้ เดิม  (Background 
Knowledge) ท า ใ ห้ นั ก เ รี ย น ไ ด้ ฝึ ก ทั ก ษ ะ ต า ม
จุดประสงค์ของแบบฝึกทกัษะการอ่านเพื่อการสื่อสาร
แต่ละบท กจิกรรมที่ใช้ได้แก่ การเดาความหมายจาก
บริบทตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะต้องอ่าน บอก
รายละเอียดของเรื่องที่จะต้องอ่านและระดมสมอง
เกีย่วกบัเรื่องทีจ่ะตอ้งอ่าน 
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2) ขัน้ระหว่างการอ่าน (While-
reading) เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในเรื่องทีอ่่าน 

ด้วยทักษะการอ่ านแบบต่าง  ๆ 
กิจกรรมที่ใช้ ได้แก่ การเขียนแผนภูมิ ความหมาย 
(Semantic Mapping) การเขยีนแผนผงัมโนทศัน์ การ
สรุปความจากขอ้ความที่อ่าน แสดงความคดิเหน็จาก
ขอ้ความทีอ่่าน จบัใจความส าคญัตอบค าถามจากเรื่อง
ที่อ่าน เรียงล าดับเหตุการณ์และน าเสนอข้อมูลใน
รปูแบบต่าง ๆ 

3)   ขั ้น ห ลั ง ก า ร อ่ า น  (Post-
reading) เป็นกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจของ
ผู้เรยีนกจิกรรมที่ท าเป็นการถ่ายโอนไปสู่ทกัษะอื่น ๆ 
กจิกรรมที่ใช้ได้แก่ การเขยีนแผนภูมคิวามหมายการ
ตอบค าถาม การเรยีงล าดบัเหตุการณ์ 

4) ขั ้ น ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล 
(Evaluation) เพื่อทดสอบความสามารถดา้นการอ่าน 

เพื่อประเมินผู้เรียนท้ายบท ได้แก่ 
แบบทดสอบแบบปรนัยและการเติมข้อความลงใน
แผนภูมคิวามหมาย 

1.3 สื่อที่ ใช้ เ ป็นเอกสารจริงที่น ามา
ประกอบในแบบฝึก เช่น เอกสารแนะน า 

การท่องเทีย่ว แผ่นพบั และรูปภาพถ่าย
จากสถานทีจ่รงิ บทความจากสือ่สิง่พมิพ์ 

1 .4 ด้านการวัดและประเมินผล ใช้
แบบทดสอบที่เป็นแบบปรนัยและเติมข้อความลงใน
แผนภูมคิวามหมาย 

1.5 ด้านรูปแบบ ได้แก่ แบบฝึกควรมี
สสีนัสวยงาม มีรูปภาพประกอบ และใช้ภาษาเข้าใจ
ง่าย ควรมรีปูเล่มกะทดัรดั สะดวกต่อการใช ้
 2. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนว   การ
สอนอ่านเพื่อการสื่อสาร โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจงัหวดั
น่าน ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 
แบบฝึกม ี5 เรื่อง โดยมคี่าประสทิธภิาพแบบรายบคุคล 
(Individual Tryout) เ ท่ า กั บ  6 9 . 1 7 / 7 4 . 1 7  ค่ า
ประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก (Small Group Tryout) 
เท่ากบั 75.56/79.44  ค่าประสทิธภิาพแบบภาคสนาม 
(Field Tryout) เท่ากบั 79.92/82.58 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 75/75 ทีต่ัง้ไว ้รอ้ยละ 2.5 ขึน้ไป จงึสรุปได้

ว่าชุดแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษที่มเีนื้อหา
เกี่ยวกับท้องถิ่นที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพดีมาก ซึ่ง
เป็นไปตามสมมุตฐิานขอ้ที ่1 
 3. ผลการทดลองใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร โดยใช้
ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด น่าน ส าหรับนัก เรียนชั ้น
ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนดรุณวทิยา (เทศบาลบ้าน
สวนตาล) ผู้วิจยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรยีนการ
สอนในแต่ละแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง รวมทัง้
การวัดและประเมินผลผู้เรียน โดยใช้แบบทดสอบ
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อ
การสื่อสาร ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า 
นักเรยีนสนใจปฏบิตักิจิกรรมอ่านเรื่องเกีย่วกบัจงัหวดั
น่าน แลว้สามารถเดาความหมายของค าศพัท ์วเิคราะห์
ตคีวามและถ่ายโอนขอ้มลูในลกัษณะต่าง ๆ ได ้ 
 4 .  ผ ล ก า ร ป ร ะ เ มิ น ทั ก ษ ะ ก า ร อ่ า น
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารซึง่
ทดสอบโดยแบบทดสอบทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
ตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร นักเรียนมทีกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการ
สื่อสาร ก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกแตกต่างกัน
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 5. ความคดิเหน็ของนกัเรยีน พบว่า นักเรยีน
มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อ
การสื่อสาร โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน ส าหรบั
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัดมีาก 
 
อภิปรายผล 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความ
ต้ อ งการ ในการพัฒนาแบบ ฝึกทักษะการอ่ าน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร 
โดยใช้ขอ้มูลทอ้งถิ่นจงัหวดัน่าน งานวจิยัประกอบกบั
การศึกษาวิเคราะห์แบบสอบถามความต้องการของ
นัก เ รียน  สัมภาษณ์ครู  ละผู้ เ ชี่ ย วชาญ พบว่ า 
ผู้เกี่ยวขอ้งต้องการให้มกีารพฒันาแบบฝึกทกัษะการ
อ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอน เพื่อการสื่อสาร 
โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดัน่านมาใช้เป็นสื่อในการ
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จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ ใ น ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ วิ ช า
ภาษาต่างประเทศ เพราะสามารถน าความรู้ไปใช้ใน
การด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพ และอยู่ร่วมใน
สังคมได้อย่างมีความสุข ซึ่งการใช้ข้อมูลท้องถิ่น
สอดคล้องกบัแนวทางการจดัการเรยีนรู้ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ที่
มุ่งเน้นการจดัการเรยีนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัสภาพทอ้งถิน่ 
วัฒนธรรมประเพณี ความเป็นอยู่และสภาพชุมชน 
เนื่องจากหลกัสตูรแกนกลางไม่สามารถน าไปใชไ้ด้กบั
ทุกทอ้งถิน่จงึตอ้งมกีารจดัท า “สาระการเรยีนรูท้อ้งถิ่น” 
เพื่อตอบสนองความต้องการ ความสนใจและความ
ถนัดของผู้เรยีนและสภาพท้องถิ่น และเปิดโอกาสให้
ผูเ้รยีนได้เรียนรู้เรื่องราว ใกล้ตวัเกี่ยวกบัท้องถิ่นของ
ตนเอง เกดิความรกั ความผูกพนั มคีวามภาคภูมใิจใน
ท้องถิ่นของตน และสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิ
ในชวีติประจ าวนั ทัง้ต่อตนเองและชุมชนทีต่นอาศยัอยู่ 
อกีทัง้ยงัสอดคลอ้งกบั ใจทพิย ์ เชือ้รตันพงษ์ [3] ทีไ่ด้
กล่าวถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีการพัฒนาหลักสูตร
ระดับท้องถิ่นและการจัดท ากรอบสาระการเรียนรู้
ทอ้งถิน่ว่า การเรยีนรูท้ีด่คีวรจะเรยีนรูจ้ากสิง่ที่อยู่ใกล้
ตัวไปยงัสิง่ที่อยู่ไกลตัว เพราะผู้เรียนสามารถดูดซบั
การเรียนรู้ได้เร็วผู้วิจยัพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนเพื่ อการสื่อสาร 
กจิกรรมตามขัน้ตอนการสอนเพื่อการสื่อสาร นักเรยีน
ตอ้งมกีารเชื่อมโยงความรูเ้ดมิของนักเรยีนกบัเรื่องทีจ่ะ
เรยีน เพื่อช่วยใหก้ารอ่านบรรลุตามจุดมุ่งหมาย ดงันัน้
การทีผู่เ้รยีนมคีวามรูเ้กีย่วกบัขอ้มลูทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน 
ซึ่งถือว่าเป็นความรู้เดิม (background Knowledge) 
ของผู้เรียนจะช่วยให้การจดักิจกรรมการเรยีนรู้ตาม
แนวการสอนเพื่ อการสื่อสารมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัแนวความคดิตามทฤษฎโีครงสรา้งความรู้
เดมิ (Schema Theory) ตามแนวคดิของเกรบ (Grabe, 
1991: 283) อา้งถงึใน วสิาข ์จตัวิตัร ์[6] ซึง่มแีนวคดิวา่
ผู้เรียนที่มีโครงสร้างความรู้ เดิม ช่วยให้นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กับเนื้อหาที่จะอ่าน นักเรียนสามารถใช้
โครงสร้างความรู้เดิม เป็นแนวทางในการเดาเนื้อหา
จากบทอ่าน สรุปความหมายหรอืใจความส าคญั หน้าที่
ทางภาษา จุดประสงค์ของบทอ่าน ก่อนที่จะพยายาม
ท าความเขา้ใจกบัรายละเอยีด ซึง่สอดคลอ้งกบัขัน้ตอน

การสอนอ่านเพื่อการสื่อสารที่ต้องมีการเชื่อมโยง
ความรูเ้ดมิของผูเ้รยีนในขัน้เตรยีมก่อนการอ่าน ดงันัน้
ผู้วิจ ัยจึงใช้ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดน่าน ซึ่งถือว่าเป็น
ความรู้เดมิของนักเรยีนมาสร้างเป็นเนื้อหาในแบบฝึก
แต่ละบท เพื่อกระตุ้นและเชื่อมโยงให้ผู้เรยีนเกิดการ
เ รี ย น รู้ แ ล ะ พัฒ น า ทัก ษ ะ ก า ร อ่ า น ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสทิธภิาพซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ เครอืวลัย์ 
จตุพรพูนทรัพย์ [2] พบว่าการสร้างสื่อการอ่านที่มี
เน้ือหาเกีย่วกบัขอ้มลูทอ้งถิน่ ท าใหน้กัเรยีนไดอ้่านและ
เรยีนรูใ้นสิง่ทีม่พีืน้ความรูห้รอืคุน้เคยอยู่แลว้มาจดัการ
เรยีนการสอน ท าให้นักเรยีนได้ศึกษาสิง่ใกล้ตัว และ
สามารถดูดซบัความรูไ้ดเ้รว็และเกดิการเรยีนรู ้รวมทัง้
สามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชวีติประจ าวันได้
ส าหรบักิจกรรมที่ใช้เป็นขัน้ตอนการจดักจิกรรมแบบ
ฝึกเป็นกิจกรรม การสอนอ่านตามแนวการสอนเพื่อ
การสื่อสารกจิกรรมการสอนอ่านตามแนวการสอนอ่าน
เพื่อการสื่อสารในแต่ละแบบฝึก โดยผู้วิจ ัยได้ศึกษา
แนวความคิดของสุมิตรา  อังวัฒนกุล [7] และวิสาข์   
จตัวิตัร ์[6] เพื่อมุ่งพฒันาความสามารถในการอ่านของ
นักเรยีนใหบ้รรลุถงึระดบัท าความเขา้ใจกบัภาษา รูจ้กั
การตคีวาม สรุปความ รูค้วามสมัพนัธข์องประโยคต่าง 
ๆ และถ่ายทอดขอ้ความทีอ่่านในรปูแบบต่าง ๆ มุ่งเน้น
การน าขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการอ่านไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ใน
ชวีติประจ าวนั 

2. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอน
อ่านเพื่อการสื่อสาร โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน  
ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 พบว่า แบบฝึก
ม ี5 หน่วยการเรยีนรู้ แต่ละแบบฝึกประกอบด้วย ค า
น า วตัถุประสงค์ คู่มือครู (ค าชี้แจง แผนการจดัการ
เรียนรู้ แบบประเมินพฤติกรรม) คู่มือนักเรียน (ค า
ชีแ้จง เน้ือเรื่องย่อ ใบงาน ใบความรู ้แบบทดสอบ) โดย
แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยสาระส าคัญ 
จุดประสงค์การเรยีนรู้เนื้อหาสาระ กจิกรรมการเรียน
การสอน สื่อการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล 
ผูว้จิยัศกึษา ขัน้ตอนในการสรา้งแบบฝึกของซลีล ์และ
กลาสโกว์ [15] แนวทาง การสร้างกิจกรรมเพื่อการ
สื่อสารของชองเดวีส์ และคณะ [10] และสุมิตรา     
องัวฒันกุล แล้วสงัเคราะห์เป็นกิจกรรมการอ่านเพื่อ
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การสื่อสาร ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ ทศันพรรณ     
แย้มคง [4] ที่ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างแบบฝึกอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารในธุรกจิ ส าหรบันักเรยีน
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้ปีที ่3 โรงเรยีนดรุณา
ราชบุรพีาณิชยการ พบว่า แบบฝึกอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อการสื่อสารในธุรกิจใช้กิจกรรมการอ่านเพื่อการ
สื่อสาร ประสทิธภิาพของแบบฝึก มคี่า 80.08/79.42 ซึง่
สูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว ้ส าหรบังานวจิยัในครัง้นี้ ผู้วจิยัได้
น าแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอน
อ่านเพื่อการสื่อสาร โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวัดน่าน 
ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีพ่ฒันาขึน้ทัง้ 6 
แบบฝึก น ามาหาค่าประสทิธภิาพเท่ากบั 79.92/82.58 
ซึง่สงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน 75/75 ทีต่ัง้แว ้รอ้ยละ 2.5 ขึน้
ไป จงึสรุปไดว้่าแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษที่มี
เน้ือหาเกี่ยวกบัท้องถิ่นที่สร้างขึน้มปีระสทิธภิาพดีมาก 
ซึง่เป็นไปตามสมมุตฐิานขอ้ที ่1 

3. ผลจากการวจิยั พบว่า ผลการทดลองใช้
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอน
อ่านเพื่อการสื่อสาร โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน 
ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 พบว่าจากการ
น าแบบฝึกไปทดลองใช้กับนักเรียนนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนดรุณวทิยา (เทศบาลบา้น
สวนตาล) เทศบาลเมอืงน่าน จงัหวดัน่าน ภาคเรยีนที่ 
1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 30 คน เพื่อต้องการ
เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านของนกัเรยีนก่อน
และหลงัการใชแ้บบฝึกและความคดิเหน็ของนกัเรยีนที่
มต่ีอแบบฝึกโดยผูว้จิยัจดัท าหน่วยการเรยีนรูใ้หม่เป็น 
5 หน่วยการเรยีนรู ้ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรยีนรู้
จ านวน 5 แผน รวม 15 ชัว่โมง นักเรยีนใหค้วามสนใจ
และกระตือรอืร้นในการเรยีนรู้ด้วยแบบฝึกทกัษะการ
อ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร 
โดยใชข้อ้มลูทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน เนื่องจากเป็นเรื่องราว
เกี่ยวกบัขอ้มูลในท้องถิ่น ซึ่งนักเรียนคุ้นเคยและรู้จ ัก
พบเหน็อยู่เสมอในชวีติประจ าวนัแฮรสิ และซเีพร ์[12] 
กล่าวว่าภูมหิลงัและการเขา้ใจทางวฒันธรรมจะท าให้
ผู้อ่านเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ง่ายขึ้น การเรียนรู้ข้อมูล
เกี่ยวกับท้องถิ่น  ท าให้ผู้ เ รียนเกิดความรักและ
ภาคภูมใิจในทอ้งถิน่ของตน สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ
รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2540 

มาตรา 81 ที่ระบุว่าการจดัการศึกษาต้องสร้างเสริม
ความรูแ้ละปลกูฝังจติส านึกทีถู่กตอ้งส่งเสรมิภูมปัิญญา
ทอ้งถิน่ ศลิปะ และวฒันธรรมของชาต ิ

4. ผ ลก า ร วิ จั ย พ บ ว่ า  ทั ก ษ ะ ก า ร อ่ า น
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารของ
นกัเรยีนก่อนและหลงัเรยีนแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยนกัเรยีนมคีะแนนหลงัเรยีนสงู
กว่าก่อนเรยีน ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าสาระการเรยีนรูท้ี่
เรยีนในแต่ละแบบฝึกเป็นเรื่องทีใ่กลต้วันกัเรยีน เพราะ
เป็นขอ้มูลทอ้งถิน่ ซึ่งถือว่าเป็นความรูเ้ดมิของผูเ้รยีน 
ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงให้ความรู้เดิมและ
พัฒนาทักษะการอ่ านได้อย่ า งมีประสิทธิภ าพ 
สอดคล้องกบั อจัฉราวรรณ  ศริริตัน์ [8] ที่ศกึษาวจิยั
เรื่อง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีน
ภาษาองักฤษเพื่อการสือ่สาร โดยใชข้อ้มลูทอ้งถิน่เมอืง
กาญจนบุร ีส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 พบวา่ 
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียน
หลงัเรยีน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีน
ภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นสูง
กว่าก่อนเรยีน โดยใชแ้บบฝึกการอ่านอย่างมนียัส าคญั
ทางสถิตทิี่ระดบั .05 อกีทัง้ยงัสอดคลอ้งกบั กนัตรตัน์ 
ชื่นชมน้อย [1] ทีก่ล่าวว่า จุดม่งหมายในการสอนภาษา
เพื่อการสื่อสารท าให้ผู้เรยีนสามารถใชภ้าษาเพื่อการ
สื่อสารได้จรงิ สอดคล้องกบัสุมติรา องัวฒันกุล [7] ที่
กล่าวว่า การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเป็นการสอนที่
ไม่ได้ให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้เฉพาะรูปแบบหรอืโครงสรา้ง
ของภาษาเท่านัน้ แต่เป็นการเน้นใหผู้เ้รยีนสามารถน า
ความรู้ไปใชไ้ด้จรงิในสถานการณ์ต่างๆ ซึ่งสอดคลอ้ง
กบัวสิาข ์จตัวิตัร ์[6] ทีก่ล่าวว่า กจิกรรมการสอนอ่านที่
เป็นที่นิยมในประเทศไทยคือ กิจกรรมการสอนอ่าน
ตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร เนื่องจากมขีอ้ดี คอื 
ผู้เรียนได้อ่านในสิ่งที่ตรงกับความต้องการ  และมี
จุดมุ่งหมายในการอ่าน ท าใหม้แีรงจงูใจในการเรยีนสงู 
แบบฝึกหดัตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร มกีารถ่าย
โอนข้อมูลที่อ่านในรูปแบบต่าง ๆ ที่จะช่วยให้ผู้อ่าน
เขา้ใจขอ้ความทีอ่่านไดด้ยีิง่ขึน้ 

ผลการประเมนิดา้นความคดิเหน็ของนกัเรยีน
ที่มต่ีอการจดัการเรยีนรู้โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร 
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โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน ส าหรบันักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 พบว่า นักเรยีนมคีวามคดิเหน็ต่อ
การใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนว
การสอนเพื่อการสื่อสาร โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจงัหวดั
น่าน อยู่ในระดบัมาก ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าในการจดั
กจิกรรมการเรยีนรู ้นักเรยีนมสี่วนร่วมกจิกรรมต่าง ๆ 
ในแบบฝึกทีม่กีจิกรรมหลากหลาย มรีูปภาพประกอบที่
สวยงาม เนื้อหาน่าสนใจ เป็นขอ้มูลเกีย่วกบัทอ้งถิน่ซึง่
เป็นเรื่องใกลต้วันกัเรยีน ท าใหน้กัเรยีนสนใจเรยีนรูเ้น้ือ
เรื่องเหมาะกบับรบิทของผูเ้รยีน ไดฝึ้กซ ้าจนเกดิความ
เคยชิน รวมทัง้ได้มีโอกาสไปศึกษาจากสถานที่จริง 
นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบัแนวคดิของ อจัฉราวรรณ ศิ
รริตัน์ [8] ทีว่่าการเรยีนโดยศกึษาจากสถานทีจ่รงิท าให้
นักเรยีนสนุกกบัการปฏบิตัิกจิกรรม ท าให้ผู้เรยีนเกดิ
การเรยีนรู ้นกัเรยีนเหน็ดว้ยอยู่ในระดบัมากในดา้นการ
วดัและการประเมินผลด้านรูปแบบของแบบฝึก และ
ดา้นสือ่การเรยีนทีห่ลากหลาย 
ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 

1. ขอ้เสนอแนะเพื่อการน าแบบฝึกทกัษะการ
อ่านภาษาอังกฤษตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร 
โ ด ย ใ ช้ ข้ อ มู ล ท้ อ ง ถิ่ น จั ง ห วัด น่ านพัฒนา ให้มี
ประสทิธภิาพมากขึน้ 

1.1 จากการวิจยั พบว่า แบบฝึกทกัษะการ
อ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการสือ่สารโดย
ใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจงัหวดัน่าน มปีระสทิธภิาพ ผู้เรยีนมี
ทกัษะการอ่านสงูกว่าก่อนการเรยีน ดงันัน้ ครผููส้อนใน
กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ควรน ารูปแบบ
และกจิกรรมต่าง ๆ ของแบบฝึกไปใชเ้ป็นแนวทางใน
การจดักจิกรรมการเรียนรู้ เพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ ตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารกบั
นกัเรยีนระดบัชัน้อื่น ๆ ใหด้ขีึน้ 
 
 
 
 
 
 
 

1.2 จากการวิจัย พบว่า การที่นักเรียนใช้
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอน
เพื่อการสื่อสาร โดยใชข้อ้มลูทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน ท าให้
ทักษะด้านการอ่านของนักเรียนสูงขึ้น ดังนั ้น  ครู
ผู้บรหิารสถานศกึษาควรสนับสนุนใหค้รูผู้สอนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ต่าง ๆ พฒันาสื่อ การเรียนการสอน
ประเภทแบบฝึกเพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียน
และพฒันาทกัษะการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนใหส้งูขึน้ 

1.3 จากการวิจัย พบว่า ความคิดเห็นของ
นักเรียนจากการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารโดย
ใชข้อ้มูลทอ้งถิน่จงัหวดัน่าน ท าใหน้ักเรยีนสนุกสนาน
กบัการร่วมกจิกรรม ท าใหผู้เ้รยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจ
เกี่ยวกบัขอ้มูลท้องถิ่นมากขึน้ อกีทัง้ยงัสอดคล้องกบั
หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ทีก่ าหนดจุดหมายของหลกัสตูรเพื่อใหผู้เ้รยีนได้
เรียนรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นของตน ดังนัน้การน าข้อมูล
ทอ้งถิน่มาท าแบบฝึกจะท าใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบั
ท้องถิ่นและเกดิความรู้สกึรกัและภูมใิจในท้องถิ่นของ
ตน ในด้านทกัษะการอ่านผู้เรยีนสามารถอ่านแล้วจบั
ใจความส าคญัของเรื่องไดม้ากขึน้ 
 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจยัครัง้ต่อไป 

1. ควรมีการวิจยัและพัฒนาแบบฝึกทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการ
สื่อสาร โดยใชข้อ้มูลทอ้งถิน่ ในระดบัชัน้อื่นในทอ้งถิ่น
อื่น ๆ ตามบรบิทและความสนใจของผูเ้รยีน 

2. ควรมกีารวจิยัและพฒันาการสรา้งแบบฝึก
ทกัษะทางด้านการฟัง พูด อ่าน และเขยีนในลกัษณะ
การบรูณาการทัง้ 4 ทกัษะ 

3. ควรมีการวจิยัและพฒันา แบบฝึกทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพื่อการ
สื่อสาร โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นในลกัษณะของนวตักรรม
ใหม่ในลักษณะของบทเรียนออนไลน์ หรือบทเรียน
คอมพวิเตอร ์
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