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บทคดัย่อ 
 การวจิยันีÊมวีตัถุประสงคเ์พืÉอเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านและการเขยีนอกัษรลา้นนาของนกัเรยีนชั Êน
ประถมศกึษาปีทีÉ ś ก่อนและหลงัการฝึกอบรมด้วยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง กลุ่มตวัอย่างในการวจิยั คอื 

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ ś ภาคเรยีนทีÉ Ś ปีการศกึษา Śŝŝş โรงเรยีนบา้นวงัชา้ง (ธรีราษฎรร์งัสฤษฏ)์ จงัหวดัแพร่ 
จาํนวน řř คน ไดม้าโดยวธิเีลอืกแบบเจาะจง เครืÉองมอืทีÉใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบทดสอบความสามารถ
ในการอ่านอกัษรลา้นนา แบบทดสอบความสามารถในการเขยีนอกัษรล้านนา และแบบสงัเกตพฤติกรรมระหว่างทํา
กิจกรรม เครืÉองมือทีÉใช้ในการทดลอง ได้แก่ กิจกรรมการฝึกอบรมการอ่านและการเขยีนอักษรล้านนา จํานวน 3 

กิจกรรม ใช้เวลาจดักิจกรรม Ş ชั Éวโมง ในระยะเวลา ś สปัดาห์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่ามชัฌิมเลขคณิต  ค่าส่วน
เบีÉยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าท ี

 ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนทีÉได้รบัการฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้องมคีวามสามารถใน
การอ่านและการเขยีนอกัษรลา้นนาหลงัการฝึกอบรมสงูกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .Řŝ 
 

คาํสาํคญั: การฝึกอบรม, กระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง, การอ่าน, การเขยีน, อกัษรลา้นนา 
 

Abstract 
 The present study aimed to compare Lanna alphabet reading and writing ability of primary school 

three students between before and after training by using peer tutoring. The subjects gained from purposive 

sampling were 11 primary school three students in the academic year 2014 at Ban Wang Chang 

(Theeraratrungsarit), Phrae Province. Research instrument used for collecting data was Lanna reading test, 

Lanna writing test and observation form. Research instrument used for the experiment was three Lanna 

alphabet activities for training reading and writing with the total of six hours within three weeks. The results 

were analyzed by using arithmetic means, standard deviation and t-test. 
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The results revealed that the students who were trained by using learning process of peer tutoring had higher 

reading and writing ability after the training as compared with before training with .05 level of statistical 

significance. 
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บทนํา 
 ดินแดนล้านนา ประกอบด้วย Š จังหวัด
ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ได้แก่ เชียงราย 

พะเยา ลําปาง ลําพูน  เชียงใหม่  แพร่ น่าน  และ
แม่ฮ่องสอน ดนิแดนแห่งนีÊมคีวามเจรญิรุ่งเรอืงทางดา้น
ศิลปวฒันธรรม ตลอดจนด้านอักษรศาสตร์มาอย่าง
ยาวนาน 

 อักษรล้านนา หรือตัวเมือง เป็นอักษรของ
กลุ่มคนทีÉอาศัยอยู่ในภาคเหนือตอนบนของประเทศ
ไทย ทีÉเรยีกตนเองว่า คนเมอืง หรอืคนลา้นนา อกัษร
ชนิด นีÊ มีลักษณะใกล้เคียงกับอักษรทีÉปรากฏใน      

ภาคอีสานของประเทศไทย เวียงจนัทน์ ประเทศลาว   
เมืองเชียงตุง รฐัฉาน ประเทศพม่า และเมอืงเชยีงรุ่ง 
สิบสองพันนา  ประเทศจีน  อนึÉ ง  อักษ รล้านนา
วิวัฒ นาการมาจากอักษ รมอญ โบราณ  ทีÉ ใช้ ใน
อาณาจกัรหรภุิญชยั หรอืลําพูน โดยใชบ้นัทกึเรืÉองราว
ทางพุทธศาสนา ชาดก กฎหมาย ตํานาน ตํารายา 
ตําราโหราศาสตร ์ฯลฯ มาเป็นเวลานานกว่า ŞŘŘ ปี 

 เมืÉอสภาพสงัคมเปลีÉยนแปลงไป ทําใหอ้กัษร
ล้านนาไม่ได้รบัความนิยมในกลุ่มคนล้านนา เห็นได้
จากสืÉอต่าง ๆ ในปัจจุบนั อาท ิหนงัสอืเรยีน หนงัสอื 

พมิพ ์ป้ายประกาศหรอืโฆษณาลว้นเขยีนดว้ยอกัษร 
ไทยมาตรฐาน สิÉงเหล่านีÊแสดงให้เห็นว่า อกัษรไทย
มาตรฐานเขา้มามบีทบาทต่อวถิชีวีติของคนลา้นนา จงึ
สง่ผลใหค้นลา้นนาสว่นมากอ่านและเขยีนอกัษรลา้นนา
ไม่ได้ ได้เพียงแค่ ฟังและพูดสืÉอสารกันเป็นภาษา
ลา้นนา หรอืคาํเมอืง เท่านั Êน  

 ทั ก ษ ะทีÉ เกีÉ ย ว ข้ อ ง กั บ ก า ร ใช้ ภ า ษ า 
ประกอบด้วย Ŝ ทักษะ ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะ  
การพูด ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียน ทักษะ
เหล่านีÊ เป็นเครืÉองมือในการสืÉอสารของมนุษย์ จาก
ทักษะดงักล่าว การอ่านและการเขยีนเป็นทักษะทีÉมี
ความสําคัญ ต่อการสืÉอสารของมนุษย์ กล่าวคือ     

“การอ่าน” เป็นการสืÉอสารทีÉใช้อกัษร หรอืสญัลกัษณ์

เป็นสืÉอกลางในการสืÉอความหมาย โดยผู้อ่านต้อง
ประเมนิค่าสารเพืÉอใหท้ราบขอ้เทจ็จรงิ ความหมายตรง 
หรือความหมายแฝง ทีÉปรากฏในงานเขียนประเภท 

ต่าง ๆ ส่วน “การเขียน” เป็นการสืÉอสารทีÉใช้อักษร 
หรือสัญลักษณ์เป็นสืÉอกลางในการถ่ายทอดความรู ้
ความคดิ ประสบการณ์ และข่าวสาร จากผูเ้ขยีนไปยงั
ผูอ้่าน      

 ดงันั Êน ผูท้ีÉอ่านและเขยีนอกัษรลา้นนาได ้ย่อม
สามารถศกึษาคน้ควา้เรืÉองราวต่าง ๆ จากคลงัความรูท้ีÉ
เป็นเอกสารลา้นนา หรอืหลกัฐานทีÉจารกึหรอืเขยีนดว้ย
อกัษรล้านนา อาทิ แผ่นหิน ใบลาน สมุดข่อย พบัสา 
เป็นต้น เพืÉอให้ทราบเรืÉองราวทางประวตัศิาสตร ์จารตี
ประเพณี ภูมปัิญญา ฯลฯ ของคนลา้นนาในอดตี 

 ด้วยเหตุนีÊ ผู้วจิยัเห็นความสําคญัของอกัษร
ล้านนา จึงต้องการเผยแพร่ความรู้อักษรล้านนาแก่
นกัเรยีน โดยการฝึกอบรมการอ่านและการเขยีนอกัษร
ล้านนาด้วยกระบวนการเรียนรู้โดยวิธีพีÉสอนน้อง 
กล่าวคือ เป็นการจัดกิจกรรมการอ่านและการเขียน
อกัษรลา้นนาใหน้้องหรอืนกัเรยีน โดยมพีีÉหรอืนิสติดแูล
และร่วมทาํกจิกรรมกบัน้อง เป็นการสรา้งความสมัพนัธ์
ระหว่างกนั อนัจะส่งผลใหก้ารฝึกอบรมเกดิสมัฤทธผิล 

อกีทั Êงเป็นการร่วมกนัฟืÊนฟู ศกึษา สบืสาน และอนุรกัษ์
มรดกอนัลํÊาค่านีÊ ใหค้งอยู่คู่ลา้นนาสบืไป 

 

วตัถปุระสงค ์
 งานวิจัย เรืÉอง ผลของการฝึกอบรมด้วย
ก ระบ วน ก าร เรีย น รู้ โด ย วิธีพีÉ ส อน น้ อ งทีÉ มี ต่ อ
ความสามารถในการอ่านและการเขยีนอกัษรล้านนา
ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś  มีวัตถุประสงค ์    

Ś ประการ ดงันีÊ 
 ř. เพืÉอเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่าน
อกัษรลา้นนาของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ ś ก่อน
และหลงัการฝึกอบรมด้วยกระบวนการเรียนรู้โดยวิธี  
พีÉสอนน้อง 
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 Ś. เพืÉอเปรยีบเทยีบความสามารถใน 

การเขยีนอกัษรล้านนาของนักเรยีนชั Êนประถมศึกษา  
ปีทีÉ ś ก่อนและหลังการฝึกอบรมด้วยกระบวนการ
เรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง 
  

สมมติฐานของการวิจยั 
 นักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś  ทีÉได้รับ    

การฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง 
มคีวามสามารถในการอ่านและการเขยีนอักษรล้านนา
หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .Řŝ 

 

ประโยชน์ทีÉได้รบัจากการวิจยั 
 ř. ทําให้ทราบความสามารถในการอ่านและ
การเขยีนอกัษรล้านนาของนักเรยีนชั Êนประถมศึกษา  

ปีทีÉ ś ก่อนและหลังการฝึกอบรมด้วยกระบวนการ
เรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง 
 Ś . ครูห รือ ผู้ ทีÉ สน ใจส าม ารถป ระยุ ก ต์       
การฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง
ในครั ÊงนีÊกบัทกัษะและวชิาอืÉน ๆ ได ้

 3. ผู้ เข้ าร่วมการฝึ กอบ รมตระหนั กถึ ง
ความสาํคญัและร่วมกนัอนุรกัษ์อกัษรลา้นนา 
 

ขอบเขตการวิจยั 
 1. กลุ่มตัวอย่างในการวิจยั ได้แก่ นักเรียน
ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ ś โรงเรยีนบา้นวงัชา้ง (ธรีราษฎร์
รังสฤษฏ์) ตําบลแม่คํามี อําเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
จาํนวน řř คน 

 2. แนวคิดทีÉใช้ในการวิจัย ได้แก่ แนวคิด
กระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง ของ ยุพา  
บุญทวสีขุ และ Jenkins [1] 

 3. ตวัแปรทีÉใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 

 ś. 3.ř ตัวแปรต้น ได้แก่ การฝึกอบรมด้วย
กระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง 
 ś. 3.Ś ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
 ś. 3.Ś 3.Ś.ř ความสามารถในการอ่านอกัษร
ลา้นนา 
 ś. 3.Ś 3.Ś.Ś ความสามารถในการเขยีนอกัษร
ลา้นนา 

 4. เนืÊอหาทีÉใช้ในการวิจยั ผู้วิจยัเน้นเฉพาะ
เนืÊอหาทีÉใช้ทกัษะการอ่านและการเขยีนอกัษรล้านนา
เท่านั Êน ไดแ้ก่ การอ่านและการเขยีนพยญัชนะตน้เดีÉยว 
สระเดีÉยว และวรรณยุกต์ และการอ่านและการเขยีน
คําศพัท์อกัษรล้านนาจํานวนหนึÉงพยางค์ทีÉมตีัวสะกด
ตรงตามมาตรา ซึÉงคดัเลอืกจากคําศพัทใ์นพจนานุกรม
ลา้นนา-ไทย ฉบบัแม่ฟ้าหลวง ของ อุดม รุ่งเรอืงศร ี[2] 

 ผู้วจิยัถ่ายทอดเนืÊอหาโดยการฝึกอบรมด้วย
กจิกรรมทั Êงหมด 3 กจิกรรม ไดแ้ก่ 
 1. กิจกรรมพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์
อกัษรลา้นนา 
 Ś . กิจกรรมมาตราตัวสะกดและการผสม
อกัษรลา้นนา 
 ś. กจิกรรมเขยีนคาํศพัท ์

 กิจกรรมดงักล่าวข้างต้น ผู้วิจยัจะฝึกทักษะ
การอ่านและการเขยีนอกัษรลา้นนาไปพรอ้ม ๆ กนั 

นอกจากนีÊ ก่อนและหลงัการฝึกอบรมผูว้จิยัจะทดสอบ
ความสามารถในการอ่านและการเขยีนอกัษรล้านนา
ของนกัเรยีนดว้ย 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 ř. ผู้วิจยักําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ในการวจิยั ดงันีÊ 
 ř . ř .ř ประชากรในการวิจัยครั ÊงนีÊ  ได้แก่ 
นักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś สงักัดสํานักงานเขต
พืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  ř  สังกัด
สํานักงานคณ ะกรรมการการศึกษ าขั ÊนพืÊ นฐาน 

กระทรวงศกึษาธกิาร  
 ř. ř.Ś กลุ่มตัวอย่างในการวจิยัครั ÊงนีÊ ได้แก่ 
นักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś โรงเรียนบ้านวงัช้าง 
(ธีรราษฎร์รังสฤษฏ์ ) สังกัดสํานักงานเขตพืÊ นทีÉ
การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต  ř  ทีÉศึกษาใน      

ภาคเรียนทีÉ Ś ปีการศึกษา Śŝŝş จํานวน řř คน    

โดยใช้การเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (purposive 

sampling)  

 Ś. ผูว้จิยัสรา้งเครืÉองมอืทีÉใชใ้นการวจิยั  

แบ่งออกเป็น Ś ประเภท ไดแ้ก่ 
 Ś . Ś .ř เครืÉองมือทีÉใช้ในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล ประกอบด้วย ř) แบบทดสอบความสามารถใน
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การอ่านอกัษรลา้นนา จํานวน řŘ ขอ้ ใชว้ดัพฤตกิรรม
การเรยีนรูด้้านความเขา้ใจ มคี่าความยากอยู่ระหว่าง 
.ŚŘ-.şŘ ค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ระหว่าง .ŚŘ-ř  
ค่าความเทีÉยงของแบบทดสอบทั Êงฉบบั .şŞ  
Ś) แบบทดสอบความสามารถในการเขียนอักษร
ล้านนา เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ Ŝ ตัวเลือก 

จาํนวน ř0 ขอ้ ใชว้ดัพฤตกิรรมการเรยีนรูด้า้นความจํา
และดา้นความเขา้ใจ มคี่าความยากอยู่ระหว่าง .ŚŘ-.ŞŘ 
ค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ระหว่าง .ŚŘ-.ŠŘ ค่าความเทีÉยงของ
แบบทดสอบทั Êงฉบับ  .šŞ  และ  ś ) แบบสัง เก ต
พฤติกรรมระหว่างทํากิจกรรม แบ่งออกเป็น Ś ด้าน 

ไดแ้ก่ พฤตกิรรมระหว่างทาํกจิกรรมดา้นทกัษะ 
การอ่าน และพฤตกิรรมระหว่างทาํกจิกรรมดา้น 

ทกัษะการเขยีน  

 Ś. Ś.Ś เครืÉองมือทีÉใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
กิจกรรมการฝึกอบรมการอ่านและการเขียนอักษร
ล้านนา จํานวน 3 กิจกรรม ประกอบด้วย กิจกรรม
พยญัชนะ สระ และวรรณยุกต์อกัษรล้านนา กจิกรรม
มาตราตวัสะกดและการผสมอกัษรลา้นนา และกจิกรรม
การเขยีนคาํศพัท ์

 ś. ผู้วจิยัดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวม
ขอ้มลู เริÉมจากทดสอบนกัเรยีนก่อนการฝึกอบรม  

โดยให้ทําแบบทดสอบความสามารถในการอ่านและ
การเขยีนอกัษรลา้นนา จากนั ÊนจงึเริÉมการฝึกอบรมดว้ย
กจิกรรม ś กจิกรรม ใชเ้วลาในการจดักจิกรรมทั Êงหมด 

Ş ชั Éวโมง ในระยะเวลา ś สปัดาห ์ทั ÊงนีÊ ผูว้จิยัไดส้งัเกต
และบนัทกึพฤตกิรรมนกัเรยีนระหว่างทาํกจิกรรมดว้ย  

เมืÉอจดักจิกรรมครบตามทีÉกําหนด จงึทดสอบนักเรยีน
หลงัการฝึกอบรม  

 Ŝ. เปรยีบเทยีบคะแนนการอ่านและการเขยีน
อกัษรลา้นนา จากแบบทดสอบความสามารถใน 

การอ่านและการเขยีนอกัษรลา้นนาก่อนและหลงั 
การฝึกอบรม โดยหาค่ามชัฌมิเลขคณิต ค่าส่วนเบีÉยง 
เบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ีแบบกลุ่มตวัอย่าง
ทีÉไม่เป็นอิสระจากกัน (dependent sample t-test) ทีÉ
ระดบันยัสาํคญัทางสถติ ิ.Řŝ 
 ŝ . นํ า เสนอผลการวิจัย  และอภิ ป ราย
ผลการวจิยั 

 

ผลการวิจยั 
การวิจัย เรืÉอง ผลของการฝึกอบรมด้วย

ก ระบ วน ก าร เรีย น รู้ โด ย วิธีพีÉ ส อน น้ อ งทีÉ มี ต่ อ
ความสามารถในการอ่านและการเขยีนอกัษรล้านนา
ของนั ก เรียน ชั Êน ป ระถมศึกษ า ปี ทีÉ  ś  นํ า เสนอ
ผลการวจิยัตามวตัถุประสงค ์Ś ประการ ดงันีÊ 
 

ความสามารถในการอ่านอกัษรล้านนาของนักเรียน
ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś ก่อนและหลงัการฝึกอบรม
ด้วยกระบวนการเรียนรูโ้ดยวิธีพีÉสอนน้อง 

 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่าน
อกัษรลา้นนาของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ ś ก่อน
และหลงัการฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิ ี

พีÉสอนน้อง แสดงผลดงัตารางทีÉ ř 
 

ตารางทีÉ  ř  แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต  (X) ค่าส่วน 

เบีÉยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และค่าที  (t-test) ของ
คะแนนความสามารถในการอ่านอักษรล้านนาของ
นักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś ก่อนและหลังการ
ฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรู้ โดยวธิพีีÉสอนน้อง (N 

= 11) 

คะแนน 
ก่อนฝึกอบรม หลงัฝึกอบรม 

t 
X S.D. X S.D. 

ความสามารถใน
ก า ร อ่ า น อัก ษ ร
ลา้นนา 

řŘ 1.36 ř.ŚŘŜ š.řŠ Ř.Šşř ś.šŠř* 

* มนียัสําคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 

 

 จากตาราง ř อธิบายได้ว่า นักเรียนชั Êน
ประถมศกึษาปีทีÉ ś มคีะแนนเฉลีÉยดา้นการอ่านอักษร
ล้านนาก่อนการฝึกอบรมเท่ากบั ř.śŞ และส่วนเบีÉยง 
เบนมาตรฐานเท่ากบั ř.ŚŘŜ สาํหรบัคะแนนเฉลีÉยดา้น
การอ่านอักษรล้านนาหลงัการฝึกอบรมเท่ากับ 9.18 

และสว่นเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั Ř.Šşř  
 เมืÉอนํามาเปรียบเทียบความแตกต่างของ
คะแนนโดยการทดสอบค่าที (t-test) พบว่า คะแนน
ความสามารถในการอ่านอกัษรล้านนาของนักเรียน  

ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś  ทีÉได้รับการฝึกอบรมด้วย
กระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้องหลงัการฝึกอบรม
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สูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉ
ระดบั .Řŝ 
 

ความสามารถในการเขียนอกัษรล้านนาของนักเรียน
ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś ก่อนและหลงัการฝึกอบรม
ด้วยกระบวนการเรียนรูโ้ดยวิธีพีÉสอนน้อง 

 ผลการเป รีย บ เที ย บ ความสาม ารถ ใน       

การเขยีนอกัษรล้านนาของนักเรยีนชั Êนประถมศึกษา  

ปีทีÉ ś ก่อนและหลังการฝึกอบรมด้วยกระบวนการ
เรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง แสดงผลดงัตารางทีÉ Ś 
 

ตารางทีÉ  Ś  แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต  (X) ค่าส่วน 

เบีÉยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และค่าที  (t-test) ของ
คะแนนความสามารถในการเขยีนอกัษรล้านนาของ
นักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś ก่อนและหลังการ
ฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรู้ โดยวธิพีีÉสอนน้อง (N 

= 11) 

ด้ า น
ความสามารถ 

คะแนน 
ก่อนฝึกอบรม หลงัฝึกอบรม 

t 
X S.D. X S.D. 

ความสามารถใน
การเขียนอักษ ร
ลา้นนา 

řŘ 2.64 ř.ŞŚŞ ş.ŘŘ ř.Řšŝ ś.00* 

* มนียัสําคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 

 

 จากตาราง Ś อธิบายได้ว่า นักเรียนชั Êน
ประถมศกึษาปีทีÉ ś มคีะแนนเฉลีÉยดา้นการเขยีนอกัษร
ล้านนาก่อนการฝึกอบรมเท่ากบั Ś.ŞŜ และส่วนเบีÉยง 
เบนมาตรฐานเท่ากบั ř.ŞŚŞ สาํหรบัคะแนนเฉลีÉยดา้น
การเขยีนอกัษรล้านนาหลงัการฝึกอบรมเท่ากบั ş.ŘŘ 

และสว่นเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั ř.Řšŝ  
 เมืÉอนํามาเปรียบเทียบความแตกต่างของ
คะแนนโดยการทดสอบค่าที (t-test) พบว่า คะแนน
ความสามารถในการเขยีนอกัษรล้านนาของนักเรยีน
ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś  ทีÉได้รับการฝึกอบรมด้วย
กระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้องหลงัการฝึกอบรม
สูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉ
ระดบั .Řŝ 
 

 

 

อภิปรายผลการวิจยั 
จากผลการวิจัย ผลของการฝึกอบรมด้วย

ก ระบ วน ก าร เรีย น รู้ โด ย วิธีพีÉ ส อน น้ อ งทีÉ มี ต่ อ
ความสามารถในการอ่านและการเขยีนอกัษรล้านนา
ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś  มีประเด็นทีÉจะ
อภปิราย ดงันีÊ 
 ř. กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั 

 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เป็นนักเรียนชั Êน
ประถมศึกษาปีทีÉ ś โรงเรียนบ้านวงัช้าง (ธีรราษฎร์
รงัสฤษฏ์) สงักดัสํานักงานเขตพืÊนทีÉการศกึษาประถม 

ศกึษาแพร่ เขต ř ทีÉศกึษาในภาคเรยีนทีÉ Ś ปีการศกึษา 
Śŝŝş จํานวน řř คน จากจํานวนนักเรียนดังกล่าว     
มีนักเรียนจํานวน ş คน ทีÉสามารถฟังและพูดภาษา
ล้านนาหรือคําเมืองได้ เนืÉ องจากมีภูมิลําเนาอยู่ใน
ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ทีÉสืÉอสารกนัโดยใช้
ภาษาล้านนา  และมีนัก เรียนจํานวน  ś  คน  ทีÉ มี
ภูมิลําเนาอยู่ในภาคอืÉนมาก่อน แล้วย้ายมาศึกษาทีÉ
โรงเรยีนบ้านวงัชา้ง (ธรีราษฎร์รงัสฤษฏ์) จงัหวดัแพร่ 
จากการสมัภาษณ์ พบว่า นักเรยีนทั Êง ś คน สามารถ
ฟังภาษาล้านนาได้พอสมควร แต่พูดภาษาล้านนา
ไม่ได้ ผู้วจิยัเห็นว่าทกัษะดงักล่าวไม่เป็นอุปสรรคต่อ
การฝึกอบรมการอ่านและการเขียนอักษรล้านนา 
เนืÉ องจากสามารถฝึกและพัฒนาได้ ดังทีÉ สมหมาย    

แจ่มกระจ่าง  [3] ได้กล่าวไว้ว่า การฝึกอบรม เป็น   

การจัดการและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ และ 
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีระบบในรูปแบบต่าง ๆ 

รวมทั Êงมกีารฝึก เพืÉอใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรู ้เพิÉมพูนทกัษะ 
ประสบการณ์ และความสามารถ 

 จากการประเมินกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

ผู้วิจ ัยได้ปรบัวิธีการฝึกอบรมการอ่านและการเขียน
อักษรล้านนา โดยใช้ภาษาล้านนาและภาษาไทย
มาตรฐานสืÉอสารกบันักเรยีนควบคู่กนัไป สอดคลอ้งกบั 

Jenkins [1] ทีÉกล่าวว่า ผูส้อนต้องฝึกเรืÉองการใชค้ําพูด 

การอธบิาย เพืÉอให้นักเรยีนทุกคนเขา้ใจในเนืÊอหาของ
กจิกรรมการฝึกอบรม  

 Ś. ความสามารถในการอ่านอกัษรล้านนา 

 จากผลการวิจัยความสามารถในการอ่าน
อกัษรล้านนา พบว่า นักเรยีนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś   
ทีÉได้รับการฝึกอบรมด้วยกระบวนการเรียนรู้โดยวิธี    
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พีÉสอนน้องมคีวามสามารถในการอ่านอกัษรลา้นนาหลงั
การฝึกอบรมสงูกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมนีัยสาํคญั
ทางสถิติทีÉระดบั .Řŝ แสดงให้เหน็ว่า การจดักจิกรรม
การฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง
จากกจิกรรม ś กจิกรรม ไดแ้ก่ กจิกรรมพยญัชนะ สระ 
และวรรณยุกต์อกัษรล้านนา กจิกรรมมาตราตวัสะกด
และการผสมอักษรล้านนา และกิจกรรมการเขียน
คําศพัท์ ทําให้ความสามารถในการอ่านอกัษรล้านนา
ของนกัเรยีนสงูขึÊน 

 พฒันาการของการเรยีนรู ้สามารถสงัเกตได้
จากพฤติกรรมของผู้เรียน ดังทีÉ เทิน ศรีสุข [4] ได้
สงัเกต สอบถาม สมัภาษณ์ และจดบนัทึกพฤติกรรม
นกัเรยีนในขณะทํากจิกรรม ซึÉงการวจิยัครั ÊงนีÊ ผูว้จิยัได้
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างทํากิจกรรม   

การฝึกอบรมด้านทักษะการอ่าน พบว่า นักเรียนให้
ความร่วมมอื มคีวามกระตอืรอืรน้ในการอ่านพยญัชนะ 
สระ และวรรณยุกตอ์กัษรลา้นนา โดยนกัเรยีนพยายาม
อ่านพยญัชนะ สระ และวรรณยุกต์ให้ถูกต้องตามหลกั 

การออกเสยีงอักษรล้านนา เห็นได้จากความชัดเจน 

และความมั Éนใจในการออกเสยีงพยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกตอ์กัษรลา้นนาแต่ละตวั  
 สาํหรบัการอ่านคําศพัท์อกัษรล้านนา พบว่า 
นกัเรยีนสามารถอ่านคําศพัทอ์กัษรลา้นนาทีÉสะกดดว้ย
มาตราตัวสะกดทั Êง š มาตราได้อย่างถูกต้อง ผู้วิจ ัย 

เหน็ว่า อาจเป็นผลมาจากการเทยีบและจาํรปูพยญัชนะ 
สระ และวรรณยุกตอ์กัษรลา้นนากบัอกัษรไทยกล่าวคอื 

รูปพยญัชนะ สระ และวรรณยุกต์อกัษรล้านนาบางตวั 
มีรูปคล้ายกับอักษรไทย เช่น  รูปพยัญชนะ  (ต)     

 (บ)  (ป)  (ร) รูปสระ  (อา)     (อ)ิ     (อ)ี  (เอ) 

 (แอ)   (โอ) รปูวรรณยุกต์    (เอก)     (โท) เป็นต้น 

และการเชืÉอมโยงหลกัการผสมคํา ระหว่าง การผสม
อักษรล้านนากับการผสมอักษรไทยทีÉมีลักษณะ
คล้ายกนั จึงทําให้นักเรียนจําอักษรล้านนา และอ่าน
คาํศพัทอ์กัษรลา้นนาไดอ้ย่างถูกตอ้งและรวดเรว็ 

 ś . ความสามารถในการเขียนอักษร
ล้านนา 
 จากผลการวิจัยความสามารถในการเขียน
อกัษรล้านนา พบว่า นักเรยีนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś   
ทีÉได้รับการฝึกอบรมด้วยกระบวนการเรียนรู้โดยวิธี    

พีÉสอนน้อง มคีวามสามารถในการเขยีนอกัษรล้านนา
หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมี
นัยสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .Řŝ แสดงใหเ้หน็ว่า การจดั
กจิกรรมการฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉ
สอนน้องทั Êง ś กิจกรรม ทําให้ความสามารถในการ
เขยีนอกัษรลา้นนาของนกัเรยีนสงูขึÊน 

 สําหรับการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
ระหว่างทํากิจกรรมการฝึกอบรมด้านทกัษะการเขยีน 

พบว่า  นัก เรียนตั Êง ใจ เขียนพยัญ ชนะ  สระ  และ
วรรณยุกต์อกัษรลา้นนาตามรอยจุดประอย่างสวยงาม
และถูกต้องตามหลกัการเขยีนอกัษรล้านนา อีกทั Êงมี
ทักษะการสังเกตทีÉดี กล่าวคือ สามารถบอกความ
แตกต่างในการเขียนพยัญชนะ และสระบางตัวทีÉมี
ลกัษณะคลา้ยกนัได ้เช่น พยัญชนะ  (ก)  (ณ)  

(พ),  (ง)  (ช),  (ถ)  (ท),  (ล)  (ห) และ
สระ    (อ)ิ     (อ)ี,    (อ)ึ     (อ)ื,     (อุ)     (อ)ู เป็นตน้ 

 ด้านการผสมอักษรล้านนา พบว่า นักเรียน
วางพยญัชนะต้น และสระถูกต้อง เนืÉองจากมลีกัษณะ
คล้ายกบัการผสมอกัษรไทย แต่การเขยีนตัวสะกดใน
ภาษาลา้นนา จะเขยีนตวัสะกดไวด้า้นล่าง เช่น  (ปีก) 

 (สาด)  (แผ่น) หรอืด้านหลงัพยญัชนะต้น ใน
กรณีทีÉมสีระบางตวั เช่น สระอุ หรอืสระอู อยู่ด้านล่าง
พยัญชนะต้น ดังตัวอย่างคําว่า  (จูง)  (สุบ) 

 (ตูม) เป็นต้น เมืÉออธิบายให้นักเรียนทราบหลัก 

การเขยีนตัวสะกด นักเรียนก็สามารถเขียนตัวสะกด
ถูกต้องตามหลักการผสมอักษรล้านนา สําหรบัด้าน 

การเขียนคําศัพท์ พบว่า นักเรียนสามารถเขียน
คําศัพท์จากอักษรล้านนาเป็นอักษรไทย และจาก
อกัษรไทยเป็นอกัษรลา้นนาไดถู้กต้อง ทั ÊงนีÊในระหว่าง
ทํากิจกรรมการฝึกอบรม นักเรยีนมีพฤติกรรมทีÉกล้า
แสดงออก กระตือรอืร้น ใฝ่รู้ และมั Éนใจในตนเองมาก
ขึÊน เหน็ไดจ้ากการออกมาเขยีนคําศพัทห์น้าหอ้งเรยีน 

การถามคําถาม การตอบคําถามอย่างฉะฉาน ถูกต้อง 
และสามารถบอก ความแตกต่างของการผสมอักษร
ลา้นนาได ้ 

 พฤติกรรมระหว่างทํากิจกรรมการฝึกอบรม
การอ่านและการเขียนอักษรล้านนาดังกล่าวข้างต้น 

เป็นสิÉงทีÉทําให้นักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ ś ทีÉได้รบั
การฝึกอบรมดว้ยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง 
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มคีวามสามารถในการอ่านและการเขยีนอกัษรล้านนา
หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติทีÉ ระดับ  .Řŝ  ซึÉงสอดคล้องกับ       

ผลการศกึษาการใชบ้ทเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอนเรืÉอง 
อกัษรลา้นนา สําหรบันักศกึษามหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
ของ มยุร ีหนิคํา [5] ทีÉพบว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน
ของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติ ิผลการสงัเกตพฤตกิรรมของผูเ้รยีน
ทีÉแสดงออกในขณะเรียนส่วนใหญ่ ให้ความสนใจ       

มคีวามกระตอืรอืรน้ และความรบัผดิชอบอยู่ในเกณฑด์ ี

 อนึÉ ง การฝึกอบรมการอ่านและการเขียน
อกัษรลา้นนาดว้ยกระบวนการเรยีนรูโ้ดยวธิพีีÉสอนน้อง 
นอกจากจะทําให้นักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś 
โรงเรยีนบ้านวงัชา้ง (ธรีราษฎร์รงัสฤษฏ์) จงัหวดัแพร่ 
มคีวามสามารถในการอ่านและการเขยีนอกัษรล้านนา
หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .Řŝ แลว้ ยงัเป็นการร่วมกนั
ฟืÊ นฟู ศึกษา สืบสาน และอนุรักษ์อักษรล้านนาอีก
ประการหนึÉงดว้ย 

 

ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัย เรืÉอง ผลของการฝึกอบรมด้วย
ก ระบ วน ก าร เรีย น รู้ โด ย วิธีพีÉ ส อน น้ อ งทีÉ มี ต่ อ
ความสามารถในการอ่านและการเขยีนอกัษรล้านนา
ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ ś เป็นการวิจัย
ระดบัพืÊนฐาน กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนทีÉไม่มพีืÊนฐาน
เกีÉยวกบัอกัษรล้านนามาก่อน เพืÉอให้เห็นพัฒนาการ
ด้านทักษะการอ่านและการเขียนอักษรล้านนาของ
นักเรยีนกลุ่มดงักล่าว ควรทําการวจิยัในระดบัต่อไป
โดยใหม้เีนืÊอหาซบัซอ้นขึÊน 
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