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บทบรรณาธิการ 
วารสารมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยพะเยา เปนวารสารที่จัดทําขึ้นเพื่อเผยแพร

สารประโยชนทางวิชาการเปนปท่ี 6 โดยมุงหวังท่ีจะใหเปนเวทีวิชาการของนิสิต นักศึกษา ตลอดจนนักวิชาการ
ท่ัวไปไดนําเสนอสาระความรูในประเด็นและมุมมองตาง ๆ ท่ีไดรับการคัดสรรจากกองบรรณาธิการและ 
การกลั่นกรองคุณภาพทางวิชาการจากผูทรงคุณวุฒิ  ซ่ึงในวารสารฉบับนี้ยังคงเสนอสาระความรู 
ทางดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรท่ีหลากหลาย โดย เฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันมีการตื่นตัวกันใน 
เรื่องการพัฒนาระบบการจัดการศกึษา ทานท่ีสนใจเรื่องราวเก่ียวกับการจัดการศกึษา จงึไมควรพลาดบทความ
วิจัยทางการศึกษาท้ัง 2 เรื่อง อันไดแก เรื่อง “สภาพและปญหาการจัดการเรยีนการสอนพลศึกษาของโรงเรยีน
ขนาดเล็ก สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 1” และเรื่อง “ทัศนคติและการทําวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูภาษาอังกฤษ” ซ่ึงจะทําใหทราบและเขาใจในกระบวนการทางการศึกษาไทย 
ไดเปนอยางดี 

สําหรับทานท่ีสนใจในเรื่องการเมืองการปกครอง กองบรรณาธิการขอเชิญชวนใหทานติดตาม
บทความเรื่อง “ภาวะผูนําเชิงแบบอํานาจบารมีของนายกเทศมนตร ีเทศบาลตําบล ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
อุดรธานี” และ “บทบาทของรายการเวทีสาธารณะกับการสรางการมีสวนรวมในการเปลี่ยนแปลงประเด็น 
ทางสังคม” ท่ีไดนําเสนอประเด็นความรูทางการเมืองการปกครองท่ีมีความใกลชิดกับสภาวะการดํารงอยู 
ของคนในสังคม หากแต (อาจ) มองขามไปโดยไมตั้งใจ 

ในประเด็นท่ีเก่ียวเนื่องกัน ยังมีบทความท่ีนาสนใจที่นําเสนอเก่ียวกับวิถีสังคมในสภาวการณโลก
ยุคปจจุบัน อันไดแก เรื่อง “อัตลักษณเสมือนกับการปฏิสัมพันธทางสังคมบนเครือขายสังคมเกมออนไลน”  
เรื่อง “อิทธิพลของพฤติกรรมการแสวงหาขาวสารธรรมะพุทธศาสนาตอการลดความเครียดและการเพิ่ม
ความสุขของคนวัยทํางานในเขตกรุงเทพมหานคร” และเรื่อง “แนวทางการพัฒนาเพื่อสงเสริมการกินเจของ
สังคมไทย” บทความเรื่องดังกลาว จะทําใหเขาใจสถานะ บทบาท และปจจัยการดาํรงอยูของสิ่งตาง ๆ  ในสังคม 
อันจะทําใหคนในสังคมเดียวกันอยูรวมกันไดอยางเปนสุข 

นอกจากนั้น ในวารสารฉบับนี้ยังไดนําเสนอบทความเรื่อง “การศึกษาคุณลักษณะของ 
สื่อประเพณีจองพาราและการนําไปใชในการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของจังหวัดแมฮองสอน” อันเปนการ 
นําศิลปวัฒนธรรมพื้นถ่ินมาสรางคุณคาทางเศรษฐกิจในรูปลักษณของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงนับเปน
ประโยชนอยางมากตอการพัฒนาระบบเศรษฐกิจของไทยในปจจุบัน 

กองบรรณาธิการขอขอบคุณนักวิชาการทุกทานท่ีไดใหความสนใจสงบทความท่ีมีคุณคาและ
สารประโยชนมาเผยแพร  พรอมท้ังขอเชิญชวนทานที่สนใจรวมสงบทความวจัิย บทความวิชาการ หรอืบทความ
ปริทรรศนมาเปนสวนสําคัญในการเผยแพรและพัฒนาความรูทางวิชาการกับทางวารสารมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อการสรางสรรคความรูทางวิชาการใหกาวหนายิ่งขึ้นตอไป 
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