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บทคัดยอ  
 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1)ศึกษาทัศนคติตอการทําวิจัยในช้ันเรียน  
2) การทําวิจัยปฏิบัติในชั้นเรียน 3) ปญหาในการทําวิจัยในชั้นเรียน และ 4) ความคาดหวังใน 
การทําวิจัยในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ การศึกษาคร้ังนี้เปนการวิจัยแบบสํารวจประชากร 
คือ ครูสอนภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนา (นามสมมติ) จํานวน 17 คน  
โดยเก็บขอมูลจากประชากรทั้ง 17 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลไดแก แบบสอบถามที่
ผูวิจัยสรางขึน้ สถิติที่ใชในการวิเคราะห รอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย
พบวา 1) ครูมีทัศนคติตอการวิ จัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
(x̄ = 4.06)2) ครูมีการทําปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.24) 
3) ครูมีปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
(x̄ = 3.57) และ 4) ครูมีความคาดหวังในการปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับ
มาก (x̄ = 3.68) นอกจากนี้ ผลการวิจัยดังกลาวทําใหเกิดขอเสนอแนะเกี่ยวกับการสงเสริมให
ครูเขาถึงแหลงทุนสําหรับการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน การศึกษาปจจัยอื่น  ๆ ที่สงผล
กระทบตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน และศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนของครูที่สงผลตอการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาวิชาชีพครู 
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Abstract 
The purposes of the present study were to investigate English teachers’ 1) attitudes 

towards conducting classroom action research, 2) actual practices of conducting classroom 

action research, 3) problems in conducting classroom action research, and 4) expectation of 

conducting classroom action research.  The current study is survey research and the population 

included 17 English teachers of Muang Lanna Municipality (pseudonym) schools.  The data 

were collected from 17 English teachers. The research instrument was a questionnaire 

constructed by the researchers.  Percentage, Mean and Standard Deviation were adopted for 

data analysis.  The findings revealed that 1) the teachers’ overall attitudes towards conducting 

classroom action research were at a high level. 2) The teachers’ overall practices of conducting 

classroom action research were at a highest level. 3) The teachers’ overall problems concerning 

conducting classroom action research were at a high level. 4) The teachers’ overall expectation 

of conducting classroom action research was at a high level. The results of the present study 

suggest that the research grants should be accessible to English teachers to conduct their own 

classroom action research.  The factors affecting the teachers in carrying out the classroom 

action research should be examined and in-depth study of English teachers’ undertaking 

classroom action research should be adopted.   
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บทนํา  
 การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนถือวาเปนเคร่ืองมือสําคัญในการพัฒนาผูเรียนของครู 
ตามเจตนารมยของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 30  ระบุวา  
“ใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งสงเสริมใหผูสอน
สามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา” (บุญเรียง  
ขจรศิลป, 2550) ดังนั้นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจึงเปนหนาที่สําคัญของครูที่ตองทําควบคู
กันกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางเปนระบบ ครูตองใชการบูรณาการ
ความรูทั้งทฤษฏีและการปฏิบัติในการคิดคนควาวิธีการสอนสื่อนวัตกรรมตาง ๆ  ผสมผสานกับ
แนวคิดพื้นฐานของการวิจัยในการประยุกตใชเพื่อการวางแผนและพัฒนาคุณภาพผูเรียนหรือ
แกไขปญหาที่พบในการเรียนการสอนในชั้นเรียน      
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 นอกจากนี้แลวการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนยังถือวาเปนประโยชนตอครูผูสอนเปนอยางย่ิง
เพราะประโยชนที่สําคัญที่ครูนักวิจัยไดรับคือ การเรียนรูและการพัฒนาตนเองทั้งในดานความรูที่
ไดรับ ดานวิธีการเรียนรู และดานการพัฒนางานในหนาที่ความรับผิดชอบ (นงลักษณ วิรัชชัย, 

2550) อนึ่งผลจากการวิจัยและการใชประโยชนงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนทําใหครูเกิดการ
เรียนรู มีการพัฒนางาน สงผลใหโรงเรียนและองคการเกิดการเปล่ียนแปลงและพัฒนาในทาง 
ที่ดีขึ้น (นงลักษณ วิรัชชัย, 2550) การวิจัยในช้ันเรียนจึงเปนทักษะที่ครูตองฝกฝนใหเกิดความ
ชํานาญเปนองคประกอบที่สําคัญประการหน่ึงของความเปนครูมืออาชีพในยุคปฏิรูปการศึกษา 
ขณะเดียวกันครูควรดําเนินการวิจัยไปพรอมกับกระบวนการเรียนการสอนตามปกติ โดยใช
กระบวนการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนและดําเนินไปพรอม ๆ  กันใน 
การทํางานปกติของครู เพราะกระบวนการวิจัยชวยใหครูนําผลการวิจัยมาปรับปรุง แกไขพัฒนา
ผูเรียนไดจริง และมีความนาเชื่อถือ ภายใตความเชื่อพื้นฐานที่วาการวิจัยเปนกระบวนการ
แสวงหาความรูอยางมีระบบและนาเชื่อถือ ดังนั้นครูตองมีความสามารถ ในการดําเนินการวิจัย 
เพื่อพัฒนาการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงจําเปนอยางย่ิงที่ครูจะตองศึกษาและทําความ
เขาใจขั้นตอนและเทคนิคการทํางานอยางชัดเจนตามหลักการของการวิจัย   
 หลังจากการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งเปน
กฏหมายการศึกษาที่คาดหวังใหครูปฏิรูปตนเอง และพัฒนาตนเองในดานการวิจัยและการพัฒนา
พันธกิจของครูทุกดาน โดยเฉพาะพันธกิจดานวิชาการโดยใชกระบวนการวิจัยและงานวิจัย  
(นงลักษณ วิรัชชัย, 2550) การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจึงถือวาเปนหนาที่หลักของครู  
แตอยางไรก็ตามบทบาทของครูในชวงเวลาที่ผานมาไมไดเนนการทํางานวิจัย  ดังนั้นครูจึงมีความ
ถนัดในดานการสอนมากกวาการทําวิจัย เนื่องจากระบวนการพัฒนาครูเนนการใหความรูเกี่ยวกับ
ศาสตรการสอนมากกวาศาสตรการทําวิจัย  ทําใหครูสวนใหญมีขอจํากัดเกี่ยวกับการดําเนินการ
วิจัย (สุวิมล วองวาณิช, 2553: 3) และเกิดปญหาสําหรับครูเมื่อครูจะทําการวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียน ซึ่งปญหาท่ีเกิดขึ้นในปจจุบัน คือ ครูไมรูวา ครูจะตองทําอะไรและทําอยางไร (บุญเรียง  
ขจรศิลป , 2550) และ อุทุมพร จามรมาน (มปป ) ยังไดกลาวว าอีกว านโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการในการที่ใหครูรูจักแสวงหาขอมูลอยางเชื่อถือได และเปนระบบเพื่อนํามา
แกปญหาการเรียนของนักเรียนและการสอนของครู เปนนโยบายที่ดี แตสภาพการปฏิบัติกลับ
สงผลตรงขาม กลาวคือ ครูที่ตองการเลื่อนตําแหนง ตางพยายามหาทางที่จะทํารายงานการวิจัย
ออกมาเพื่อใหตนไดรับตําแหนง โดยไมไดมุงที่จะนําผลงานดังกลาวกลับไปสูนักเรียน 
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 จากความสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนและปญหาการทําวิจัยปฏิบัติการ 
ในชั้นเรียน ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาทัศนคติและการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูสอน
ภาษาอังกฤษ เนื่องจากวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาที่มีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ และ
ภาษาอังกฤษเปนเคร่ืองมือสําคัญในการเขาถึงองคความรูสากลและเสริมสรางศักยภาพการแขงขนั
ของประเทศ เหตุผลประการสําคัญคือ ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศสําหรับผูเรียนคนไทย 
ดังนั้นครูผูสอนจึงตองใชนวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอนที่ชวยใหผูเรียนใชภาษาอังกฤษ 
ในการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพในการนี้นอกจากครูผูสอนภาษาอังกฤษจะตองมีความรู 
ความเขาใจในเนือ้หาวิชาเปนอยางดีแลว ยังตองมีความรูเกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนอีก
ดวย และแรงบันดาลใจที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ผูวิจัยสนใจศึกษาเรื่องดังกลาวนี้ เนื่องมาจาก
ความไมสอดคลองกันระหวางนโยบายการปฏิรูปการศึกษา และการใชหนังสือสําหรับการจัดเรียน
การสอนของครูภาษาอั งกฤษที่ ต องเลื อกหนั งสื อเรี ยนที่ ได รั บการเสนอแนะจาก
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งหนังสือเรียนภาษาอังกฤษสวนใหญมีเน้ือหาที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมของ
ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศอังกฤษ (Watson Todd, 2015) นอกจากนี้แลวยังพบวาครูสวน
ใหญยังใชเทคนิควิธีสอนภาษาอังกฤษที่ไดรับการพัฒนาขึ้นในกลุมประเทศตะวันตก และไม
สอดคลองกับบริบทการเรียนรูของนักเรียนไทย ดวยความไมสอดคลองน้ีถือวาเปนโอกาสและ 
ความทาทายอยางย่ิงที่ครูภาษาอังกฤษจะไดใชกระบวนการวิจัยในการพัฒนานวัตกรรมการเรียน
การสอนที่สามารถนําไปพัฒนาผูเรียนและเศรษฐกิจของประเทศได การศึกษาในคร้ังนี้จะทําใหได
ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติและการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ปญหาและความคาดหวังใน 
การทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนา (นามแฝง) 
เนื่องจากการจัดการศึกษาในโรงเรียนสังกัดเทศบาลดําเนินการโดยเทศบาลน้ัน ๆ  และสามารถ
ดําเนินการไดโดยอิสระตางจากการจัดการศึกษาของสถานศึกษาสังกัดสํานักงานการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน และเทศบาลยังมีภารกิจอื่น ๆ นอกจากการจัดการศึกษาแลว ภารกิจดานอื่น ๆ  
ของเทศบาล อาทิ ดานสาธารณสุข อาจสงผลใหมีขอจํากัดดานการจัดการศึกษา หรือการพัฒนา
ครูผูสอน ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการทําวิจัยปฏิบัติในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 
ในโรงเรียนเทศบาลดังกลาว เพราะครูภาษาอังกฤษมีบทบาทสําคัญในการสอนใหผูเรียนสามารถใช
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน และใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการเขาถึง 
องคความรูอันเปนสากลได นอกจากนี้แลว การทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนตามสภาพจริงของครู
ดังกลาวยังมีความสําคัญในแงของการพัฒนาผูเรียน การแกปญหาการเรียนรูของผูเรียน 
โดยใชวิธีการวิจัย ตลอดจนการพัฒนาทักษะการทําวิจัยของครูถือวาเปนสิ่งที่สําคัญ ผลการวิจัยที่
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ไดในคร้ังนี้จะเปนแนวทางสําหรับเทศบาลเมืองลานนานําไปพัฒนาทักษะการทําวิจัยปฏิบัติการ 
ในชั้นเรียนและการพัฒนาวิชาชีพครูของครูภาษาอังกฤษเพื่อใหครูสามารถจัดการเรียนการสอน 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ   
  

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 

2. เพื่อศึกษาการทําการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 

3. เพื่อศึกษาปญหาในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 
4. เพื่อศึกษาความคาดหวังในทําการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย (Method)  
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ครูภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมือง
ลานนา (นามสมมติ)ในจังหวัดแหงหนึ่งทางภาคเหนือ จํานวน17 คน มาจากโรงเรียนจํานวน  
6 โรงเรียน ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลจากประชากร
ทั้งหมดเนื่องจากโรงเรียนเทศบาลทั้ง 6 โรงเรียนมีครูภาษาอังกฤษจํานวน 17 คนเทานั้น 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บขอมูลคร้ังนี้พัฒนามาจากแนวคิดการทําวิจัยปฏิบัติการ
ของ สุวิมล วองวาณิช (2553) เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสอบถาม แบงเปน 
6 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ 

 ตอนที่ 2 ทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 
(Rating scale) 5 ระดับ คือ ไมเห็นดวยอยางย่ิง ไมเห็นดวย ไมแนใจ เห็นดวย และเห็นดวย
อยางยิ่ง 
 ตอนที่ 3 การทําวิจัยปฎิบัติการในชั้นเรียน เปนแบบมาตราสวนประเมินคา 
(Rating scale) 5 ระดับ คือ ไมเห็นดวยอยางย่ิง ไมเห็นดวย ไมแนใจ เห็นดวย และเห็นดวย
อยางยิ่ง 
 ตอนที่  4 ปญหาและอุปสรรคในการทําวิจัยปฎิบัติการในชัน้เรียน เปนแบบมาตรา
สวนประเมินคา (Rating scale) 5 ระดับ คือ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ไมเห็นดวย ไมแนใจ เห็นดวย 
และเห็นดวยอยางยิ่ง 
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 ตอนที่  5 ความคาดหวังในการทําวิจัยปฎิบัติการในช้ันเรียน เปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating scale) 5 ระดับ คือ ไมเห็นดวยอยางย่ิง ไมเห็นดวย ไมแนใจ เห็นดวย 
และเห็นดวยอยางยิ่ง 
 ตอนที่ 6 ความคิดเห็นเพิ่มเติมของผูตอบแบบสอบถามที่มี่ตอการทําวิจัยปฎิบัติ
การในชัน้เรียน มีลักษณะเปนแบบปลายเปด 

 3. การสรางเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บขอมูลเปนแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติตอการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนและการทําวิจัยในช้ันเรียนของครูภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดดําเนินการ
สรางเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพของเครืองมือวิจัย ดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสาร หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือโดยยึดวัตถุประสงคของ 

การวิจัยตามนิยามศัพท 
3. กําหนดประเด็นคําถามสําหรับแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดการวิจัย 

4. สงแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ 
โดยแบบสอบถามที่ไดรับการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญมีคา IOC เทากับ 0.62 

5. ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  
6. นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับครูที่มีลักษณะใกลเคียงกับประชากร 

จํานวน 10 คน และผูวิจัยไดดําเนินการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( -Coefficient) เพื่อหา
คุณภาพของเครื่องมือ โดยแบบสอบถามมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟา เทากับ 0.73 

7. ดําเนินการแกไขปรับปรุงแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของครูที่ทดลอง
ใชแบบสอบถาม 

8. นําแบบสอบถามที่ไดรับการตรวจสอบคุณภาพแลวไปจัดพิมพเปน
แบบสอบถามฉบับสมบูรณเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยตอไป 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี ้ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ผูวิจัยขอหนังสือจากคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา ถึงผูอํานวยการ
โรงเรียนเทศสังกัดเทศบาลเมืองลานนา (นามสมมติ) จํานวน 6 โรงเรียน เพื่อขออนุญาต
ดําเนินการเก็บขอมูล 
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2.   ผูวิจัยนําหนังสือจากคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา ไปมอบให
ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาลและผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามใหครูภาษาอังกฤษ จํานวน 17 คน
และผูวิจัยนัดหมายกับครูภาษาอังกฤษที่จะเปนผูตอบแบบสอบถามเพื่อเก็บแบบสอบถามคืน 

 5. การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยตรวจสอบแบบสอบถามที่ไดรับคืนจากครูและนําแบบสอบถามที่มีความ
สมบูรณไปวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1. การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยใชสถิติพื้นฐาน คือ 
ความถี่ คารอยละ 

2. การวิเคราะหขอมูลดานทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนและ 
การดําเนินการวิจัยในชั้นเรียนของครูโดยใชคาเฉลี่ย (x̄ ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดย
การแปลผลขอมูลคาเฉลี่ยกําหนดเกณฑตามชวงคาเฉลี่ย (บุญชม  ศรีสะอาด, 2532) ดังนี้ 

คาเฉลี่ยตั้งแต  4.21 – 5.00   หมายถึงมากที่สุด 

คาเฉลี่ยตั้งแต  3.41 – 4.20  หมายถึงมาก 

คาเฉลี่ยตั้งแต  2.61 – 3.40  หมายถึง  ปานกลาง 
คาเฉลี่ยตั้งแต  1.81 – 2.60  หมายถึง   นอย 

คาเฉลี่ยตั้งแต  1.00 – 1.80  หมายถึง   นอยที่สุด 
 3.  การวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะจากแบบสอบถามปลายเปด 
โดยใชความถี่และการวิเคราะหเนื้อหา 
 

ผลการวิจัย (Findings)  
 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติและการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ
ผูวิจัยแบงการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 5 ตอน ดังนี ้ตอนที่ 1 ขอมูลพืน้ฐานของผูตอบ
แบบสอบถาม ตอนที่ 2 ทัศนคติตอการทําวิจัยปฎิบัติการในชั้นเรียน ตอนที่ 3 การทําวิจัยปฎิบัติ
การในชั้นเรียน ตอนที่ 4 ปญหาและอุปสรรคในการทําวิจัยปฎิบัติการในชั้นเรียน และตอนที่ 5 

ความคาดหวังในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ซึ่งแตละตอนมีรายละเอยีดดังนี้ 
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ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 
 จากการศึกษาผูตอบแบบสอบถามซึ่งเปนครูสอนภาษาอังกฤษสังกัดโรงเ รียน
เทศบาลเมืองลานนา (นามสมมติ) จํานวน 17 คน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง 
จํานวน 14 คน (รอยละ 82.4) ชวงอายุ 31-40 ป จํานวน 8 คน (รอยละ 47.1) มีวุฒิการศึกษา
ระดับปริญญาตรี จํานวน 11 คน (รอยละ 64.7) จบวิชาเอกภาษาอังกฤษ (ศศ.บ) จํานวน 14 คน 
(รอยละ 82.3) มีประสบการณในการทํางาน ตั้ง 11-20 ป จํานวน 8 คน (รอยละ 47.1) มีวิทย
ฐานะเปนครูชํานาญการ จํานวน 8 คน (รอยละ 47.1) สอนในระดับประถมศึกษา จํานวน 9 คน 
(รอยละ 52.9) สวนใหญไมมีประสบการณการอบรมวิจัยในช้ันเรียนในรอบ 5 ป จํานวน 12 คน 
(รอยละ 70.6) และมีผลงานวิจัยจํานวน 3 เร่ืองในรอบ 5 ป จํานวน 7 คน (รอยละ 41.2) 

ตอนที่ 2 ทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 

1. จากการศึกษาทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ
สังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนาทั้ง 3 ดาน คือ ทัศนคติท่ัวไปตอการทําวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน ทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียนดานความสัมพันธกับวิชาชีพครู 
และทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียนดานความสัมพันธกับนักเรียนพบวา  
ครูภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลมีทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน ทั้ง 3 ดาน 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x̄ = 4.06) ดังรายละเอียดในตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  ภาพรวมของทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 

 

   

ทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน x̄  S.D. ระดับ 
1. ทัศนคติท่ัวไปตอการวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 4.10 0.72 มาก 
2. ทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนดาน
ความสัมพันธกับวิชาชีพครู 

4.09 0.55 มาก 

3. ทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนดาน
ความสัมพันธกับนักเรียน 

4.00 0.62 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.06 0.63 มาก 
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2. จากการศึกษาทัศนคติทั่ วไปตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู
ภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนาพบวา ครูมีทัศนคติท่ัวไปตอการวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x̄ = 4.10) เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา เร่ืองที่ครู 
มีทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน อยูในระดับมากที่สุด คือ การวิจัยในชั้นเรียนเปน 
งานสงเสริมกระบวนการคิดอยางเปนระบบในการทํางาน (x̄ = 4.29) การวิจัยในชั้นเรียนเปน
ขั้นตอนของการทดลองใชวิธีการใหม ๆ ดานการสอนที่ครูคิดคนเพื่อพัฒนาการสอนใหเกิด 
ผลสัมฤทธิ์มากที่สุด (x̄ = 4.29) การวิจัยในชั้นเรียนเปนวิธีการที่เอื้อตอการพัฒนาการเรียน 
การสอน (x̄ = 4.29) การวิจัยในชั้นเรียนเปนกระบวนการปรับปรุง แกไข พัฒนาผูเรียนควบคู 
กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (x̄ = 4. 29) และจุดเริ่มตนของการวิจัยในชั้นเรียน คือ  
การวิเคราะหสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (x̄ = 4. 23) 
 แตอยางไรก็ตามครูมีทัศนคติตอการทําวิจัยปฎิบัติการในชั้นเรียนอยูในระดับต่ําที่สุด 
ไดแก การทําวิจัยในชั้นเรียนสามารถปฏิบัติไดงาย (x̄ = 3.70) การวิจัยในชั้นเรียนเนนการใช
กระบวนการวิทยาศาสตร (Scientific methods) มาแสวงหาคําตอบ (x̄ = 3.88) และการทําวิจัย
ในชั้นเรียนเปนงานทาทายความสามารถของครู (x̄ = 4.00) ดังรายละเอยีดในตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ทัศนคติทั่วไปตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 

ทัศนคติท่ัวไปตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน x̄  S.D. ระดับ 
การทําวิจัยในชั้นเรียนสามารถปฏิบัติไดงาย 3.70 0.98 มาก 
2. การทําวิจัยในชั้นเรียนเปนงานทาทาย   ความสามารถ

ของครู 
4.00 0.50 มาก 

3. การวิจัยในช้ันเรียนเปนงานสงเสริมกระบวนการคิด
อยางเปนระบบในการทํางาน 

4.29 0.58 มากที่สุด 

4. จุดเริ่มตนของการวิจัยในชัน้เรียน คือ  
การวิเคราะหสภาพปญหาที่เกดิขึ้นในชั้นเรียน 

4.23 0.66 มากที่สุด 

5. การวิจัยในช้ันเรียนมุงแสวงหาคําตอบเกี่ยวกับการ
แกปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียน 

4.12 0.86 มาก 

6. การวิจัยในชั้นเรียนเปนขั้นตอนของการทดลองใช
วิธีการใหม ๆ ดานการสอนทีค่รูคิดคน 
เพื่อพัฒนาการสอนใหเกดิผลสัมฤทธิ์มากที่สุด 

4.29 0.59 มากที่สุด 
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ทัศนคติท่ัวไปตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน x̄  S.D. ระดับ 
7. การวิจัยในชั้นเรียนเนนการใชกระบวนการวิทยาศาสตร

(Scientific methods) มาแสวงหาคําตอบ 
3.88 0.69 มาก 

8. การวิจัยในช้ันเรียนเกี่ยวของกับปญหาวิจัยที่เกิดจาก
สภาพปญหาที่เปนจริงในขณะนั้น 

4.05 0.75 มาก 

9. การวิจัยในช้ันเรียนตองเปนไปอยางงาย ๆ สามารถใช
ขอมูลที่มีอยูในหองเรียนมาใชในการคนหาคําตอบ 

4.18 0.73 มาก 

10. การวิจัยในช้ันเรียนเปนวิธีการที่เอื้อตอการพัฒนาการ
เรียนการสอน 

4.29 0.59 มากที่สุด 

11. การวิจัยในชั้นเรียนมีการดําเนินการที่เปนวงจรตอเนื่อง 4.00 0.79 มาก 

12. การวิจัยในชั้นเรียนสวนหนึ่งของการสอนปกติเพื่อใหได
คําตอบเกี่ยวกับปญหาที่สามารถปฏิบัติไดจริง 

4.00 0.97 มาก 

13. การวิจัยในช้ันเรียนเปนกระบวนการปรับปรุง แกไข 
พัฒนาผูเรียนควบคูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

4.29 0.68 มากที่สุด 

14. การวิจัยในช้ันเรียนเปนการวิจัยที่ครูทุกคนตองมีสวน
รวมเพื่อแกปญหาแบบองครวม 

4.00 0.71 มาก 

15 .  การวิ จัยใน ช้ันเ รียนส ง เส ริมใหค รูทุกคนมีการ
แลกเปลี่ยนประสบการณและยอมรับในขอคนพบ
รวมกัน 

4.17 0.72 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.10 0.72 มาก 
 

 3. จากการศึกษาทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในดานความสัมพันธกับ
วิชาชีพครูของครูภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนาพบวา ครูมีทัศนคติตอการทํา
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในดานความสัมพันธกับวิชาชีพครู โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
(x̄ = 4. 09) เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา ดานที่ครูมีทัศนคติการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ในดานความสัมพันธกับวิชาชีพครู อยูในระดับมากที่สุด คือ การวิจัยในช้ันเรียนชวยใหครูทํา 
การพัฒนาการสอนที่ตอเนื่อง (x̄ = 4. 41) และ การวิจัยในช้ันเรียนชวยใหครูไดมีโอกาสใน 
การสรางองคความรูและทักษะการวิจัย (x̄ = 4. 35) 
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 แตอยางไรก็ตามครูมีทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในดาน
ความสัมพันธกับวิชาชีพครู อยูระดับในตํ่าที่สุด ไดแก ครูควรทําวิจัยในช้ันเรียนควบคูไปกับ
การเรียนการสอน (x̄ = 3.82) การวิจัยในช้ันเรียนชวยใหครูมีวิทยฐานะที่สูงขึ้น (x̄ = 3.88) 
และการวิจัยในชั้นเรียนชวยสงเสริมการสอนของครูมีใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (x̄ = 3.92)
ดังรายละเอียดในตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนดานความสัมพันธกับวิชาชีพครู 

ดานความสัมพันธกับวิชาชีพครู x̄  S.D. ระดับ 
1. ครูสามารถทําวิจัยในชั้นเรียนได 4.06 0.43 มาก 
2. ครูควรมีจิตวิจัย คือ เปนผูที่เห็นคุณคาของการวิจัย

และพรอมที่จะทําการวิจัยดวยความเชื่อมั่นวาจะได
ขอคนพบที่สามารถนําไปพัฒนาผูเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

4.17 0.39 มาก 

3.การสอนดวยผลลัพธทางการวิจัยในชั้นเรียนทําใหครู
จัดระบบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดดี
ย่ิงขึ้น 

4.12 0.60 มาก 

4. ครูควรทําวิจัยในช้ันเรียนควบคูไปกับการเรียน 
การสอน 

3.82 0.63 มาก 

5. การวิจัยในช้ันเรียนชวยสงเสริมการสอนของครูมีให
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3.92 0.67 มาก 

6. การวิจัยในชั้นเรียนชวยใหครูมีวิทยฐานะที่สูงขึ้น 3.88 0.60 มาก 

7. การวิจัยในช้ันเรียนชวยใหครูไดมีโอกาสในการสราง
องคความรูและทักษะการวิจัย  

4.35 0.60 มากที่สุด 

8. การวิจัยในช้ันเรียนชวยใหครูทําการพัฒนาการสอน
ที่ตอเนื่อง 

4.41 0.51 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.09 0.55 มาก 
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4. จากการศึกษาทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในดานความสัมพันธ
กับนักเรียนของครูภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนาพบวา ครูมีทัศนคติการทํา
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในดานความสัมพันธกับนักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
(x̄ = 4.00) เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา เร่ืองที่ครูมีทัศนคติการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนใน
ดานความสัมพันธกับนักเรียน อยูในระดับมาก คือการวิจัยในช้ันเรียนทําใหผู เรียนเกิด 
การพัฒนาการเรียนรูที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ (x̄ = 4.18) การวิจัยในชั้นเรียนชวยใหผูเรียน
ไดมีการพัฒนาการตรงตามสภาพความเปนจริงของผูเรียนแตละคนทําใหผู เรียนไดรับ 
การสงเสริมจนบรรลุศักยภาพสูงสุด (x̄ = 4.12) แตอยางไรก็ตามครูยังครูมีทัศนคติการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนในดานความสัมพันธกับนักเรียนอยูในระดับต่ําที่สุด ไดแก การสอนดวย
ผลลัพธทางการวิจัยในชั้นเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตอนักเรียนมากกวาการสอนที่ไมใชผลการวิจัย 
(x̄ = 3.76) และการสอนดวยผลลัพธทางการวิจัยในชั้นเรียนชวยใหมีบรรยากาศการเรียนการสอน
ที่เอื้อใหนักเรียนมีความผอนคลายในการเรียน (x̄ = 3.82) มีดังรายละเอยีดในตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 ทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนดานความสัมพันธกับนักเรียน 

ดานความสัมพันธกับนักเรียน x̄  S.D. ระดับ 
1. การวิจัยในชั้นเรียนทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู

ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 

4.18 0.53 มาก 

2.การสอนดวยผลลัพธทางการวิจัยในชั้นเรียนชวยใหมี
บรรยากาศการเรียนการสอนที่เอื้อใหนักเรียนมีความ
ผอนคลายในการเรียน 

3.82 0.64 มาก 

3.การสอนดวยผลลัพธทางการวิจัยในชั้นเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ตอนักเรียนมากกวาการสอนที่ไมใชผลการวิจัย 

3.76 0.83 มาก 

4. การวิจัยในช้ันเรียนชวยใหผูเรียนไดมีการพัฒนาการตรง
ตามสภาพความเปนจริงของผูเรียนแตละคนทําใหผูเรียน
ไดรับการสงเสริมจนบรรลุศักยภาพสูงสุด 

4.12 0.60 มาก 

5. การวิจัยในชั้นเรียนชวยใหผูเรียนสามารถใช
กระบวนการวิจัยเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู   

4.12 0.48 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.00 0.62 มาก 
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ตอนที่ 3 การทําการวจัิยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 
 จากการศึกษาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียน
เทศบาลเมืองลานนาพบวา ครูมีการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก
ที่สุด (x̄ = 4.24) เมื่อพิจารณารายขอ พบวาสาเหตุที่ครูภาษาอังกฤษมีการปฏิบัติการวิจัยในชั้น
เรียนในระดับมากที่สุด คือ ดานความกาวหนาในวิชาชีพ ไดแก ครูนําผลงานวิจัยในชั้นเรียน 
เปนผลงานประกอบการกําหนดวิทยฐานะ (x̄ = 4.41) ครูตอบสนองขอกําหนดวิทยาฐานะ 
ของตนเองตามมาตรฐานการประเมิน ( x̄ = 4.23)ดานพัฒนการเรียนการสอน ไดแก   
ครูแกปญหาการเรียนของนักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น (x̄ = 4. 41) ครูนําผลงานวิจัยในชั้นเรียน
มาสงเสริมการสอนของตนเอง (x̄ = 4.23) และดานนโยบาย ไดแก โรงเรียนมีนโยบายใหครู 
ทําวิจัยในชั้นเรียน (x̄ = 4.41) ดังรายละเอยีดในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 การปฏิบัติการวิจัยในชัน้เรียน 
การปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน x̄  S.D. ระดับ 
1. ดานนโยบาย    

1.1 โรงเรียนมีนโยบายใหครูทําวิจัยในชัน้เรียน 4.41 0.50 มากที่สุด 

1.2 โรงเรียนมีนโยบายใหรางวัลแกครูที่ทําวิจัย
ในชัน้เรียน 

4.17 0.62 มาก 

2. ดานความกาวหนาในวิชาชีพ    

2.1 ครูนําผลงานวิจัยในช้ันเรียนเปนผลงาน
ประกอบการกําหนดวิทยฐานะ 

2.2 ครูตอบสนองขอกําหนดวิทยาฐานะของ
ตนเองตามมาตรฐานการประเมิน 

4.41 

4.23 

0.62 

0.66 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

3. ดานพัฒนาการเรียนการสอน    

3.1 ครูนําผลงานวิจัยในช้ันเรียนมาสงเสริมการ
สอนของตนเอง 

4.23 0.56 มากที่สุด 

3.2 ครูแกปญหาการเรียนของนักเรียนใหมี
ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น 

4.41 0.51 มากที่สุด 
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การปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน x̄  S.D. ระดับ 
4. ดานการฝกปฏิบัติและการนําเสนอผลงาน 

4.1 ครูฝกฝนตนเองดานการวิจัยในชัน้เรียน 4.17 0.53 มาก 

4.2 ครูนําผลงานการวิจัยไปตีพิมพเผยแพร/
นําเสนอในที่ประชุมท่ัวไป 

3.88 0.78 มาก 

รวมคาเฉลี่ย 4.24 0.59 มากที่สุด 
 

ตอนที่ 4 ปญหาในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 
 จากการศึกษาปญหาและอุปสรรคในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู
ภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนา พบวา ครูมีปญหาและอุปสรรคในการ
ปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x̄ = 3.57) เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา 
เร่ืองที่ครูภาษาอังกฤษมีปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียนในระดับมาก คือ 
ดานทุนการวิจัย ไดแก การสนับสนุนทุนวิจัยของโรงเรียน (x̄ = 4.06) และการไดรับทุนวิจัยจาก
แหลงทุนภายนอก (x̄ = 4.06) ดานเวลาการทําวิจัย ไดแก ภาระงานสอนของทานตอภาค
การศึกษาเปนอุปสรรคตอการวิจัย (x̄ = 3. 88) และภาระงานอื่นจากที่ทํางานนอกเหนือจากการ
สอนเปนอุปสรรคตอการวิจัย (x̄ = 3.94) แตอยางไรก็ตาม พบวา ครูมีปญหาและอุปสรรคใน 
การทําวิจัยปฎิบัติการในชั้นเรียนอยูในระดับต่ําที่สุด คือการวิเคราะหสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้น
เรียน (x̄ = 3.18) การตั้งคําถามวิจัย (x̄ = 3.29) และผูเชี่ยวชาญภายในโรงเรียนที่คอยใหคําปรึกษา
ในการทําวิจัยในชั้นเรียน (x̄ = 3.29) ดังรายละเอยีดในตารางที่ 6 
 

ตารางที่ 6 ปญหาหรืออุปสรรคในการทําวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 

ปญหาหรืออุปสรรคในการทําวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน 

x̄  S.D. ระดับ 

1. ดานองคความรูการวิจัยในช้ันเรียน    

1.1 การวิเคราะหสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 3.18 0.97 ปานกลาง 
1.2 การตั้งคําถามวิจัย 3.29 0.82 ปานกลาง 
1.3 การเขียนวัตถุประสงคของการวิจัย 3.35 0.91 ปานกลาง 
1.4 การกําหนดประโยชนของการวิจัย 3.35 0.91 ปานกลาง 
1.5 การกําหนดรูปแบบการวิจัย 3.41 0.96 มาก 
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ปญหาหรืออุปสรรคในการทําวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน 

x̄  S.D. ระดับ 

1.6 การออกแบบการวิจัย 3.65 0.93 มาก 

1.7 การระบุตัวแปรในการวิจัย 3.30 0.91 ปานกลาง 
1.8 การกําหนดเทคนิคที่ใชในการเก็บขอมูล 3.35 0.91 ปานกลาง 
1.9 การสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของ 3.58 0.87 มาก 

1.10 การวิเคราะหขอมูล 3.58 0.93 มาก 

1.11 การนําเสนอผลการวิจัย 3.64 0.99 มาก 

1.12 การเขียนรายงานการวิจัย 3.53 0.97 มาก 

2. ดานที่ปรึกษา    
2.1 ผูเชี่ยวชาญภายในโรงเรียนที่คอยใหคําปรึกษา

ในการทําวิจัยในชัน้เรียน 
3.29 0.92 ปานกลาง 

2 .2 ผู เชี่ ยวชาญภายนอกโรง เ รียนที่คอยให
คําปรึกษาในการทําวิจัยในชัน้เรียน 

3.71 0.85 มาก 

3. ดานทุนการวิจัย    
3.1 การสนับสนุนทุนวิจัยของโรงเรียน 4.06 0.82 มาก 

3.2 การไดรับทุนวิจัยจากแหลงทุนภายนอก 4.06 0.83 มาก 

3.3 บรรยากาศในโรงเรียนที่เอื้อตอการทําวิจัยใน
ชั้นเรียน 

3.47 0.87 มาก 

3.4 การสนับสนุนปจจัยที่เอื้อตอการทําวิจัย เชน 
คอมพิวเตอรอินเตอรเน็ต หนังสือ ตํารา  

3.65 0.86 มาก 

รวมคาเฉลี่ย 3.57 0.89 มาก 
 

ตอนท่ี  5 ความคาดหวังในทําการวิ จัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู
ภาษาอังกฤษ 
 จากการศึกษาความคาดหวังในการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ
สังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนา พบวาครูมีความคาดหวังในการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน  
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x̄ = 3.68) เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ดานที่ครูมีความคาดหวัง
ในระดับมาก คือ ดานองคความรู ไดแก โรงเรียนจัดโครงการ/สนับสนุนครูใหเขารวมอบรม
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เทคนิคการทําวิจัยในชั้นเรียน (x̄ = 3.88) และจัดประชุมสัมมนาเผยแพรผลงานวิจัยระหวาง
กลุมโรงเรียนประจําป (x̄ = 3.88) ดานเทคนิค/การสนับสนุนอื่น ๆ ไดแก จัดหาปจจัยดาน
เทคนิค เชน คอมพิวเตอร อินเตอรเน็ต หนังสือ ตํารา ที่สนับสนุนการทําวิจัย (x̄ = 3.88) และ
จัดหาสถานที่ปฏิบัติงานวิจัย เชน หองทํางาน บรรยากาศการทําวิจัยของที่สนับสนุนการทําวิจัย 
(x̄ = 3.76) สวนดานที่ครูมีความคาดหวังอยูในระดับต่ําที่สุด คือ ดานทุนการวิจัย ไดแก 
โรงเรียนมีทุนวิจัยสนับสนุนอยางเพียงพอ (x̄ = 3.41) และโรงเรียน/แหลงทุนวิจัยภายนอกลด
ขั้นตอนการเบิกจายที่ยุงยากซับซอน (x̄ = 3.47) ดังรายละเอยีดในตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7 ความคาดหวังในการปฏิบัติการวิจัยในชัน้เรียน 
ความคาดหวังในการปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน x̄  S.D. ระดับ 
1. ดานความรวมมือ    

1.1 จัดตั้งศูนยการวิจัยประจํากลุมโรงเรียน ทําหนาที่
ใหความรูใหคําปรึกษา จัดหาแหลงทุนใหครู
นักวิจัย 

3.65 0.99 มาก 

1.2 จัดประชุมสัมมนาเผยแพรผลงานวิจัยระหวาง
กลุมโรงเรียนประจําป 

3.65 0.99 มาก 

2. ดานองคความรู    

2.1 โรงเรียนจัดโครงการ/สนับสนุนครูใหเขารวม
อบรมเทคนิคการทําวิจัยในชัน้เรียน 

3.88 0.96 มาก 

2.2 โรงเรียนจัดโครงการ/สนับสนุนครูใหเขารวม
อบรมเทคนิคการสังเคราะหงานวิจัยเพื่อการ
สอน 

3.88 0.96 มาก 

3. ดานทุนการวิจัย    

3.1 โรงเรียนมีทุนวิจัยสนับสนุนอยางเพียงพอ 3.41 0.94 มาก 
3.2 โรงเรียน/แหลงทุนวิจัยภายนอกลดขั้นตอนการ

เบิกจายที่ยุงยาก ซับซอน 

3.47 0.92 มาก 
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ความคาดหวังในการปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน x̄  S.D. ระดับ 
4. ดานเวลาการทําวิจัย    

4.1 ลดภาระงานสอนเพื่อใหมีเวลาในการทําวิจัยใน
ชั้นเรียน 

3.59 0.91 มาก 

4.2 ลดภาระงานอื่นที่นอกเหนือจากการสอนเพื่อให
มีเวลาในการทําวิจัยในชัน้เรียน 

3.65 0.93 มาก 

5. ดานเทคนิค/การสนับสนุนอื่นๆ    

5.1 จัดหาสถานที่ปฏิบัติงานวิจัย เชน หองทํางาน 
บรรยากาศการทําวิจัยของโรงเรียนที่สนับสนุน
การทําวิจัย 

3.76 0.83 มาก 

5.2 จัดหาปจจัยดานเทคนิค เชน คอมพิวเตอร 
อินเตอรเน็ต หนังสือ ตํารา ที่สนับสนุนการทํา
วิจัย 

3.88 0.99 มาก 

รวมคาเฉลี่ย 3.68 0.94 มาก 
  

สําหรับขอเสนอแนะของครูภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนาตอ
การทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน จากการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปด พบวา 
มีประเด็นที่เกี่ยวของ 5 ประเด็น ดังนี้ 
 1. งานวิจัยในชั้นเรียนสวนใหญจะเปนงานวิจัยแผนเดียว ไมมีประโยชนหรือไมมี
ผลตอการพัฒนาการเรียนการสอน เนื่องจากมักจะเปนการสงขอเสนอวิจัยไปตามหนาที่ 
  2. การเขียนงานวิจัยในโรงเรียนยังไมสามารถทําไดเต็มรูปแบบตามกระบวนการวิจัย 
จึงควรมีการอบรมหรือกําหนดรูปแบบสรางความตระหนัก และสรางความเขาใจใหมาก 

 3. งานวิจัยใดที่เกี่ยวของกับการเขียนเพื่อขอหรือใหมีวิทยฐานะเปนวิจัยไมบริสุทธิ์ 
เนื่องจากเกิดความคลาดเคลื่อนทางสถิติที่ผูทําการวิจัยตองทําใหคาคะแนนผานเกณฑที่ตนเอง
ตั้งไว 
 4. ขาดการสนับสนุนใหความรูจากหนวยงานหรือองคกรที่มีศักยภาพในการทําวิจัย 

 5. ครูขาดความรูดานการวิจัย หลักการทําวิจัยที่ถูกตอง ตองการผูเชี่ยวชาญดานการ
วิจัยมาใหความรูและเทคนิคในการทําวิจัยที่ถูกตองและไดความแมนยําจากการทําวิจัยจริง ๆ 
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สรุปและอภิปรายผล  
 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติและการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ 
ผูวิจัยขอกลาวถึงสรุปผลการวิจัยอภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. การศึกษาทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษสังกัด
โรงเรียนเทศบาลเมืองลานนา พบวา ครูมีทัศนคติตอการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยภาพรวม
อยูในระดับมาก ดานที่ครูมีทัศนคติตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนอยูในระดับมากที่สุด คือ 
ดานความสัมพันธกับวิชาชีพครู ไดแก การวิจัยในชั้นเรียนชวยใหครูทําการพัฒนาการสอนที่
ตอเนื่อง จะเห็นไดวา ครูภาษาอังกฤษสวนใหญมีทัศนคติที่ดีตอการทําการวิจัยในชั้นเรียน โดยมี
ความเชื่อวาการวิจัยปฏิบัติในชั้นเรียนเปนเคร่ืองมือที่มีประสิทธิภาพสําหรับการพัฒนา 
การเรียนการสอน การพัฒนาผูเรียนและการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนใหสูงขึ้น 
ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ วัฒนา พัดเกตุ (2548) ที่พบวา อาจารยสวนใหญมี 
เจตคติที่ดีตอการทําการวิจัย โดยเห็นความสําคัญของการทําการวิจัยและประสงคที่จะทําวิจัย
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ บุญสิทธิ์ ไชยชนะ และคณะ (2553) ที่ไดทําการศึกษา
ผลการใชโปรแกรมสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองดานบทบาทครูวิจัยและสมรรถนะการวิจัย
ในชั้นเรียนที่มีตอนักศึกษาครูในขั้นการฝกประสบการณวิชาชีพครูแบบเต็มรูป ซึ่งผลการวิจัย 
พบวา การเห็นคุณคาในตนเองดานบทบาทครูวิจัยของนักศึกษากลุมที่ใชโปรแกรมสูงกวา
นักศึกษากลุมที่ไมใชโปรแกรม ผลการวิจัยในคร้ังนีแ้สดงใหเห็นวาครูภาษาอังกฤษมีทัศนคติที่ดี
ตอการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีความกระตือรือรนในการพัฒนาผูเรียนและเชื่อวา 
การวิจัยเปนเคร่ืองมือที่สําคัญในการพัฒนาผูเรียน ลักษณะที่สําคัญของครูภาษาอังกฤษ
ดังกลาว เปนสิ่งที่ควรไดรับการสนับสนุนและสงเสริมจากหนวยงานที่ เกี่ยวของ เพราะ 
ครูภาษาอังกฤษมีทัศนคติที่ดีตอการทําวิจัยแลว และครูภาษาอังกฤษนาจะทําวิจัยปฏิบัติการ 
ในชั้นเรียนมากขึน้ 

 2. การศึกษาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียน
เทศบาลเมืองลานนาพบวา ครูมีการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก
ที่สุด ดานที่ครูมีการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในระดับมากที่สุด คือ ดานความกาวหนา 
ในวิชาชีพ ไดแก ครูนําผลงานวิจัยในช้ันเรียนเปนผลงานประกอบการกําหนดวิทยฐานะ  
ดานพัฒนการเรียนการสอน ไดแก ครูแกปญหาการเรียนของนักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น และ
ดานนโยบาย ไดแก โรงเรียนมีนโยบายใหครูทําวิจัยในชั้นเรียน จะเห็นไดวาการทําวิจัยใน 
ชั้นเรียนของครูเกี่ยวของกับความกาวหนาในวิชาชีพ การพัฒนาการเรียนการสอนและปฏิบัติ
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ตามนโยบายของโรงเรียน ซึ่งประเด็นที่หนึ่งคือการทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อประกอบการขอกําหนด
วิทยฐานะ และทําการวิจัยปฏิบัติในชั้นเรียนเพื่อเปนสวนหนึ่งของการประกันคุณภาพการศึกษา 
ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ อุทุมพร  จามรมาน (มปป) ที่วา นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ
ในการที่ใหครูรูจักแสวงหาขอมูลอยางเชื่อถือได และเปนระบบเพื่อนํามาแกปญหาการเรียนของ
นักเรียนและการสอนของครู เปนนโยบายที่ดี แตสภาพการปฏิบัติกลับสงผลตรงขาม กลาวคือ 
ครูที่ตองการเลื่อนตําแหนง ตางพยายามหาทางที่จะทํารายงานการวิจัยออกมาเพื่อใหตนไดรับ
ตําแหนง โดยไมไดมุงที่จะนําผลงานดังกลาวกลับไปสูนักเรียนสงผลใหนักเรียนไมไดรับ 
การพัฒนาตามศักยภาพและอาจสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนอยูในระดับต่ํา  
 3. การศึกษาปญหาและอุปสรรคในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู
ภาษาอังกฤษสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองล านนา พบวา ครูมีปญหาและอุปสรรคใน 
การปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ดานที่ครูภาษาอังกฤษมีปญหาและ
อุปสรรคในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในระดับมาก คือ ดานทุนการวิจัย ไดแก  
การสนับสนุนทุนวิจัยของโรงเรียน ดานเวลาการทําวิจัย ไดแก ภาระงานอื่นจากที่ทํางาน
นอกเหนือจากการสอนเปนอุปสรรคตอการวิจัย ดานที่ปรึกษา ไดแก ผูเชี่ยวชาญภายนอก
โรงเรียนท่ีคอยใหคําปรึกษาในการทําวิจัยในชั้นเรียน ดานดานองคความรูการวิจัยในชั้นเรียน 
ไดแก การออกแบบการวิจัย จากผลการวิจัยดังกลาว จะเห็นไดวาครูภาษาอังกฤษสวนใหญ 
มีปญหาเร่ืองทุนการวิจัย เนื่องจากโรงเรียนมีขอจํากัดทางดานงบประมาณที่จะสนับสนุนใหครู
ทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน และปญหาที่สําคัญที่สุดคือครูมีภาระการสอนมากและมีภาระอื่น ๆ 
นอกเหนือจากการสอน ทําใหครูสวนใหญไมมีเวลาเพียงพอที่จะการวิจัย ขาดที่ปรึกษาที่  
ดานการวิจัยที่เปนบุคคลภายนอกโรงเรียน อาทิ อาจารยหรือนักวิจัยในมหาวิทยาลัย และ 
มีปญหาในดานองคความรูดานการวิจัยทําใหครูไมสามารถที่จะการวิจัยไดสมบูรณแบบ 
ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของวัฒนา พัดเกตุ (2548) ที่พบวา อาจารยสวนใหญ 
มีปญหาและอุปสรรคที่สําคัญในการทําวิจัย เชน ระเบียบการเบิกจายเงินวิจัยที่ยุงยาก ภาระงาน
สอนและงานอื่น ๆ ที่มากเกินไป และความเหนื่อยลาจากการทํางานประจํา ดังนั้นหนวยงาน 
ที่รับผิดชอบควรหาวิธีการชวยเหลือใหครูมีภาระงานสอนที่เหมาะสมเพื่อสรางแรงจูงใจใหครู
สามารถทําวิจัยในชั้นเรียนได 
 4. การศึกษาความคาดหวังในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูภาษาอังกฤษ
สังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองลานนา พบวา ครูมีความคาดหวังในการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน  
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ดานที่ครูมีความคาดหวังในการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนระดับมาก 
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คือ ดานองคความรู ไดแก โรงเรียนจัดโครงการ/สนับสนุนครูใหเขารวมอบรมเทคนิคการทําวิจัย
ในชั้นเรียน และจัดประชุมสัมมนาเผยแพรผลงานวิจัยระหวางกลุมโรงเรียนประจําป ดานเทคนิค/
การสนับสนุนอื่น ๆ ไดแก จัดหาปจจัยดานเทคนิค เชน คอมพิวเตอร อินเตอรเน็ต หนังสือ ตํารา 
ที่สนับสนุนการทําวิจัย ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาครูยังคงมีความคาดหวังที่จะทําวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน โดยมีความตองการดานองคความรูดานการวิจัย  
การสนับสนุนใหครูไดรับเขารวมการอบรมสัมมนาเกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน และสิ่ง
สนับสนุนอื่นใหครูสามารถทําการวิจัยได ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ วัลภา  
ภูริปญญา (2550) ที่พบวา ครูมีความตองการความชวยเหลือในดานความรูการทําวิจัย 
ในชั้นเรียน และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ พีรวัฒน วงษพรม (2553) ที่พบวา ครูมีความ
ตองการความชวยเหลือในการทําวิจัยในชั้นเรียนในดานตาง ๆ อยูในระดับมาก โดยครูตองการ
แหลงเรียนรูที่สามารถรวบรวมเอกสารตําราเกี่ยวกับงานวิจัยอยูในระดับมากที่สุด 

 กลาวโดยสรุป ครูภาษาอังกฤษสังกัดเทศบาลเมืองลานนาสวนใหญมีทัศนคติที่ดี 
ตอการวิจัย และเห็นคุณคาของการวิจัยในแงของการพัฒนาการเรียนการสอนและวิชาชีพของ
ตนเอง ครูมีการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาวิชาชีพของตนเองมากกวาที่จะใชการวิจัย
เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนหรือการสรางนวัตกรรมเพื่อพัฒนาผูเรียน และยังพบวาครูมีปญหา
ในดานทุนการวิจัยและเวลาสําหรับการทําวิจัย แตอยางไรก็ตามครูยังมีความตองการที่จะไดรับ
ความรูดานการวิจัย การเขารวมอบรมสัมมนาเพื่อเผยแพรองคความรูการวิจัยและผลการวิจัย  
 

ขอเสนอแนะ 
1. จากผลการวิจัยที่พบวา ครูมีปญหาในดานทุนและเวลาสําหรับการทําวิจัย ครูจึงควร

ไดรับการสงเสริมใหเขาถึงแหลงทุนตาง ๆ  ในการทําวิจัย และการจัดสรรเวลาใหครูทําวิจัย หรือ
การพัฒนาความสามารถของครูในการเขียนขอเสนอโครงการวิจัยเพื่อขอทุนจากแหลงทุนตาง ๆ  

2. ควรศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูหรือ
การศึกษาเชิงลึกที่เกี่ยวของกับการทําวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียนของครูภาษาอังกฤษในโรงเรียน
สังกัดของหนวยงานตาง ๆ  

2. การวิจัยในคร้ังตอไปอาจจะศึกษาเร่ืองบทบาทของครูในการใชประโยชนจาก
งานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในฐานะผูใชงานวิจัยและผูผลิตงานวิจัย 
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