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บทคัดยอ 

 การวิจัยเร่ือง การใชภาษาในการเสนอภาพสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย มีวัตถุประสงค
เพ่ือรวบรวมการใชภาษาที่กลาวถึงภาพเสนอของสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย และเพ่ือวิเคราะห 
กลวิธีการใชภาษาที่กลาวถึงภาพเสนอของสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย ในชวงระยะเวลา 
ตั้งแตวันที่  1 มกราคม 2559 – 31 ธันวาคม 2559 รวม 112 ฉบับ โดยผูวิจัยจะคัดเลือก 
เฉพาะขอความพาดหัวที่กลาวถึงสตรีมาใชเปนขอมูลในการวิเคราะห 
 ผลการวิจัยพบวา กลวิธีการใชภาษาที่พบมากที่สุด คือ โครงสรางคําศัพท(Lexical 

Structure) พบทั้งหมด 44 ขอความ รองลงมาคือ การใชอุปลักษณ (Mataphor) พบทั้งหมด  
20 ขอความ การใชทัศนภาวะ (Modality) พบทั้งหมด 5 ขอความ และนอยที่สุด คือ การใช
สํานวน (Proverbs) พบทั้งหมด 1 ขอความซึ่งจากการศึกษากลวิธีการใชภาษาทําใหเห็นวา 

การเสนอภาพสตรีมักถูกเช่ือมโยงใหเกี่ยวของกับเร่ือง ความสวยความงามของผูหญิงเปน 
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Abstract 

 This study aims to collect the language used to present Thai women in Thai magazines 

and to analyze language strategies to present Thai women in Thai magazines. The study focus 

on Thai magazines that were published during January 1st and December 31st 2016. The total 

is 112 copies. This research study analyzes the headlines that present Thai women. 

The finding reveals that the most language strategies is Lexical Structure  

(44 utterances), follows by Mataphor (20 utterances), Modality (5 utterances) respectively.  

The lowest language strategy is Proverbs (1 utterances). The study of language strategies 

shown that the present of Thai women mostly linked to the beauty of women such as 

appearances and skin. This follow by personality, characteristic, and behavior.  
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บทนํา 
 “เพศ” (Sex) หรือ “ความเปนเพศ” (Gender) เปนสิ่งที่กําหนดความแตกตางระหวาง
ผูหญิง ผูชายเพราะนอกจากจะแสดงถึงความแตกตางทางสรีระแลวยังนําไปสูความแตกตาง 
ในดานอ่ืน ๆ อีกดวย ไมวาจะเปนสติปญญา ความสามารถ ความถนัด จิตใจ และอารมณ ดวย
ความคิดที่ถูกปลูกฝงและหย่ังรากลึกมาอยางยาวนานเร่ืองความแตกตางระหวางผูหญิง – ผูชาย
ทําใหความเชื่อที่วาธรรมชาติสรางใหผูหญิงเปนเพศที่ออนแอ ผูหญิงเปนเพศที่ไมเหมาะกับ 
การเปนผูนํา ผูหญิงเปนเพศที่ชอบใชอารมณมากกวาเหตุผล ทําใหเกิดการไมยอมรับใหผูหญิง
เปนผูนําดวยคุณสมบัติทางเพศที่ไมเหมาะสม แตกลับมีความเช่ือที่วาผูหญิงตองเปนเพศที่ตอง
อยูบาน ดูแลครอบครัว รับผิดชอบเร่ืองภายในบาน ดูแลลูกเทานั้น แตทวาในปจจุบันสถานภาพ
และบทบาทของผูหญิงเริ่มมีความเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัดมากขึ้น ดังจะเห็นไดวา ผูหญิง
สมัยใหมกลับกลายมาเปนผูที่รับภาระทํางานนอกบาน มีการศึกษาและฐานะทางสังคมที่สูงขึ้น  
มีความคิดและการตัดสินใจที่เปนเหตุและผลมากย่ิงขึ้น ดังจะเห็นไดจากที่ อมรา พงศาพิชญ 
(2546, หนา 7) ไดกลาวไววา สถานภาพและบทบาทสตรีไทยในสังคมไทยปจจุบันนี ้พื้นที่ในสังคม
ของสตรีไมไดถูกจํากัดอยูเพียงภายในบานเทานั้น แตยังขยายไปยังพื้นที่ภายนอกบานดวย  
สตรีสมัยใหมสามารถทํางานนอกบานเพ่ือหารายไดจุนเจือครอบครัวรวมกับบุรุษ เหตุที่เปนเชนนี้
เพราะวิถีโลกและการเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบัน ซึ่งสงผลตอเร่ืองการศึกษาของสตรีที่เดิมเปน
การมองในลักษณะคงที่ แตปจจุบันเริ่มมองในแงที่เปนพลวัตหรือมคีวามเคล่ือนไหว มากขึ้น  
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 อยางไรก็ตาม เม่ือสถานภาพหรือบทบาทของสตรี ในสังคมไทยปจจุบันเกิด 

การเปลี่ยนแปลง การยอมรับในเร่ืองของสิทธิมนุษยชน การใหความสําคัญกับความเทาเทียมกัน
ในสังคม ก็ทําใหเกิดการตั้งคําถามตอความเช่ือเดิม ๆ วา เรายังคงมองผูหญิงวามีสถานะดอยกวา
ผูชายอยูเหมือนเดิมหรือไม ซึ่งจะนําไปสูการหาคําตอบเพ่ือนํามาอธิบาย ความคิดเร่ืองสิทธิสตรี
หรือสตรีนิยม (Feminism) ความคิดนี้จึงเปนสิ่งที่ไดรับความสนใจและแพรหลายไปท่ัวโลก  
สิ่งเหลานี้เองที่เปนจุดที่ทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางเห็นไดชัด 

 ดวยเหตุผลที่กลาวมา นําไปสูการศึกษาเกี่ยวกับประเด็นปญหาเร่ืองความเสมอภาคและ
ความเทาเทียมกันทางเพศระหวางชายและหญิงวาเปนเร่ืองที่มีอยูจริงหรือไม ดังจะเห็นไดจาก
การศึกษาวิจัยที่ผานมาเกี่ยวกับเพศสภาพ เชน การศึกษาบทบาทของสตรีในหนาหนังสือพิมพ 
(รัชยาพร นีรนาทรังสรรค, 2559) การศึกษาภาษากับเพศทั้งเพศหญิงเพศชาย (นันทนา รณเกียรติ, 
2531) การศึกษาการตอรองทางเพศสภาพในนิตยสารผูหญิงและผูชาย (มีโชค ราษฏรานุวัต, 
2544) การวิเคราะหเพศสภาพที่ปรากฏในภาษาโฆษณาในนิตยสารไทย (วรินธร เบญจศรี, 2548) 
แตกลับพบวาการศึกษาเกี่ยวกับการใชภาษาในการเสนอภาพผูหญิงที่ปรากฏในสื่อบันเทิงไทย 
ยังมีจํานวนไมมากนัก แมวาจะเปนสื่อที่มีอิทธิพลและเปนชองทางในการติดตอส่ือสารใหแกกัน
และกันอยางกวางขวาง เขาถึงผูรับสารไดอยางรวดเร็วและหลากหลาย ครอบคลุมในทุกดาน  
ไมวาจะเปนขาวบานเมือง ขาวเศรษฐกิจ ขาวอาชญากรรม ขาวกีฬา ขาวเทคโนโลยี โดยเฉพาะ
อยางยิ่งขาวดารานักแสดงหรือขาวบันเทิงที่ไดรับความนิยมจากกลุมคนในสังคมเปนจํานวนมาก 
ดังจะเห็นไดจากการขยายตัวของสื่อสิ่งพิมพแนวนิตยสารบันเทิง โดยมากจะมุงนําเสนอขาวสาร 
ในแวดวงบันเทิงเพ่ือเกาะกระแสและตามติดความเคลื่อนไหวของชีวิตดารานักแสดง ซึ่งบางฉบับ
อาจจะมีการใชคําที่ไมเหมาะสมในการกลาวถึงหรือการต้ังฉายา โดยเฉพาะการกลาวถึง 
เพศหญิงที่มักจะมีแนวโนมการใชภาษาสอเสียดและลอแหลมมากกวาการนําเสนอขาวสารหรือ
ความเคลื่อนไหวเพียงอยางเดียว เชน “ไมแครกระแสละครแปก ปูเช็กเตาไมเช็กเรตติ้ง”  
(นิตยสาร HOT No.86 ฉบับเดือนกันยายน) เปนการกลาวในทํานองวา นางเอกละครชอง 7  
ปู ไปรยา สวนดอกไม ลุนเบิรก ไมหวงเร่ืองกระแสตอบรับเร่ืองละครที่ตนเองแสดงวาจะไดรับ
ความนิยมหรือไมแตกลับหวงเร่ืองการแตงกายที่คอนขางลอแหลมหรือนอยชิ้น เผยใหเห็นเน้ือ
หนังผิวพรรณเพ่ือไปโชวตัวตามงานตาง ๆ มากกวา หรือ “รอนฉา&มะลิลน คุณนายเอมี่มาเต็ม” 
(นิตยสาร HOTNo.86 ฉบับเดือนกันยายน) กลาวถึงนางเอกสาวชอง 7 เอมี่ กลิ่นประทุม เวลาออก
งานโชวตัวตองเนนทรวดทรงหรืออวดสรีระตนเอง โดยเฉพาะการดันหนาอกใหเห็นชัดมากที่สุด 
เปนตน การนําเสนอภาพของสตรีที่ปรากฏในนิตยสารบันเทิงไทยจึงยังเปนการตอกย้ําใหเห็นวา
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สตรีเพศยังถูกจัดสถานภาพทางสังคมใหแตกตางจากบุรุษเพศ ดังจะเห็นไดจากการแสดงออก
ทางภาษาที่ใชเพ่ือกลาวถึงสตรี อันแสดงใหเห็นถึงความหยาบคาย การกดขี่ และเหยียดหยาม
เสมือนเปนเพียงวัตถุทางเพศผานการใชภาษาเทานั้น 

 ผูวิจัยจึงเห็นวา การศึกษาการใชภาษาในการเสนอภาพสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย 
จะเปนประโยชนในการศึกษาวิเคราะหแนวคิดและความหมายที่แทจริง ตลอดจนความหมาย 
แฝงจากการใชภาษาที่กลาวถึงผูหญิงที่ปรากฏอยูในนิตยสารบันเทิงไทย เพ่ือใหเกิดประโยชนตอ 
ผูที่สนใจศึกษาการใชภาษาในสื่อสิ่งพิมพตาง ๆ และการนําไปประยุกตใชกับการเรียนการสอน 
ในรายวิชาที่เกี่ยวของตอไป  
 

วัตถุประสงคของงานวิจัย 

 1. เพื่อรวบรวมการใชภาษาที่กลาวถึงภาพเสนอของสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย 

 2. เพ่ือวิเคราะหกลวิธีการใชภาษาที่กลาวถงึภาพเสนอของสตรีจากนติยสารบันเทงิไทย 
 

 ขอตกลงเบื้องตน 

 ผูวิจัยจะรวบรวมขอมูลจากนิตยสารบันเทิงไทย ช่ือนิตยสาร ที่ตีพิมพและเผยแพร
ในชวงระยะเวลาตั้งแตวันที่ 1 มกราคม 2559 – 31 ธันวาคม 2559 โดยจะคัดเลือกเฉพาะ
ขอความพาดหัวที่กลาวถึงสตรีจากนิตยสาร ดังตอไปนี ้ 
 1. นิตยสารสตารพิกส   
 2. นิตยสารภาพยนตรบันเทิง  
 3. นิตยสารโลกดารา  
 4. นิตยสารดาราภาพยนตร  
 5. นิตยสารเอนเตอรเทน  
 6. นิตยสารทีวีพูล  
 7. นิตยสารฟลมแมกซ  
 8. นิตยสารไบโอสโคป  
 9. นิตยสารสาระแนดารา  
 10. นิตยสาร Gossip star  
 11. นิตยสาร Daradaily  
 12. นิตยสาร Oops!  
 13. นิตยสาร Zubzip  
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 14. นิตยสาร Oho  
 15. นิตยสาร Hot 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดทราบถึงการใชภาษาในการเสนอภาพสตรีในนิตยสารบันเทิงไทย 
 2. ไดทราบถึงเนื้อหาและกลวิธีการเสนอภาพสตรีในนิตยสารบันเทิงไทย 
 3. ไดเผยแพรผลงานวิจัยในวารสารหรือนําไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 การใชภาษา หมายถึง การใชภาษาในการสื่อความหมายใดความหมายหนึ่งทั้งที่
เปนความหมายโดยนัยและความหมายโดยตรง หรือเปนการใชภาษาที่ทําใหเกิดจินตภาพ 
ไดแก การใชคําศัพท การใชอุปลักษณ การใชสํานวน และการใชทัศนภาวะเพื่อใหผูอานเกิด
ความรูสึกหรืออารมณคลอยตามไปกับขอความ  
 การเสนอภาพสตรี หมายถึง การใหความหมายเกี่ยวกับผูหญิงหรือเพศหญิงจาก
สิ่งที่เปนนามธรรมใหเห็นเปนรูปธรรมซึ่งแสดงออกโดยการใชภาษาเพื่อสื่อความหมาย  
 นิตยสารบันเทิงไทย หมายถึง สิ่งพิมพที่จัดพิมพออกเผยแพรตามกําหนดเวลา 
หรือตามเวลาที่แนนอนซึ่งจะเปนการเผยแพรเรื่องราวหรือเหตกุารณตาง ๆ ในวงการบันเทิง
ของไทย ไมวาจะเปนเร่ืองราวที่ทําใหรูสึกสนุกสนาน ร่ืนเริง หรือความเคลื่อนไหวของผูที่
ทํางานในแวดวงโทรทัศน วิทยุ หรือสื่อสิ่งพิมพ ไมวาจะเปนนักแสดง นักรอง หรือ ผูจัด
รายการที่มีการเผยแพรและออกอากาศในประเทศไทย   
 

วิธีการวิจัย 
 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
 การเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี ้ผูวิจัยมีวิธีการดําเนินการศึกษาคนควาดังตอไปนี้ 
  1. เอกสารเกี่ยวกับภาษาและการใชภาษา 
 2. เอกสารเกี่ยวกับสื่อสิ่งพิมพประเภทนิตยสาร 
 3. เอกสารเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีและบทบาทสตรี 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
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 กําหนดวิธีการรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยจะรวบรวมขอมูลจากนิตยสารบันเทิงไทยที่ตีพิมพและเผยแพรในชวง
ระยะเวลาตั้งแตวันที่ 1 มกราคม 2559 – 31 ธันวาคม 2559 โดยจะคัดเลือกเฉพาะขอความ
พาดหัวที่กลาวถึงสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทยที่มีการตีพิมพและจัดจําหนายเปนรายเดือน
อยางตอเนื่อง รวม 112 ฉบับ 

การวิเคราะหขอมูล 

  การวิจัยเร่ือง การใชภาษาในการเสนอภาพสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย ไดกําหนด
กรอบแนวคิดในการวิเคราะหขอมูล ตามกรอบแนวคิดของชนกพร อังศุวิริยะ (2557) กลวิธี
ภาษาที่สําคัญ ไดแก  
 1. โครงสรางของคําศัพท (Lexical Structure) หมายถงึ โครงสรางคําศัพทที่เกี่ยวกบัสตร ี
เชน วิชาที่เรียน ความรูในครัวเรือน งานท่ีปฎิบัติเกี่ยวกับความสวยงามละเอียดประณีต หนาที่
การงาน เร่ืองเกี่ยวกับความสวย ความงาม ทั้งกิริยาทาทางและรูปรางหนาตา ตลอดจน 

การกลาวถงึสถานภาพทางสังคม 

 2. การใชอุปลักษณ (Mataphor) หมายถึง การใชความเปรียบโดยการนําของสองอยาง
มาเปรียบเทียบเพื่อใหเขาใจไดงายขึ้นหรือเพื่อหลีกเลี่ยงอะไรบางอยาง หรือเพ่ือใหเห็นภาพ
ชัดเจนมากขึ้น โดยจะถือเอาคุณสมบัติของสตรีเปนสําคัญในการโยงกับการแสดงพฤติกรรม
อยางใดอยางหนึ่ง 
 3. การใชสํานวน (Proverbs) หมายถึง ถอยคําที่อยูในความรับรูของคนทั่วไปในสังคม
โดยท่ัวไปเน่ืองจากผานการใชมาเปนเวลานานซึ่งคนจะใหความหมายของสํานวนไดดีที่สุด 

เม่ือใชสํานวนผานสถานการณทางสังคม เพราะสามารถใชสํานวนแสดงความหมายที่เปรียบนั้นได
โดยไมตองอธิบาย ซึ่งในที่นี้จะเปนสํานวนที่สามารถแสดงความเปนสตรีไดอยางชัดเจน 

 4. การใชทัศนภาวะ (Modality) หมายถึง การใชถอยคําบางอยางท่ีแสดงความคิดของ 
ผูพูดหรือผูเขียนอยางเปนเหตุเปนผลถึงความเปนไปไดตามความคิด เชน การแสดงความแนใจ
หรือไมแนใจ ความชัดเจนหรือไมชัดเจน ความเปนไปได ความจําเปน การอนุญาต และการบังคับ 
เพราะเปนแนวทางแสดงความเปนเหตุเปนผลที่สะทอนความเปนสตรีไดเปนอยางดี  
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ผลการวิจัย 

 การศึกษาการใชภาษาในการเสนอภาพสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย เปนการศึกษา 
โดยเริ่มจากการรวบรวมขอมูลจากนิตยสารบันเทิงไทยที่ตีพิมพและเผยแพรในชวงระยะเวลา
ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2559 รวม 112 ฉบับ ไดแก นิตยสารสตารพิกส ภาพยนตร
บันเทิง โลกดารา ดาราภาพยนตร เอนเตอรเทน ทีวีพูล ฟลมแมกซ ไบโอสโคป สาระแนดารา 
Gossip star Daradaily Oops! Zubzip Oho และ Hot โดยผูวิจัยจะคัดเลือกเฉพาะขอความพาดหัว
ที่กลาวถึงสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย พบจํานวนทั้งสิ้น 70 ขอความ 

 

ตัวอยางขอความ  
“แอลลี่ พิมพบงกช” ควานเตาทะลกั อวดโฉมกอนประกวดเวทีมิสยูนิเวริส 

(29 มกราคม 2559) 
“ญาญาญิ๋ง” โชวเสียวผาหนา อวดมะลิลน 

(29 มกราคม 2559) 
 “ลิเดีย” โกยเตาใหชมอึ๋ม กอนตั้งหนาสละโสด 

(4 กุมภาพันธ 2559) 
เบิ้มเต็มเม็ดเต็มตูมทะลุเสื้อ “เอมมี่ มรกต” วาบหวิวทะลักบรา 

(19 กุมภาพันธ 2559) 
ฟนไปสิ “น้ําฝน พัชรินทร” โชวเนินอิ่ม พอดีคํา 

(26 กุมภาพันธ 2559) 
มาแลวจา... อกรอง “ดาว พิมพทอง” พรอมเสิรฟ 

(3 พฤษภาคม 2559) 
หวิวเดินหนา “แซมม่ี” ผงาดอึ๋ม 

(4  พฤษภาคม 2559) 
 “เจนี่” ควานโชวรองเตา สบึมสชวนซี้ดดด 

(8 พฤษภาคม 2559) 
อิ่มเอิบ “มิน พีชญา” อวดซาลาเปาคูอวบเรียกแสงแฟลช 

(21 พฤษภาคม 2559) 
ฯลฯ 
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 จากขอความพาดหัวที่กลาวถึงสตรีในนิตยสารบันเทิงไทยทั้ง 70 ขอความ ผูวิจัย
นํามาวิเคราะหกลวิธีการใชภาษา ตามกรอบแนวคิดของชนกพร อังศุวิริยะ (2557) ซึ่งได
กําหนดกลวิธีภาษาที่สําคัญ ไวดังนี้ 1) โครงสรางของคําศัพท (Lexical Structure) 2) การใช
อุปลักษณ (Mataphor) 3) การใชสํานวน (Proverbs) และ 4) การใชทัศนภาวะ (Modality)  
 

ผลการวิเคราะหพบวา  
 การใชขอความที่มีการเสนอภาพสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย จํานวน 70 ขอความ 
แบงออกเปนประเภทโครงสรางของคําศัพท (Lexical Structure) จํานวน 44 ขอความ ซึ่งเปน
จํานวนที่มากที่สุด รองลงมาเปนการใชอุปลักษณ (Mataphor) จํานวน 20 ขอความ ตอมา
เปนการใชทัศนภาวะ (Modality) จํานวน 5 ขอความ และนอยที่สุด คือ การใชสํานวน 
(Proverbs) จํานวน 1 ขอความ โดยสามารถจําแนกผลการวิเคราะหไดดังตอไปนี ้ 
 1. โครงสรางของคําศัพท (Lexical Structure) พบทั้งหมด 44 ขอความ ซึ่งเปนจํานวน
ที่มากที่สุด เชน สะบึ้มไมแพกัน “กระแต – กระตาย” พี่นองบิ๊กไซส (12 ตุลาคม 2559),  
สอง “จิ๊บ ปกฉัตร” อกแฟบ... แตขอแซบ โนบราออกส่ือ (29 ตุลาคม 2559), “ซารา มาลากุล” 
มาเต็มอีกครั้ง อวดหุนอะราอราม (4 พฤศจิกายน 2559), อวบอึ๋ม เซ็กซี่ ของดี ยี่หอ “อุม” 
(28 พฤศจิกายน 2559), “มิน พีชญา” สุดเซ็กซี่โชวเสื้อแหวกเวากับเรียวขา ขาวเนียน        
(8 ธันวาคม 2559), โชวยวงอึ๋ม “เก กันยกร” หวิวล้ําหนา (15 ธันวาคม 2559) ฯลฯ  
 พบคําศัพทที่แสดงความเปนผูหญิงและคําศัพทที่เกี่ยวกับความสวย ความงามของ
ผูหญิง โดยเฉพาะการกลาวถึงเรื่องรูปรางทรวดทรงของผูหญิง เชน หนาอก ขา บั้นทาย ฯลฯ 
จํานวน 65 คํา  ไดแก คําวา 1) หนาอก 2) ตูมตูม 3) อึ๋ม 4) เอ็กซ 5) เซ็กส 6) เตา  
7) อก 8) ตอมเสียว 9) เตาทะลัก 10) หอบเตา 11) เดงดึ๋ง 12) ยวย 13) โกยเตา 14) เบิ้ม  
15) เต็มเม็ดเต็มตูม 16) ทะลุเสื้อ 17) ทะลักบรา 18) เนินอิ่ม 19) เนินครึ่งเตา 20) อึ๋มทะลัก 
21) เตาตึงเปรี๊ยะ 22) แจกอึ๋ม 23) ตูมเตง 24) บั้นทายงาม 25) อึ๋มเออลน 26) ชิดเบียดแนน 
27) สะบึมส (สบึมส) 28) ตูม 29) เดง 30) ทะลักทรวง 31) ขาว 32) ขาวผอง 33) กลมกลึง 
34) ดึ๋งดั๋ง 35) นาฟด 36) รองเตา 37) เตงตึง 38) แนนเปรี๊ยะ 39) ขาวเนียน 40) ขาออน  
41) อึ๋มแนน 42) อกตูม 43) อกตึง 44) ออราขาว 45) ตูมตาม 46) ขาเรียว 47) อกไซส (ไม) มินิ  
48) เตง 49) ทะลุบรา 50) โชวเตา 51) ขาวจั๊วะ 52) อวบ 53) อวบอึ๋ม 54) บิ๊กไซส  
55) อกแฟบ 56) โนบรา 57) อะราอราม 58) ของดี 59) เรียวขา 60) ขาวปริ่มอก 61) อวดโฉม 
62) อลางฉาง 63) เซ็กซี่/Sexy 64) แบว 65) คาวาอี้ คําศัพทที่ใชสวนใหญเปนเร่ืองเกี่ยวกับ
ความสวย ความงามของผูหญิง ปรากฎทั้งที่เปนคํานาม คํากริยา คําวิเศษณ คําสแลง  
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คําทับศัพท และวลี ความหมายโดยรวมตองการกลาวถึงลักษณะเฉพาะที่แสดงใหเห็นถึง
ความเปนผูหญิง โดยเฉพาะอยางยิ่งที่พบมากที่สุด คือ การกลาวถึงเร่ืองรูปรางทรวดทรง
ของผูหญิง ดังจะเห็นไดวา ปรากฏคําศัพทที่กลาวถึงอวัยวะของผูหญิงเปนจํานวนมาก เชน 
หนาอก ขา บั้นทาย ฯลฯ ทําใหตระหนักไดถึงนัยสําคัญบางอยางที่แสดงออกมาจากขอความ 
ซึ่งอาจสันนิษฐานไดวาผูเขียนขาวอาจเปนเพศชายหรือไมเพราะคําที่ปรากฏมักจะเปนคํา 
ที่แสดงถึงอวัยวะของผูหญิงที่สะดุดตาหรือเรียกรองความสนใจจากเพศตรงขามหรือ 
แสดงใหเห็นวาคานิยมการแตงกายของผูหญิงไทยในปจจุบันเนนไปที่การอวดเรือนราง 
ของตนเองเพราะอาจจะเปนโอกาสในการออกส่ือหรือสรางกระแสใหกับตัวเองไดมีผลงาน
หรือมีคนจดจําไดมากขึ้นน่ันเอง รองลงมาเปนคําศัพทที่กลาวถึงเร่ืองหนาตา ผิวพรรณ  
เชน ขาว ขาวผอง ขาวเนียน ออราขาว ฯลฯ จนทําใหเกิดคานิยมที่วา “ขาวคือสวย”  
ในสังคมไทย ตลอดจนลักษณะนิสัยและพฤติกรรมเฉพาะตัว ดวยเหตุนี้ จึงทําใหเห็นไดวา 
เรื่องเกี่ยวกับความสวยงามนั้นเปนสวนสําคัญที่มักจะถูกนํามาเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตของผูหญิง
อยางเลี่ยงไมได 

2. การใช อุปลักษณ  (Mataphor) พบทั้ งหมด  20 ขอความ โดยใช อุปลักษณ 
เพ่ือเปรียบเทียบสิ่งที่เปนนามธรรมใหเห็นเปนรูปธรรม เชน การเปรียบเทียบรูปราง อวัยวะ 
(หนาอก) รวมถึง หนาตา ผิวพรรณ และพฤติกรรมที่แสดงออกมา โดยภาพรวมมักเปนไป 
เพื่อตอบสนองความตองการที่จะดึงดูดเพศตรงขามเปนหลัก ยกตัวอยาง เชน เปดบั้นทาย &  
เตาเทอรโบ “เปล ไอริณ” เตงตึง แนนเปรี๊ยะ (15 พฤษภาคม 2559), “ปราง” อึ๋มกระฉอก  
(17 พฤษภาคม 2559), อิ่มเอิบ “มิน พีชญา” อวดซาลาเปาคูอวบเรียกแสงแฟลช (21 พฤษภาคม 
2559), “ใบเตย” โตขาลง .. นุงสั้นเลนน้ําเรียกเรตติ้ง (18 มิถุนายน 2559) ฯลฯ  

พบการใชอุปลักษณที่แสดงความเปนผูหญิง จํานวน 23 อุปลักษณ ไดแก คําวา  
1) มะลิลน 2) เมนูนมรอน  3) ผิวนีออน 4) เตาภูเขาไฟ 5) อึ๋มภูเขาไฟ 6) สะทานทรวง 7) ยกภูเขาไฟ 
8) เอว S 9) สะเดาไสติ่ง 10) อกรอง 11) เตาเทอรโบ 12) อึ๋มกระฉอก 13) ซาลาเปาคูอวบ  
14) หนาเปะ 15) สาวสองพันป 16) มหากาพย 17) โลกสะทาน 18) ฆาตัวตาย 19) อึ๋มเกรด A  
20) ยกโคมาทั้งฟารม 21) ฟารมโค 22) หุนเนื้อนมไข 23) ขาลง การใชอุปลักษณเพ่ือ
เปรียบเทียบจากขอมูลขางตน พบวา เปนการใชอุปลักษณเพื่อเปรียบเทียบส่ิงท่ีเปนนามธรรม 
ใหเห็นเปนรูปธรรมไดอยางชัดเจนมากขึ้น โดยเฉพาะการเปรียบเทียบเกี่ยวกับรูปราง อวัยวะ 
(หนาอก) ของผูหญิงเปนหลัก รวมถึงหนาตา ผิวพรรณ และพฤติกรรมที่แสดงออกมา  
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ซึ่งโดยภาพรวมจะเห็นวาการใชอุปลักษณสวนใหญมักเช่ือมโยงไปถึงคุณสมบัติภายนอก 
เปนสําคัญ หรือเปนไปเพ่ือตอบสนองความตองการที่จะดึงดูดเพศตรงขามเปนหลัก 

 3. การใชทัศนภาวะ (Modality) พบทั้งหมด 5 ขอความ ลวนเปนขอความที่มีการใช 
ทัศนภาวะแสดงถึงความไมแนใจ การตั้งคําถาม หรือ ความคิดเห็นสวนตัวที่เพิ่มเติมเขาไป
ผูเขียนมักจะแสดงออกในลักษณะ “การหยิกแกมหยอก” เพ่ือรักษาความสัมพันธระหวาง 
ผูนําเสนอกับผูที่ถูกกลาวถึง  ยกตัวอยาง เชน “รถเมล” อึ๋มขึ้นมั้ยไปทําอะไรมา (5 กรกฎาคม 
2559), อกเปนอก กนเปนกน “กระแต” วางไมคแลวมาเอาดีทางเซ็กซี่เถอะ (10 กรกฎาคม 
2559), วัดกันหุนตอหุน “เจนี่ เจนิลา” “ดิว อริสรา” ใครเปะกวากัน (11 กรกฎาคม 2559) ฯลฯ  

พบการใชทัศนภาวะที่แสดงความเปนเหตุเปนผลและความเปนไปได ตลอดจนความ 

ไมแนใจในขอความดังกลาว จึงแสดงใหเห็นวาการเขียนขอความพาดหัวในนิตยสารนั้น ผูเขียน
สามารถแสดงความคิดเห็นประกอบกับขอเท็จจริงที่ตองการนําเสนอได ซึ่งจะแตกตางจาก 

การเขียนขาวที่จําเปนตองใหขอมูลที่เปนจริงเสมอไมสามารถเพิ่มเติมหรือแสดงความคิดเห็น
สวนตัวรวมได แตในที่นี้จะเห็นวาขอความที่เกิดการใชทัศนภาวะนั้นมีคําที่บงบอกถึงความไม
แนใจ คําที่แสดงวาเปนการตั้งคําถาม หรือคําที่แสดงใหเห็นไดชัดวาเปนความคิดเห็นสวนตัวที่
เพิ่มเติมเขาไปซึ่งความหมายของขอความอาจจะเปนไปในดานบวกหรือดานลบก็ไดเพราะผูเขยีน
มักจะเขียนในลักษณะที่ทําใหผูอาน อานแลวรูสึกวา เหมือนเปน “การหยิกแกมหยอก” คือ  
ไมทําใหผูที่ถูกกลาวถึงรูสึกติดลบจนเกินไป แตก็ไมสามารถกลาวถึงเฉพาะดานดีแตเพียง 

ดานเดียวไดเชนกัน จึงตองนําเสนอใหมีลักษณะคลายกับการหยอกลอกันดวยคําพูดที่ 
เปนกันเองและความรูสึกสนิทสนมเหมือนกับการสนทนากันในกลุมเพ่ือน    

4. การใชสํานวน (Proverbs) พบทั้งหมด 1 ขอความ เปนกลวิธีการใชภาษาที่พบนอย
ที่สุด คือ กระดังงาลนไฟ “คลาวเดีย จักรพันธุ” โชวความแซบ อวดหุนในวัย 36 (21 กรกฎาคม 
2559) ซึ่งเปนสํานวนที่สะทอนนัยสําคัญเกี่ยวกับผูหญิงไดเปนอยางดี เพราะการใชสํานวน
ดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการใหความชื่นชมช่ืนชอบวาผูหญิงอายุ 36 ป ไมนาจะดูแลตัวเอง 
ใหสวยและดูดีไดเทากับบุคคลดังกลาว แตทั้งนี้ก็แฝงนัยสําคัญที่แทรกอยูในความหมายของ
สํานวนดวยวามักจะมีการแบงแยกกันอยางชัดเจน ดังจะเห็นไดวา เราจะไมใชคําวากระดังงาลนไฟ 
กับหญิงสาววัยรุนหรือผูหญิงที่ยังไมไดแตงงาน แตจะนํามาใชเฉพาะกับผูหญิงที่มีอายุและ 
เคยผานการแตงงานมากอน อีกทั้งยังแสดงใหเห็นถึงภาพสะทอนเรื่องหนาท่ีของภรรยาท่ีตอง
ปรนนิบัติสามีซึ่งถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดตอกันมาอยางยาวนาน   
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ทั้งหมดที่กลาวมาลวนแตสะทอนใหเห็นถึงคานิยมและพฤติกรรมของคนในสังคมอยาง
เห็นไดชัด โดยเฉพาะการสรางคานิยมเรื่องความสวยความงามของผูหญิง การเปนเพศที่ตอง
ปรนนิบัติผูชายที่เปนสามีในฐานะภรรยาอยางไมขาดตกบกพรอง ตลอดจนการสรางพฤติกรรม
การเลียนแบบใหเกิดขึ้นในสังคม เชน การศัลยกรรม การแตงกาย ฯลฯ ที่อาจกอใหเกิดเปน 
ภาพสังคมที่ไมถูกตองเหมาะสมกับคนรุนหลังตอไป  
 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาการใชภาษาในการเสนอภาพสตรีจากนิตยสารบันเทิงไทย เกิดจากความ
สนใจในการใชภาษาของสื่อมวลชนตาง ๆ ที่มีอิทธิพลและชองทางในการติดตอสื่อสารอยาง
กวางขวางและท่ัวถึง แตกลับมีพฤติกรรมในการใชสื่อเปนเครื่องมือ โดยการนําเสนอขาวดวย
ความคึกคะนอง การใชภาษาไมเหมาะสม หรือเปนไปในทางสอเสียดใหบุคคลที่ถูกกลาวถึงนั้น
ไดรับความเสียหาย มากกวาการนําเสนอขาวสารหรือความเคลื่อนไหวแตเพียงอยางเดียว 
สอดคลองกับที่ จันทนา ทองประยูร และมนวิภา วงรุจิระ (2550, หนา 148 – 160) ที่กลาวถึง
ความแตกตางของการเขียนขาวในนิตยสารกับหนังสือพิมพเพราะหากเปนการนําเสนอขาว 
ในหนังสือพิมพนั้นจะหามไมใหใสความคิดเห็นลงไปในขาวอยางเด็ดขาด ซึ่งแตกตางจากขาว 
ในนิตยสารที่ผูเขียนอาจมีแนวคิดตอขาวที่เกิดและสามารถแสดงจุดยืนของตนเองประกอบการ
เขียนขาวได โดยการใชภาษาเชิงวิพากษนั่นเอง ดวยเหตุน้ีเองจึงเปนผลใหขอความพาดหัวขาว 
ในนิตยสารบันเทิงไทยที่กลาวถึงการเสนอภาพสตรีพบคําศัพทที่แสดงความเปนผูหญิงไดอยาง
ชัดเจน ดังจะเห็นไดวาจากขอความทั้ง 70 ขอความจากผลการวิจัย พบวา มีขอความที่ปรากฏ
คําศัพทที่แสดงความเปนผูหญิงถึง 65 คํา โดยคําศัพทที่พบสวนใหญเปนคําศัพทที่กลาวถึง
เร่ืองความสวยความงามของผูหญิง ซึ่งจะสอดคลองกับการศึกษาลักษณะภาษาโฆษณา 
สําหรับผูหญิงในสื่อนิตยสารของวัสสิกา รุมาคม (2546) ที่พบวาการใชภาษาในการโฆษณา
สําหรับผูหญิงมักจะนําถอยคําที่สื่อถึงความสวยงามและลักษณะท่ีพึงปรารถนาเพ่ือใหผูหญิง
สนใจในโฆษณาและชักจูงใหซื้อสินคาไดงายขึ้น แตในทางกลับกันก็พบวาคําศัพทที่ถูกนํามาใช
กลาวถึงผูหญิงนั้น กลับมุงความสําคัญไปที่รูปรางหนาตา โดยเฉพาะหนาอก ซึ่งเปนอวัยวะ 
ที่บงบอกเพศของผูหญิงเปนจํานวนมาก  อันเปนการแสดงใหเห็นวาปจจุบันผูหญิงม ี
การเปลี่ยนแปลงในเร่ืองความคิดไปจากอดีตไมวาจะเปนเร่ืองการแตงกาย การแสดงออก  
มีความเปนตัวของตัวเองมากขึ้น มีการแสดงความคิดเห็นและความเปนตัวตนมากขึ้น  
ดังจะเห็นไดจากการแตงกาย การเสริมความงาม การศัลยกรรม ฯลฯ แตถึงอยางไรก็ตามจาก 

ผลการวิเคราะหที่พบก็ยังแฝงนัยสําคัญเร่ืองความไมเทาเทียมกันในสังคมระหวางเพศหญิงและ
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เพศชายใหเห็นอยางชัดเจน เพราะการแสดงออกทางภาษาที่พบนั้นทําใหเห็นวาผูหญิงยังมี
บทบาทเปนเพียงภาพแทนเร่ืองความสวยความงาม ความหมายเชิงอารมณหรือการเปนเสมือน
ภาพแทนของวัตถุทางเพศ ซึ่งแตกตางจากแนวคิดสตรีนิยมที่นักวิชาการหลายทาน เชน 
ประสิทธิ์ แยมศรี (2548, หนา 18) และ วันทนีย วาสิกะสิน (2543, หนา 47) ไดสนับสนุนใหสตรี
มีสิทธิความเสมอภาคเทากับผูชายในหลาย ๆ ดาน เชน เร่ืองเพศ เร่ืองการทํางาน เร่ือง 
การมีสิทธิทางการเมือง และสิทธิทางการศึกษาเพ่ือลดความแตกตางและเพิ่มบทบาทใหกับสตรี
มากขึ้น ไมจํากัดเพียงแคบทบาทเดิม ๆ เชน บทบาทภรรยา บทบาทมารดา หรือบทบาทของ 
การเปนวัตถุทางเพศใหผูชายไดชื่นชมดังเชนที่ผานมา   
 

กิตติกรรมประกาศ 

ผูวิจัยขอขอบคุณทุนอุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณคณะศิลปศาสตร ประจําป 
พ.ศ. 2559 มหาวิทยาลัยพะเยา ที่ไดอนุมัติงบประมาณสนับสนุนการทําวิจัยในครั้งนี ้ 
 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถนําไปประยุกตใชกับการเรียนการสอนในรายวิชาที่เกี่ยวของ
หรือนําไปศึกษาวิเคราะหแนวคิดตลอดจนความหมายท่ีแทจริงของภาษาในการเสนอภาพสตรี 
ในนิตยสารบันเทิงไทย 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี ้ผูวิจัยพบวายังมีประเด็นที่นาสนใจ ดังนี้ 
 1. การศึกษาการใชภาษาที่กลาวถึงเพศชายในสื่อสิ่งพิมพอ่ืน ๆ เพ่ือจะไดเห็นถึง
ความเหมือนหรือความตางในการใชภาษาเม่ือกลาวถึงเพศชายกับเพศหญิง 
 2. การศึกษาแนวคิดสตรีนิยมจากการนําเสนอขาวท่ีเก่ียวกับเพศหญิงของส่ือมวลชน 
เพื่อสนับสนุนการสรางความเทาเทียมกันทางสังคมใหเกิดขึ้นระหวางเพศชายกับเพศหญิง  
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