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This research paper is developed from my research; Women’s rights in 

Theravada Buddhism, a critical study of the Theravada’ s perspective on 

women's rights, status, duties and in socio- economic -  political roles as 

portrayed in the Pali Tipitaka and other related Buddhist texts. The focus of 

the study is Early Buddhism in India up to 700 C.E., But in this paper, I would 

like to present some prejudice to women appeared in Theravada and 

Mahayana Buddhism. 

         In Theravada literatures, there was no direct teaching with respect to 

women’s socio-economic-political status, rights and roles. But there existed 

some interpretable teachings which illustrated some places in the universe 

that women could not get into.  In Theravada Buddhist perspective, women 

should not be allowed to get involved in any socio-economic and political 

matters.   It is noted that Theravada literatures collected in the later periods 

of time depicted more negative portraits of women when compared to the 

earlier ones.   It is true that Buddhism in both early and later periods has 

been significantly influenced by the patriarchy culture in India. The negative 

images of women were increasingly portrayed due to the influences of 

asceticism which, to a certain extent, were associated with the patriarchy 

culture. 
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 บทคัดยอ 

คําสําคัญ: 

ระบบถือชายเปนใหญ   

พรตนิยม   

ผูหญิงกับพุทธศาสนา 

บทความนี้ปรับปรุงจากโครงวิจัยเร่ือง “สิทธิสตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ที่ศึกษา

ทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทเร่ือง สิทธิ หนาที่ สถานภาพ และบทบาททางสังคม-

เศรษฐกิจและการเมืองของสตรี  ตามที่ปรากฏในพระไตรปฎกภาษาบาลี อรรถกถา และ

เอกสารทางวิชาการดานพระพุทธศาสนาเกี่ยวของ โดยจํากัดขอบเขตการศึกษาไวในชวง

สมัยเร่ิมแรกของพระพุทธศาสนาจนถึงคริสตศตวรรษที่ 7 อยางไรก็ตาม ในบทความนี้จะ

นําเสนอเฉพาะประเด็นเกี่ยวกับอคติที่มีตอเพศหญิงอันปรากฏอยูทั่วไปในพุทธศาสนาเถร

วาทและมหายาน 

          กลาวไดวา ในวรรณกรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน ไมมีคําสอน

อันเกี่ยวเนื่องกับสถานภาพ สิทธิ และบทบาทของสตรีในทางสังคม เศรษฐกิจ และ

การเมืองโดยตรง  แตมีคําสอนบางเร่ืองที่ตีความไดวา มีบางตําแหนงแหงที่ในจักรวาลนี้ที่

สตรีเขาถึงไมได และสตรีไมอาจเขาไปมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมเศรษฐกิจการเมืองได 

นาสังเกตวา ในวรรณกรรมของเถรวาทที่รวบรวมข้ึนในยุคหลัง จะมีภาพลบของสตรี

มากกวาในวรรณกรรมยุคแรก ๆ  ทั้งนี้เพราะไดรับอิทธิพลจากแนวคิด  “พรตนิยม”   ซ่ึง

ซอนทับกับระบบที่ใหความสําคัญกับผูชายนั่นเอง 

 

ความนํา  

ในชวงแรกที่เกิดการถกเถียงกันเก่ียวกับภิกษุณีในสังคมไทย เมื่อ พ.ศ.2544 การโตตอบของฝายที่

สนับสนุนการรื้อฟนการบวชภิกษุณีในสังคมไทยที่มีตอพุทธศาสนาสายจารีตของไทย คือ การยกประเด็นเรื่อง 

“แนวคิดชายเปนใหญ” ที่มีอิทธิพลตอคําสอนของพุทธศาสนา โดยเฉพาะในคัมภีรพระไตรปฎก เพ่ือที่จะโนม

นาวใหเห็นวา การกีดกันไมใหสตรีบวชเปนภิกษุณีน้ันมาจากอคติชายเปนใหญที่แฝงไวในคําสอนของ

พระพุทธเจาพระไตรปฎก ดังเชน  ขาวรายสัปดาหอาทิตย ปที่ 23 ฉบับที่ 1158 วันที่ 1-7 มีนาคม พ.ศ. 2544 

ที่นอกจากจะรายงานขาวการบวชเปนสามเณรีของรองศาสตราจารย ดร.ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห แลว ในหนา 

30  คอลัมน "สูโพธิสัตวมรรค" โดย พิทักษพงศ ยังพยายามนําเสนอลักษณะ “อคติ” แบบชายเปนใหญที่

ปรากฏใหเห็นในพระไตรปฎกไว ดังน้ี 

 

คํากลาววา  "สตรีเปนศัตรูตอพรหมจรรย" เปนจริงหรือ ? 

น่ีเปนพระพุทธวจนะที่ทรงสอนเหลาพระภิกษุ โดยทรงเตือนพระภิกษุใหระมัดระวังวา อิสตรี

น้ันเปนศัตรูตอพรหมจรรย แตขอความดังกลาวมักถูกนํามาใชเพียงขางเดียว ในประเทศไทยน้ันจะ

สังเกตเห็นวา พระภิกษุจะไมมีการจับตองขาวของเครื่องใชโดยตรงจากผูหญิง หากผูหญิงถวายขาว

ของ พระภิกษุจะมีผารองรับเสมอ ผูหญิงโดยทั่วไปจะรูสึกดอยคาในตัวเอง และในกรณีสุดโตงผูหญิง

จะรูสึกไรคา จะดูถูกตนเองวาเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติธรรมของพระภิกษุสงฆ  
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เราจึงตองมาทําความเขาใจกันใหมวา น่ีเปนตัวอยางหน่ึงในคัมภีรที่แสดงลักษณะของผูชาย

เปนจุดศูนยกลางของความสนใจ เปนการมองจากจุดยืนของผูชาย โดยมีความสนใจของผูชายเปน

แกนหลัก ทั้งน้ีเพราะพระไตรปฎกเปนงานจดบันทึกโดยพระภิกษุ. . . 

  

ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน (2543, น. 101-102) ซึ่งเห็นดวยกับการรื้อฟนการบวชภิกษุณีในสังคมไทยก็ไดเขียน

ถึงอคติของเพศชายที่มีอิทธิพลตอสถาบันพุทธศาสนาวา 

 

ในพุทธศาสนา ผูชายกับผูหญิงมีธรรมชาติแหงความเปนพุทธะเหมือนกัน และผูหญิงก็

สามารถบรรลุธรรมที่สูงสุดไดเชนเดียวกับผูชาย อยางไรก็ตาม เน่ืองจากอคติของเพศชาย ศาสนาใน

ระดับสถาบันไดกีดกันผูหญิงอยางตอเน่ืองมาเปนระยะเวลาที่ยาวนาน สถาบันภิกษุณีซึ่งเปนเสมือน

ตัวแทนของอารยธรรมอินเดียในยุคที่รุงเรืองสูงสุด มิไดรับโอกาสใหดํารงอยูในสังคมไทย จะมีก็แต

เพียงแมชี ซึ่งมีสถานะทางสังคมตกตํ่าย่ิงกวาผูหญิงธรรมดาเสียอีก จํานวนของโสเภณีและความ

ยากจนของผูหญิงที่เพ่ิมขึ้นในประเทศไทย สวนหน่ึงมาจากการขาดสถาบันทางศาสนาที่มีเกียรติและ

ศักด์ิศรีของเพศหญิง อยางเชนสถาบันภิกษุณี อันจะสงเสริมผูหญิงในทางจิตใจและใหโอกาสแกผูหญิง

ในทางสังคมเพ่ือชีวิตที่ดีกวา 

 

ปจจุบัน การถกเถียงสนทนาหรือโตแยงประเด็นน้ีดูเหมือนจะลาสมัยไปแลว สังคมไทยยอมรับบทบาท

ของสตรีมากขึ้น มีสตรีจํานวนหน่ึงไดเขาไปบวชเปนภิกษุณี แตเราก็จะเห็นวา ไมไดรับการยอมรับอยางเปน

ทางการจากคณะสงฆไทย มีงานวิจัยและบทความจากนักวิชาการชาวพุทธฝายจารีตนิยมของไทยที่แสดงให

เห็นวา การเรียกรองเพ่ือใหคณะสงฆยอมรับการบวชภิกษุณีในสังคมไทยน้ัน แมจะอิงกับหลักการของพุทธ

ศาสนา แตการยกเอาแนวคิดของตะวันตก เชน เรื่องสิทธิสตรี สิทธิมนุษยชนมาใชกับพระธรรมวินัยของ

พระพุทธเจาน้ันไมถูกตอง เพราะการบวชตองเปนไปตามพระธรรมวินัย ไมใชตามแนวคิดของสตรีนิยม ยังมี

บทความอีกจํานวนหน่ึงพยายามช้ีใหเห็นวาการบวชภิกษุณีน้ันเปนสิ่งที่ควรทํา ขอโตแยงระหวางสองฝาย

ผูเขียนไดนําเสนอไวในที่อ่ืนแลว จึงไมนําเสนอในบทความน้ี แตที่ผูเขียนจะนําเสนอตอไปน้ี ไมไดมีจุดมุงหมาย

ที่จะโตแยงวา การยอมรับใหสตรีบวชในพุทธศาสนาหรือการรื้อฟนการอุปสมบทภิกษุณีน้ันชอบดวยพระธรรม

วินัยหรือไม แตจะยอนกลับไปพิจารณาเรื่องราวและขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนายุคเริ่มแรกที่กอตัว

ขึ้นเปนสถาบัน เพ่ือจะช้ีใหเห็นอิทธิพลของสังคมวัฒนธรรมและคติความเช่ือที่มีผลตอหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนาในยุคหลัง  ๆ โดยเฉพาะที่เก่ียวเน่ืองกับเรื่องราวของนักบวชสตรีในพระพุทธศาสนา สิ่งที่

นําเสนอตอไปน้ีในแงหน่ึงจึงเปนการไตรตรองประวัติศาสตรพุทธศาสนาในดานที่เก่ียวของกับสตรี  ผาน

การศึกษาตัวบทวรรณกรรมและขอเท็จจริงทางประวัติศาสตรของพุทธศาสนาในชวง 1,000 ปแรก 
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สถานภาพภิกษุณีและสตรีในสายตาของเถรวาทกอนและหลังพุทธปรินิพพาน 

 ในวินัยปฏก เลมที่ 7 (ภิกขุนีขันธกะ) หลังจากพระอานนทนําขาวการประทานพุทธานุญาตใหสตรีออก

บวชไปแจงแกพระมหาปชาบดีโคตมีแลว พระอานนทก็ไดกลับเขาไปเฝาพระพุทธเจา ครั้งน้ันพระพุทธองคจึง

ตรัสแกพระอานนทวา 

 

ดูกรอานนท ก็ถาสตรีจักไมไดออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต ในธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศ

แลว พรหมจรรยจักต้ังอยูไดนานสัทธรรมจะพึงต้ังอยูไดตลอดพันป ก็เพราะสตรีออกจากเรือนบวชเปน

บรรพชิตในธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศแลว บัดน้ี พรหมจรรยจักไมต้ังอยูไดนาน สัทธรรมจักต้ังอยูได

เพียง 500 ปเทาน้ัน ดูกรอานนท สตรีไดออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตในธรรมวินัยใด ธรรมวินัยน้ัน

เปนพรหมจรรยไมต้ังอยูไดนาน เปรียบเหมือนตระกูลเหลาใดเหลาหน่ึงที่มีหญิงมาก มีชายนอย 

ตระกูลเหลาน้ันถูกพวกโจรผูลักทรัพยกําจัดไดงาย อีกประการหน่ึง เปรียบเหมือนหนอนขยอกที่ลงใน

นาขาวสาลีที่สมบูรณ นาขาวสาลีน้ันไมต้ังอยูไดนาน อีกประการหน่ึง เปรียบเหมือนเพลี้ยที่ลงในไร

ออยที่สมบูรณ ไรออยน้ันไมต้ังอยูไดนาน ดูกรอานนท บุรุษกั้นทํานบแหงสระใหญไวกอน เพ่ือไมใหนํ้า

ไหลไป แมฉันใด เราบัญญัติครุธรรม 8 ประการแกภิกษุณี เพ่ือไมใหภิกษุณีละเมิดตลอดชีวิต ฉันน้ัน

เหมือนกัน ฯ (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 7, 2514, น. 518) 

 

มหาปรินิพพานสูตร (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 10, 2514)  ซึ่งกลาวถึงเหตุการณในชวงเวลากอนการ

เสด็จดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจา จนถึงเหตุการณหลังถวายพระเพลิงบรมศพของพระพุทธเจาความ

ตอนหน่ึงเลาวา พระอานนทไดทูลถามพระพุทธองควา ภิกษุจะพึงปฏิบัติอยางไรตอสตรี    

 

ขาแตพระองคผูเจริญ พวกขาพระองคจะพึงปฏิบัติในมาตุคามอยางไร  

        การไมเห็น อานนท  

        ขาแตพระผูมีพระภาค เมื่อการเห็นมีอยู จะพึงปฏิบัติอยางไร  

        การไมเจรจา อานนท  

        ขาแตพระองคผูเจริญ เมื่อตองเจรจา จะพึงปฏิบัติอยางไร  

       พึงต้ังสติไว อานนท. 

[พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 10, 2514, น. 132] 

 

 พระวินัยปฎก จุลวรรค เลาวา  ภายหลังการปรินิพพานของพระพุทธเจา พระมหากัสสปะไดรวบรวม

พระอรหันตจํานวน 500 รูป ทําสังคายนาพระธรรมวินัยเปนครั้งแรก โดยกําหนดวา ผูมีสวนรวมในการ

สังคายนาจะตองเปนพระอรหันต แตก็เหลือที่วางไวสําหรับพระอานนท เพราะเปนบุคคลสําคัญใกลชิดกับ
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พระพุทธเจา หลังการสังคายนา พระอานนทถูกคณะสงฆในทีป่ระชุมปรับอาบัติทุกกฎใน 5 ขอหา มีสองขอหา

เกี่ยวของกับสตรี  ปญจสติกขันธกะ (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 7, 2514, น. 622) บันทึกไวดังน้ี 

 

พระเถระทั้งหลายกลาวตอไปวา ทานอานนท ขอที่ทานใหมาตุคามถวายบังคมพระสรีระของ

พระผูมีพระภาคกอน พระสรีระของพระผูมีพระภาคเปอนนํ้าตาของพวกนางผูรองไหอยู แมน้ีก็เปน

อาบัติทุกกฎแกทาน ทานจงแสดงอาบัติทุกกฎน้ัน  

ทานพระอานนทกลาววา ทานเจาขา ขาพเจาคิดวามาตุคามเหลาน้ีอยาไดอยูจนเวลาพลบค่ํา 

จึงใหพวกมาตุคามถวายบังคมพระสรีระของพระผูมีพระภาคกอน ขาพเจาไมเห็นเหตุที่ใหมาตุคาม

ถวายบังคมพระสรีระของพระผูมีพระภาคน้ัน วาเปนอาบัติทุกกฎ แตเพราะเช่ือทานทั้งหลาย ขาพเจา

ยอมแสดงอาบัติน้ัน 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

พระเถระทั้งหลายกลาวตอไปวา ทานอานนท ขอที่ทานไดทําการขวนขวายใหมาตุคามบวชใน

พระธรรมวินัย ที่พระตถาคตทรงประกาศแลว แมน้ีก็เปนอาบัติทุกกฎแกทาน ทานจงแสดงอาบัติทุก

กฎน้ัน 

ทานพระอานนทกลาววา ทานเจาขา ขาพเจาทําการขวนขวายใหมาตุคามบวชในพระธรรม

วินัยที่พระตถาคตทรงประกาศแลวดวยคิดวาพระนางมหาปชาบดีโคตมีน้ี เปนพระเจาแมนาของพระผู

มีพระภาค เปนผูประคับประคอง เลี้ยงดูทรงประทานขีรธาราแกพระผูมีพระภาคเมื่อพระพุทธมารดา

ทิวงคต ไดยังพระผูมีพระภาคใหเสวยถัญญธารา ขาพเจาไมเห็นเหตุน้ันวาเปนอาบัติทุกกฎ แตเพราะ

เช่ือทานทั้งหลาย ขาพเจายอมแสดงอาบัติทุกกฎน้ัน ฯ 

 

จากเรื่องราวตอนน้ี ทําใหพระเมตตานันโท ภิกขุ (2545, น. 93-99) ถึงกลับกลาวสรุปในหนังสือของ

ทานวา จุดประสงคอันแทจริงของการสังคายนาครั้งที่หน่ึงซึ่งมีพระมหากัสสปะเปนประธานน้ัน ไมนาจะเปน

เพราะคําจวงจาบพระพุทธเจาของพระหลวงตานามวาสุภัททะ แตนาจะมีมูลเหตุมาจากการที่พระสงฆในสมัย

หลังพุทธกาลตองการ “กําจัด” ภิกษุณีออกไปจากคณะสงฆ  

ถาเปรียบเทียบชวงเวลาของเหตุการณตาง ๆ ที่กลาวมา  เหตุการณแรกเกิดขึ้นหลังพระพุทธเจาตรัสรู

ได 5 พระพรรษา เหตุการณที่สองเกิดขึ้นในราตรีปรินิพพานของพระพุทธเจา หางจากเหตุการณแรก 40 ป 

สวนเหตุการณสุดทายหางจากเหตุการณครั้งที่ 2 ประมาณ 8 เดือน ไมวาคํากลาวของพระเมตตานันโทจะเปน

การตีความที่เกินสิ่งที่ปรากฏในคัมภีรหรือไมก็ตาม สิ่งที่อาจสะทอนใหเห็นในเรื่องราวเหลาน้ีก็คือ ประเด็น

เก่ียวกับสตรีน้ันอยูในความคิดคํานึงของพระพุทธศาสนาเถรวาทตลอดเวลาต้ังแตยุคตนพุทธกาลจนถึงยุคหลัง

พุทธกาล การออกบวชของสตรีดูเหมือนจะเปนสิ่งที่พระสงฆภายหลังการปรินิพพานของพระพุทธเจาเห็นวา

เปนปญหาสําหรับพระพุทธศาสนา  ย่ิงมาคํานึงถึงขอสันนิษฐานของนักวิชาการฝายสตรีนิยมทั่วไปที่วา 

ขอความอันเก่ียวเน่ืองกับความเสื่อมถอยของพระพุทธศาสนาเมื่อเปดรับสตรีเขามาบวชในพระพุทธศาสนาน้ัน 



ชาญณรงค บุญหนนุ/ ประวัติศาสตรของความลําเอียง 
 

109 

 
Journal of Human Rights and Peace Studies, Vol 5 (1), 2019 

 

เปนขอความที่พระสงฆเพ่ิมเขามาภายหลังแลว ก็ย่ิงจะทําใหรูสึกไดวา อคติตอสตรีของพระสงฆในยุคหลัง

พุทธกาลน้ันเปนสิ่งที่จะปฏิเสธไมได  

 การอางอิงบทบาทของพระอานนทในคัมภีรหรือวรรณกรรมบาลีทั้ง 3 แหงที่กลาวมาน้ี มีนัยสําคัญ 

เพราะพระอานนทคือบุคคลที่มีบทบาทสูงสุดในการจดจําคําสอนของพระพุทธเจา เปนบุคคลใกลชิด

พระพุทธเจาที่สุดในฐานะพระญาติและพระพุทธอุปฏฐาก ในบางตํานานกลาววาทานเปนสหชาติของ

พระพุทธเจา แสดงวาสถานะของพระอานนทเมื่อเทียบกับบรรดาพระสาวกองคสําคัญ ๆ อีกหลาย ๆ รูปแลว

ยอมมีความหมายตอการดํารงอยูของพระพุทธศาสนาอยางย่ิง ใน อโศกาวทาน ก็ไดกลาวยกยองพระอานนทไว

อยางมากผานคําสรรเสริญของพระเจาอโศก และการที่ผูเขียนตํานานวาดภาพใหเห็นวา พระเจาอโศกทรง

ถวายทรัพยบํารุงสถูปของพระอานนทมากกวาพระสาวกอ่ืน ๆ  (ส. ศิวรักษ, 2534, น. 136 -141)  

พระอานนทจึงอยูในสถานะที่จะอางอิงถึงในฐานะบุคคลที่มีสวนสําคัญในการเกิดขึ้นของภิกษุณีสงฆ 

(การยอมใหสตรีบวช) ต้ังแตแรก และหลังจากน้ัน การอางพระอานนทในฐานะผูรับฟงความในพระทัยของ

พระพุทธเจาหลังทรงอนุญาตใหสตรีบวช ก็แสดงนัยสําคัญวา พระอานนทน้ันไดรับรูผลเชิงลบที่จะเกิดจากการ

รับสตรีเขามาบวชในพุทธศาสนา การรับรูดังกลาวเปนการรับรูตรงจากพระโอฐของพระพุทธเจา  บันทึก

เหตุการณหลังการสังคายนาครั้งที่ 1 จึงเปนความตอเน่ืองของเหตุการณที่จะสะทอนใหเห็นวา คณะสงฆไมเห็น

ดวยกับการที่พระอานนทขออนุญาตใหสตรีเขาบวชในพระพุทธศาสนา ดังน้ัน การพระไตรปฎกกลาวถึงพระ

อานนทในสองเหตุการณโดยเฉพาะหลังเหตุการณที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระมหาปชาบดีโคตมีบวชแลว 

กับตอนที่พระอานนทถูกลงโทษโดยการปรับอาบัติหลังการสังคายนาน้ันจึงมีนัยสําคัญที่สอดคลองกันอยางย่ิง 

กลาวคือ ตัวบทของคัมภีรไดแสดงใหเห็นวา การอนุญาตใหสตรีบวชในพระพุทธศาสนาน้ันเปนสิ่งที่คณะสงฆ

สวนใหญ (ในที่ประชุมสังคายนาครั้งที่ 1) ยอมรับไมไดอยางสนิทใจนัก ผูบันทึกพระไตรปฎกทําใหการรับไมได

ของสงฆในสังคายนาครั้งที่ 1 น้ีมีความสอดคลองกันกับพระพุทธประสงคต้ังแตแรก ตัวบทของคัมภีรคลายจะ

แสดงวา ความไมสบายใจของพระสงฆในการสังคายนาครั้งที่ 1 น้ันเปนสิ่งที่มีเหตุผลอยางย่ิง เพราะปริวิตกที่

เกิดขึ้นน้ันมาจากพระพุทธเจาโดยตรง โดยมีพระอานนทเปนพยานบุคคลที่สําคัญ1

2  

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต) เคยกลาวถึงแนวคิดอันเปนอุดมคติในการสังคายนาวา พระ

สังคีติกาจารยจะเปนผูรวบรวมบันทึกเรื่องราวหลักฐานเกี่ยวกับพระธรรมวินัยอยางตรงไปตรงมา และถายทอด

สูรุนตอไปอยางซื่อสัตยไมเปลี่ยนแปลงแกไข (พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต), 2532, น. 319-321) ถาเปน

เชนน้ัน เราก็สามารถจะเช่ือไดวา ทัศนะของพระพุทธศาสนาในยุคหลังหรือยุคแรกไมคอยมีอะไรเปลี่ยนแปลง 

กลาวคือ การไมปรารถนาใหสตรีบวชยังคงเปนอุดมการณที่พระสงฆยุคหลังสืบทอดมาต้ังแตสมัยพุทธกาล  

 แมพระพุทธศาสนาจะมองวา สตรีมีศักยภาพในการบรรลุธรรมเชนเดียวกับบรรดาผูชาย แตขอจํากัด

ทางสังคมทําใหพระพุทธศาสนารูสึกขัดแยงระหวางการยอมใหสตรีบวชกับการที่ตองตกอยูภายใตบริบทสังคม

                                                      
2 แนวความคิดท่ีวานี้ถูกโตแยงโดยณัชปภา วาสิงหน, “ความเขาใจเกี่ยวกับพุทธประสงคในการประดิษฐานภิกษุณีสงฆ”, 

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 19,3 (กันยายน-ธันวาคม 2555):43-63. วา การประดิษฐานภิกษุณีสงฆ

เปนพุทธประสงคแตแรกของพระพุทธเจา โดยอางถึงพระไตรปฎกท่ีกลาวถึงธรรมเนียมของพระพุทธเจาทุกพระองคท่ีตองมี

พุทธบริษัท 4 เสมอ และพุทธดํารัสตอพระยามารท่ีเขาไปเฝาอาราธนาใหปรินิพพาน 
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ที่มีทัศนคติเชิงลบตอสตรีอยางสังคมอินเดีย และเมื่อคณะสงฆคอย ๆ กอตัวขึ้นเปนสถาบันในภายหลังพุทธกาล 

ทัศนคติเชิงบวกตอสตรีที่เคยมีมาต้ังแตยุคแรกสมัยพุทธกาลก็เริ่มเปลี่ยนทิศทาง นักวิชาการตะวันตกหลายคน

มองวา เรื่องของพระมหาปชาบดีโคตมีเถรีในพระวินัยปฎกน้ัน สะทอนขอขัดแยงระหวางแนวคิดเชิงบวกกับ

แนวคิดเชิงลบตอสตรีที่ ดํารงอยู ต้ังแตสมัยพุทธกาลจนกระทั่งถึงยุคหลังพุทธกาล ในทัศนะของ Alan 

Sponberg  ภิกขุนีขันธกะ (บทวาดวยภิกษุณี - พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 7, 2514) ไดแสดงใหเห็นวา 

พระอานนทมีสวนสําคัญในการขออนุญาตใหสตรีไดบวชดวยเหตุผลที่วาสตรีสามารถจะบรรลุธรรมขั้นตาง ๆ 

ไดเชนเดียวกับบุรุษ แตในตอนทายของพระวินัยปฎก เลมเดียวกันคือ ปญจสติกขันธกะ ที่เลาเรื่องการ

สังคายนาของพระสงฆ จํานวน 500 รูป ในสมัยหลังพุทธกาลซึ่งมีพระมหากัสสปเถระเปนประธานน้ัน เปน

หลักฐานแสดงใหเห็นวา สิ่งที่พระอานนททําไป คณะสงฆสวนใหญไมเห็นดวย เรื่องน้ีพระวินัยปฎกไดแสดงให

เห็นวา ที่พระสงฆสวนใหญรูสึกน้ันสอดคลองกับพระพุทธประสงคต้ังแตแรก และปญจสติกขันธกะก็แสดงให

เห็นดวยวาพระอานนท (ซึ่งเปนพระอรหันต) ยอมรับฟงขอทวงติงของพระสงฆ 23  ราวกับจะบอกเปนนัยวา ที่

พระสงฆยอมใหสตรีบวชในพระพุทธศาสนาน้ันเปนความเห็นของคน ๆ เดียวที่ยังไมบรรลุอรหันตและเปน

ความผิดพลาด Sponberg ช้ีวาเรื่องน้ีสะทอนความขัดแยงระหวางทัศนะที่เห็นวาสตรีมีศักยภาพที่จะบรรลุ

ธรรมไดและตองการเปดโอกาสใหสตรีไดมีที่ทางในพระพุทธศาสนา กับทัศนะที่มุงเนนการปฏิบัติพรหมจรรย

อยางเครงครัดในกลุมนักบวชชายเทาน้ัน อยางไรก็ตาม Sponberg ก็มองในแงดีวา ความขัดแยงดังกลาวน้ีถูก

ประสานเขาดวยกัน โดยพระพุทธศาสนาไดแสดงทาทีวาตระหนักรูถึงความสามารถของสตรี แตสตรีจะไดรับ

อนุญาตใหใชชีวิตทางศาสนาไดอยางเต็มที่ในสังคมสงฆก็ตอเมื่อสตรียอมรับความเปนใหญของชาย และยอมให

มีการความเหลื่อมล้ําทางสถาบันหรือความเลื่อมล้ําระหวางภิกษุกับภิกษุณีไดเทาน้ัน (Sponberg, 1985, p. 

15-16) 

 ในบทความเรื่อง "Damming the Dhamma: Problems with Bhikkhuniis in the Pali Vinaya"  

เคท แบล็กสโตน (Blackstone, 1991) ไดคนหานัยสําคัญของเรื่องเลาในขันธกะที่สะทอนใหเห็นอคติของ

พระสงฆตอการบวชของสตรี แบล็กสโตนมองวา พระวินัยปฎกต้ังแตมหาวรรคถึงจุลลวรรคลงมาถูกจัดวาง

อยางมีจุดมุงหมาย ทั้งน้ีก็เพ่ือสื่อแสดงทัศนะที่วา "สตรีเปนอันตรายตอพระศาสนา" กลาวคือ พระวินัยขันธกะ

ต้ังแตมหาวรรคไดใหภาพเก่ียวกับกับการตรัสรูของพระพุทธเจาวา พระพุทธเจาน้ันทรงบริสุทธ์ิทางกาย วาจา

และใจ ทรงมีอยูเหนือมนุษย สัตวดิรัจฉานและเทพทั้งปวง เมื่อพระองคทรงกอต้ังพระสงฆขึ้นมา รูปแบบคณะ

สงฆที่ ต้ังขึ้นน้ันก็คือแบบจําลองบุคลิกลักษณะอันบริสุทธ์ิบริบูรณขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาน่ันเอง 

สัญลักษณที่ซอนไวซึ่งแสดงวาพระสงฆผูรวบรวมจงใจจะทําใหเขาใจวาคณะสงฆคือสถาบันอันสืบทอด

                                                      
3 คํากลาวของพระอานนทท่ีวา “ขาพเจาไมเห็นเหตุนั้นวาเปนอาบัติทุกกฎ แตเพราะเชื่อทานท้ังหลาย ขาพเจายอมแสดงอาบัติ

ทุกกฎนั้น” นั้นมีนัยสําคัญ  เพราะแสดงใหเห็นวา พระอานนทแมจะตระหนักวาตนเองไมไดกระทําสิ่งใดผิด แตทานก็ยอมรับ

มติสงฆ ขอนี้นอกจากแสดงใหเห็นจารีตท่ีพระสงฆปจจุบันควรนํามาใชในการปกครองแลว  การบันทึกพระไตรปฎกก็ดูจะมี

ความเปนกลางอยูมาก เพราะถาหากผูบันทึกตองการจะบิดเบือนประวัติศาสตรชวงหลังพุทธกาลอยางท่ีพระเมตตานันโท 

(2545) เขาใจแลว  พระไตรปฎกก็นาจะแสดงใหเห็นวา พระอานนทยอมรับผิดในเร่ืองนี้โดยไมมีเงื่อนไข ทําใหประวัติศาสตร

เถรวาทเปนไปในทิศทางเดียวกันคือไมยอมรับการมีภิกษุณีสงฆ 
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บุคลิกลักษณะอันบริสุทธ์ิมาจากพระพุทธองคก็คือ การที่พระอัญญาโกณฑัญญะบรรลุธรรมแลวไดเกิด

แผนดินไหวสะทานสะเทือนไปถึงสวรรคพรหมโลก เทพทั้งหลายลวนสาธุการ เรื่องเลาอันน้ีสะทอนความคิด

ที่วา พ้ืนที่ของคณะสงฆน้ันเปนพ้ืนที่อันบริสุทธ์ิ สวนความไมบริสุทธ์ิแหงสงฆน้ัน เกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อพระสุทินน

เสพเมถุนกับอดีตภรรยา ซึ่งพระวินัยปฏกก็ไดแสดงใหเห็นวามีการสั่นสะเทือนของแผนดินไปจนถึงพรหมโลก

ไดเกิดขึ้นอีกเชนกัน บทบัญญัติอันเขมงวดจึงเกิดขึ้นเพ่ือปองกันพระธรรมวินัยใหคงความบริสุทธ์ิ  ในทํานอง

เดียวกัน พระวินัยปฎกไดแสดงนัยวา พระธรรมวินัยถูกคุกคามจากภายนอกอีกครั้งหน่ึงเมื่อสตรีออกบวชใน

พระศาสนา  ในมุมมองของแบล็กสโตน ผูเรียบเรียงพระวินัยปฎกวาดภาพพระมหาปชาบดีโคตมีใหเปน 

“สัญลักษณ” ของความไมบริสุทธ์ิที่ตองการจะเขาไปสูรมเงาของพระศาสนา ดวยการใหภาพอันมอมแมมซึ่ง

เกิดจากการเดินทางไกลไปเฝาพระพุทธเจา เมื่อไปถึงนางก็ไดรอที่ประตูหนาพระอาราม ซึ่งเปนนัยแสดงใหเห็น

วา พระนางรูวาพ้ืนที่แหงพระสงฆเปนพ้ืนที่อันบริสุทธ์ิ พระนางจะเขาไปภายในพ้ืนที่น้ันไดก็ดวยการอนุญาต

ของพระพุทธเจาเทาน้ัน แบล็กสโตนกลาววา ภาพเชนน้ีเปนความจงใจของผูจัดวางระบบพระวินัยที่ตองการ

แสดงใหเห็นวา การออกขอกําหนดใหภิกษุณีสงฆมีสถานะดอยกวาภิกษุสงฆน้ันเปนสิ่งที่ชอบธรรม และการ

กําหนดใหภิกษุณีถือครุธรรม 8 ประการน้ันเหมาะสมแลว เพราะเปนการปองกันอันตรายที่จะเกิดขึ้นแกพระ

ศาสนาในภายหนา  (Blackstone, 1991, p. 1-28) 

หากเขาใจไมผิด สิ่งที่แบล็กสโตนตองการแสดงใหเห็นในบทความของเธอก็คือ พระพุทธศาสนามี

ทัศนะที่เอนเอียงเขาขางผูชาย พระวินัยปฏกคือ หลักฐานสําคัญที่สะทอนทัศนะดังกลาวน้ัน พระพุทธดํารัสที่

เปรียบสตรี "เหมือนหนอนขยอก" ที่ลงในนาขาวสาลีที่สมบูรณ และ    "เพลี้ย" ที่ลงในไรออยที่สมบูรณ  ซึ่งจะ

ทําให "นาขาวสาล"ี หรือ "ไรออย" น้ันไมต้ังอยูไดนาน หรือ    "นํ้า" ในสระใหญ ที่บุรุษตองกั้นทํานบไวเพ่ือไมให

นํ้าไหลไป เหลาน้ันลวนเปนขอเปรียบเทียบที่ช้ีวา  "ความไมบริสุทธ์ิ" ของสตรีจะทําใหพระศาสนาหรือพระ

ธรรมวินัย (อันบริสุทธ์ิ) เสื่อมสูญไปกอนกาลอันสมควร  

 ขอเสนอเชิงวิพากษของ Sponberg ก็ดี ของ แบล็กสโตนก็ดี ต้ังอยูบนสมมติฐานวา พระวินัยมีสวนที่

เขียนเพ่ิมเติมเขาไปในภายหลัง ถาขอน้ีเปนจริง เราก็จะปฏิเสธไมไดวา อคติตอสตรีของพระสงฆในสมัยหลัง

พุทธกาลน้ันมีอยูจริง แตอคติที่วาน้ีนักวิชาการทั่วไปพอจะมองหาสาเหตุไดน่ันคือ การที่คณะสงฆยอมใหสตรี

บวชน้ันเสี่ยงตอขอครหานินทาจากบุคคลภายนอก เพราะคนภายนอกหรือนอกลัทธิศาสนาจะยอมรับไดยากที่

เห็นนักบวชซึ่งควรจะสละบานเรือน (รวมทั้งภรรยา) ออกบวชแลวจะอาศัยรวมอยูกับสตรีราวกับวาเปนสามี

ภรรยากัน การมีสังคมยอยอยูรวมกันระหวางพระสงฆ (นักบวชชาย) กับภิกษุณีสงฆ (นักบวชหญิง) จึงเปนสิ่งที่

สังคมยอมรับไมได34  

                                                      
4 ประเด็นนี้ สุวรรณา สถาอานันท ไดเสนอวา การบัญญัติครุธรรม 8 ประการเปนวิธีท่ีพระพุทธเจาทรงกระทําเพ่ือปกปอง

คุมครองภิกษุณีและคณะสงฆใหสามารถดํารงอยูไดอยางราบร่ืนกับสังคมรวมสมัย มิไดมีนัยแหงการกีดกันสตรีท่ีจะมีสวนรวม

ในพุทธศาสนาดังท่ีตีความกันในกลุมคณะสงฆไทยแตประการใด (โปรดดู Satha-Anand, Suwanna., 2001. “Female 

Ordination and Women’s rights in Buddhism” Humanitas Asiatica. 2 (1): 98-104.) 
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 สิ่งหน่ึงที่สะทอนความเปนไปของภิกษุณีสงฆภายหลังการปรินิพพานของพระพุทธเจาก็คือ การที่

ภิกษุณีไมไดมีสวนรวมในการประชุมทําสังคายนาครั้งที่ 1 (รวมทั้งครั้งอ่ืน ๆ ดวย) เปนไปไดวา ภิกษุณีถูกกัน

ออกจากการมีสวนรวมในการสังคายนาของเหลาพระสงฆ ภิกษุณีหายไปไหน พระศรีปริยัติโมลี  (สมชัย กุสล

จิตโต) ยอมรับวาขอกลาวหาดังกลาวมีสวนจริงอยูบาง แตทานไดมองวาการที่ภิกษุณีไมไดมีสวนรวมในการ

สังคายนาตลอดประวัติศาสตรของพระพุทธศาสนาเถรวาทวา อาจจะเปนดวยเหตุผล 2 ประการ (พระศรีปริยัติ

โมลี (สมชัย กุสลจิตฺโต), 2544, น. 121-124) กลาวคือ  

 

1. ภิกษุณีสงฆขาดทั้งปริมาณและคุณภาพ ดวยเหตุวาสตรีไดรับพุทธานุญาตใหอุปสมบทหลังพระสงฆ

หลายป ทั้งยังถูกจํากัดจํานวนดวยครุธรรม จํานวนของภิกษุณีจึงมีนอยมากเมื่อเทียบกับจํานวนของพระภิกษุ 

 2. สตรีในอินเดียไมมีพ้ืนฐานทางการศึกษามากอนที่จะไดบวชเปนภิกษุณี แมจะมีปญญาเฉลียวฉลาด

หลายรูป เชน พระเขมาเถรี พระอุบลวรรณาเถรี พระวชิราเถรี แตสวนมากก็อาจจะ 

ปรินิพพานไปกอนการสังคายนาครั้งแรกของพระสงฆ 

 

 ความเห็นของพระศรีปริยัติโมลีขัดแยงกับความเห็นของพระเมตตานันโทซึ่งเช่ือวา เหตุผลที่แทจริง

ของการสังคายนาครั้งที่ 1 คือ การกําจัดภิกษุณีออกไปจากคณะสงฆ   พระเมตตานันโทกลาววาเปนไปไมไดที่

หลังปรินิพพานของพระพุทธเจาเพียง 3 เดือนจะไมมีภิกษุณีอรหันตแมแตรูปเดียว เปนไปไมไดที่กรุงราชคฤห

ไมเปนที่ปลอดภัยสําหรับภิกษุณี เพราะพระไตรปฎกหลายแหงระบุวา มีภิกษุณีจําพรรษาอยูกอนแลว และมี

ภิกษุณีไมนอยบวชจากเมืองน้ี เปนไปไดหรือไมวาพระมหากัสสปะหลงลืมไปวาควรนิมนตภิกษุณีเขารวมดวย 

แตพระเมตตานันโทไมเช่ือวาพระมหากัสสปะจะลืมนึกถึงภิกษุณีเพราะการสังคายนาครั้งน้ีมีการเตรียมการเปน

อยางดี  

เหตุผลประการเดียวที่เปนไปไดในการไมนิมนตภิกษุณีอรหันตหรือตัวแทนจากสงฆกลุมอ่ืน

เขารวมดวย ก็นาจะมาจากเหตุผลวา จะเปนอุปสรรคตอการบรรลุวัตถุประสงคของการสังคายนา 

หรือย่ิงไปกวาน้ัน ผูที่ไมไดรับนิมนตอาจมาเปนตัวปญหาที่พระมหากัสสปะเองมุงจะแกไขอยู (พระ

เมตตานันโท, 2545, น. 88) 

 

 ความคิดของพระเมตตานันโทที่วาน้ีออกจะกาวล้ําจนเกินไป เพราะในหลักฐานเก่ียวกับการสังคายนา

ครั้งที่ 1  ในพระไตรปฎก คือปญจสติกขันธกะ (พระวินัยปฎก เลมที่ 7) ไมมีอะไรชัดเจนอยางที่พระเมตตานัน

โทสรุปไว ผูเขียนมองวา ปรากฏการณที่ภิกษุณีไมไดมีสวนรวมในการสังคายนาครั้งแรกน้ัน นาจะเปนเพราะมี

การใหนํ้าหนักความนาเช่ือถือแกพระภิกษุที่ใกลชิดกับพระพุทธเจาอยางพระอานนท เมื่อพระอานนทไดช่ือวา

เปนผูรับฟงทุกอยางที่พระพุทธเจาตรัสสอนตลอดเวลา 45 พรรษา พระสงฆสวนใหญก็เห็นวานาจะเพียงพอ

สําหรับการรวบรวมพระธรรมวินัยในสวนเน้ือหาหลักธรรม ขณะเดียวกันบุคคลซึ่งนับวาเปนคณาจารยใหญ

อยางพระอุบาลีเถระก็ยังคงมีชีวิตอยู ซึ่งพระสงฆสวนใหญเห็นวานาจะพอเพียงสําหรับการรวบรวมขอวัตร

ปฏิบัติดานพระวินัย แตการที่ภิกษุณีไมไดถูกรวมเขาเปนสมาชิกสวนหน่ึงในจํานวนพระอรหันต 500 รูปน้ันก็
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คงจะเก่ียวเน่ืองกับความรอบคอบของคณะสงฆขณะน้ันและพระมหากัสสปเถระซึ่งเปนหัวขบวนในการทํา

สังคายนาครั้งแรกน้ันดวย เปนไปไดที่พระสงฆสวนใหญที่ไดรับคัดเลือกและพระมหากัสสปะเองก็มีทัศนคติที่ไม

ดีตอภิกษุณีสงฆนัก สังเกตไดจากการปรับอาบัติพระอานนทในขอหาการสงเสริมใหมีการบวชภิกษุณีในคราว

สังคายนาครั้งที่ 1 น้ันเอง สวนการสังคายนาในครั้งหลัง ๆ เก่ียวเน่ืองกับเหตุการณพิเศษที่พระสงฆเปนตนเหตุ

สําคัญ (เชน การละเมิดพระวินัย การแตกแยกนิกาย) แตทั้งน้ีทั้งน้ันก็เปนภาพที่แสดงใหเห็นวาพระสงฆในยุค

หลังพุทธกาลไมตองการใหภิกษุณีมีบทบาทรวมในการกลั่นกรองพระธรรมวินัย เปนไปไดวา คานิยมเชิงลบ

เก่ียวกับบทบาทของสตรียังมีอิทธิพลตอพระสงฆสมัยน้ันมาก ในชวงการสังคายนาครั้งที่ 2 และ 3 จาก

เหตุการณหลังการสังคายนาครั้งที่ 1 ก็พอจะมองออกวาภิกษุณีสงฆน้ันไมคอยเปนที่ยอมรับนักในกลุมพระสงฆ

สวนใหญ  นอกจากน้ี อาจกลาวไดวา คณะสงฆที่เขารวมในการสังคายนาครั้งที่ 1 ไดแสดงจุดยืนสําคัญ

เก่ียวเน่ืองกับการบวชของภิกษุณีอยางแจงชัด แตก็นาจะมีผลกระทบสําคัญในเชิงจิตวิทยาสําหรับพระสงฆรุน

หลังที่รับมติการสังคายนาครั้งที่ 1   

หลักฐานทางประวัติศาสตรช้ีวา ภายหลังการปรินิพพานของพระพุทธเจา ภิกษุณีสงฆก็คอย ๆ เสื่อม

ลง ซึ่งตรงกันขามกับคณะสงฆที่กลายเปนสถาบันที่มีความมั่นคง เปนไปไดวาสตรีที่บวชไมไดรับการอุปถัมภ

ปจจัย 4 จากคฤหัสถเทาที่ควร จนกระทั่งหลังการสังคายนาครั้งที่ 3 จึงปรากฏช่ือภิกษุณีนามวา พระสังฆมิตา

เถรี ปรากฏขึ้นในตํานานการเผยแพรพระพุทธศาสนาไปลังกาของพระสงฆฝายเถรวาท แตเรื่องพระสังฆมิตาน้ี

ก็ไมปรากฏใน อโศกาวทาน การที่ภิกษุณีไมปรากฏในบันทึกทางประวัติศาสตรของพระพุทธศาสนาในชวงหลัง

น้ัน เปนเพราะภิกษุณีไมไดรับความสําคัญจากสถาบันสงฆหรือแมในแวดวงของคฤหัสถ แมวาภิกษุณีสงฆจะ

ไดรับการปกปองรักษาในระดับที่พอจะยอมรับได แตก็ถูกกันออกไปอยูชายขอบ ไมไดมีบทบาทสําคัญอะไรใน

กิจกรรมทางศาสนา แนนชี ฟอลค (Nancy Falk) ช้ีวา ในราวคริสตศตวรรษที่ 3 (ประมาณ พ.ศ. 700) ภิกษุณี

สงฆในอินเดียคอย ๆ เลือนหายไปจากบทบันทึกที่เปนทางการของพระพุทธศาสนา จากรายงานของพระธรรม

จาริกจากจีนที่เดินทางไปยังอินเดียก็ทําใหรูวา สํานักภิกษุณียังคงมีอยูในชวงศตวรรษที่ 7 และกอนหนาน้ัน แต

ก็ไมมีบันทึกเก่ียวกับการบรรลุธรรมของภิกษุณีหรือคุณประโยชนที่ไดทําใหเกิดขึ้นตอชุมชนชาวพุทธ 

(Sponberg, 1985, p. 17-18) 

  

ภาพลักษณของสตรีในพระสูตรมหายานและหลักฐานทางประวัติศาสตร 

ถายึดเหตุการณหลังสังคายนาครั้งที่ 1 เสร็จสิ้นลงเปนจุดอางอิง สถานการณภิกษุณีในพระพุทธศาสนา

นิกายเถรวาทมีแนวโนมในทางที่ไมดีนัก และก็นาจะมีปญหามากกวาเมื่อเทียบกับพระพุทธศาสนานิกายอ่ืน ๆ 

ที่แตกออกไปต้ังแตยุคแรก ๆ  

ในราวพุทธศตวรรษที่ 2 พระพุทธศาสนาไดแตกเปน 2 นิกายคือ สถวีรวาท กับ มหาสังฆิกวาท 

จนกระทั่งในราวพุทธศตวรรษที่ 6 พุทธศาสนามหายานก็เริ่มกอตัวขึ้นมา นิกายมหาสังฆิกะเปนจุดกําเนิด

มหายาน เน่ืองจากมหาสังฆิกะมีทัศนะที่เปนเสรีมากขึ้น และเน่ืองจากทฤษฎีบางอยางของมหาสังฆิกะให

อิสรภาพในการตีความหลักธรรม  นิกายน้ีไมคอยเครงครัดวินัยนัก ทั้งไมคอยแยกตัวอยางเด็ดขาดกับฆราวาส 
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ออกจะเห็นวาผูหญิงมีโอกาสในการเจริญธรรมมากกวานิกายอ่ืน ๆ (คอนซ, 2530, น. 167) ในจารึกที่ขุดคนได

ที่อมราวดีสถูปและนาคารชุนิกอนตะ ที่ระเบียงดานนอกของอมราวดีสถูป มีจารึกซื่อภิกษุณีช่ือวินัยธระ และ

พระภิกษุช่ือ มหาวินัยธระ ซึ่งบงชัดถึงถภิกษุและภิกษุณีของนิกายมหาสังฆิกะวาเปนผูทรงวินัยปฎก (เสถียร 

โพธินันทะ, 2513, น. 336) แสดงวาในชวงที่พุทธศาสนานิกายมหาสังฆิกะรุงเรืองน้ัน ภิกษุณียังพอมีบทบาท

สําคัญในกิจกรรมทางศาสนาอยูบาง  

  เมื่อพิจารณาจากจารึกของพระเจาอโศกมหาราช ก็จะพบวามีการเอยถึงภิกษุณีสงฆไมก่ีแหง 

กลาวคือ ในศิลาจารึกแหงไพรัตแสดงความปรารถนาของพระเจาอโศกในอันที่จะใหพุทธบริษัท 4 สดับ

ใครครวญและปฏิบัติธรรมอันปรากฏในพระสูตรตาง ๆ (พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต), 2534, น. 223) และ

จารึกหลักเบ็ดเตล็ดที่จารึกพระราชโองการวา พระองคไดทําใหพระสงฆมีความสามัคคีเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน

แลวบุคคลใด ๆ ไมวาจะเปนภิกษุหรือภิกษุณีก็ตามไมอาจทําลายสงฆได หากบุคคลใดไมวาจะเปนภิกษุหรือ

ภิกษุณีก็ตามทําลายสงฆใหแตกกัน ก็จะถูกบังคับใหนุงหมผาขาว และใหอยูอาศัยนอกวัด "พึงแจงสาสนพระ

บรมราชโองการน้ีใหทราบทั่วกัน ทั้งในภิกษุสงฆและในภิกษุณีสงฆ" (พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต), 2534, 

น. 258) สวน  อโศกาวทาน วรรณกรรมของฝายมหายาน แปลออกเปนภาษาจีนราว พ.ศ. 850 ซึ่งแสดงวา

ตํานานดังกลาวน้ีนาจะแตงขึ้นกอนหนาน้ันนานพอสมควร  กลาวถึงภิกษุณีรูปสําคัญในสมัยพุทธกาล เชน พระ

อุบลวรรณาเถรี พระเถรีสมัยพุทธกาลไวในลักษณะการยอนอดีตสมัย แตในตอนที่แสดงเรื่องการเสด็จจาริก

แสวงบุญบูชาพระสถูปตาง ๆ ของพระเจาอโศกน้ัน ไมมีการกลาวถึงการบูชาสถูปของภิกษุณีเลย (ส. ศิวรักษ, 

2534)    

แมวาภิกษุณีจะไมมีบทบาทสําคัญใด ๆ ในวรรณกรรมของพระพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นในสมัยหลัง

พุทธกาล แตสตรีที่เปนฆราวาสกลับไดรับการกลาวถึงอยางมีนัยสําคัญในคัมภีรตาง ๆ ของฝายมหายาน ในพระ

สูตรฝายมหายานที่เรียบเรียงขึ้นในราวปลายพุทธศตวรรษที่ 4 – 6 ปรากฏวา ตัวละครสําคัญหลายตัวเปน

บุคคลที่บรรลุภูมิธรรมขั้นสูงซึ่งถือวาเปนพระโพธิสัตวน้ันมักจะเปนคฤหัสถชายหรือคฤหัสถหญิง สวนพระเถระ

รูปสําคัญในสมัยพุทธกาลจะไดรับการกลาวถึงในทํานองที่วาเปนบุคคลที่ไมฉลาด มีภูมิธรรม และความสามารถ

ตํ่ากวาบรรดาสตรีที่ปรากฏในพระสูตรดังกลาวน้ัน ตัวอยางเชน 

ใน สัทธรรมปุณฑรีกสูตร บทที่ 11  เลาความถึงธิดาของพระยาสาครนาคราชเขาเฝาพระศากยมุนี

พุทธเจา และกลาวถึงความปรารถนาที่จะบรรลุพระโพธิญาณ เพ่ือจะไดแสดงธรรมใหปรากฏปลดเปลื้องทุกข

ทั้งหลาย พระสารีบุตรเถระจึงต้ังคําถามวาการปรารถนาในพระโพธิญาณของนางจะสําเร็จไดอยางไร เน่ืองจาก

อิสตรีไมควรคูกับตําแหนงทั้ง 5 คือ พระพรหม พระอินทร จตุโลกบาล จักรวาทิน และพระโพธิสัตวผูไมหวน

กลับ พระสูตรดําเนินไปในทํานองวาธิดาแหงสาครนาคราชไดแสดงใหที่ประชุมเห็นวา นางสามารถเปน

พระพุทธเจาได โดยทําอิทธิฤทธ์ิแสดงรูปกายของเพศชายขึ้นมาแทนเพศหญิง เปนพระโพธิสัตวผูประกอบดวย

มหาปุริสลักษณะ ซึ่งสามารถตรัสรูเปนพระพุทธเจาและแสดงพระสัทธธรรมโปรดเหลาสัตว (ฉัตรสุมาลย กบิล

สิงห, 2537, น. 201-204) 

และใน วิมลเกียรตินิทเทสสูตร ปริจเฉทที่ 7 พระสูตรเลาวา เทพธิดาในคฤหาสถของวิมลเกียรติ

คฤหบดี ไดมาปรากฏตัวทามกลางที่ประชุมของพระอรหันตและพระโพธิสัตว ขณะที่พระมัญชุสีโพธิสัตวกับ
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วิมลเกียรติคฤหบดีสนทนาธรรมกัน พระสารีบุตรไดตอบโตสนทนาธรรมกับเทพธิดา พระสูตรน้ีไดแสดงใหเห็น

วา พระสารีบุตรมีภูมิธรรมดอยกวาบรรดาพระโพธิสัตวทั้งหลายแมกระทั่งเทพธิดาองคดังกลาว ในบทสนทนามี

คําถามของพระสารีบุตรเก่ียวกับ "สตรีเพศ" วา เหตุใดเทพธิดาจึงไมเปลี่ยนสภาวะความเปนหญิงของตนเอง

เสีย เทพธิดาไดตอบวา นางไมพบสภาวะความเปนหญิงในตัวเองเลย เมื่อเปนเชนน้ีจะเอาอะไรมาเปลี่ยน 

หลังจากน้ันเทพธิดาไดทําใหพระสารีบุตรกลายเพศเปนหญิง สวนเทพธิดากลายเปนเปนพระสารีบุตร และสั่ง

สอนพระสารีบุตรวา สตรีทั้งหลายแมจะปรากฏโดยรูปวาเปนหญิง แตความเปนจริงแลวก็หาสภาวะหญิงไมได  

"สิ่งทั้งปวงไมมีสภาวะหญิง ฤาสภาวะชาย" (เสถียร โพธินันทะ, 2516, น. 119-132)   

แมในคัมภีรจะมีภาพของสตรีออกไปในเชิงบวก  แตในบันทึกทางประวัติศาสตรของฝาย

พระพุทธศาสนามหายานก็ไมมีหลักฐานอะไรที่ช้ีแสดงใหเห็นวาสภาพของภิกษุณีในชวงน้ันไดรับความนับถือยก

ยอง บทบาทสําคัญยังคงอยูที่พระภิกษุ ในทางประวัติศาสตรและสังคมวิทยา ไมมีหลักฐานใด ๆ บงช้ีถึง

ขอเท็จจริงที่วา สตรีหรือภิกษุณีไดรับความสําคัญในสถาบันสงฆ แมวา วรรณกรรมตาง ๆ เหลาน้ีจะแสดง

ทัศนะที่ใหคุณคาแกความสามารถทางจิตวิญญาณของสตรี แตในบันทึกประวัติศาสตรไมมีเครื่องบงช้ีวาภิกษุณี

มีบทบาทสําคัญในพัฒนาการของพระพุทธศาสนาครั้งน้ี อันที่จริงดูเหมือนจะเปนไปในทางตรงกันขามเสียดวย

ซ้ํา องคประกอบทางเศรษฐกิจและสังคมทําใหภิกษุณีสงฆซึ่งตองปฏิบัติตามครุธรรม 8 ประการอยูในสภาพ

ออนแอ อาศัยขอความในครุธรรม 8 ประการน้ันเองทําใหฆราวาสผูสนับสนุนพระศาสนาเขาใจวา การทําบุญ

กับภิกษุณีไดผลานิสงฆนอยกวาพระภิกษุ ในคริสตศตวรรษที่ 7 พระธรรมจาริกอ้ีจิงไดเขียนถึงภิกษุณีในอินเดีย

ไววามีความเปนอยูแตกตางจากภิกษุณีในประเทศจีนเปนอันมาก ภิกษุณีตองหาเลี้ยงตัวเองอยางลําบากดวย

การบิณฑบาต มีชีวิตอยูอยางยากไร ไมคอยมีคนใหความอุปถัมภ วัดตาง ๆ ก็ไมไดใหการสงเคราะหเปนพิเศษ 

ไมเพียงแตไมไดรับการสนับสนุนเทาน้ัน ภิกษุณียังไมไดรับการจารึกช่ือในพัฒนาการขั้นสําคัญน้ี ภิกษุณีไมได

เปนสวนสําคัญแตประการใดในการศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆทั้งสองแหงซึ่งเปนศูนยกลางแหงความ

เจริญรุงเรืองทางศิลปวิทยาของคณะสงฆ พระสมณะอ้ีจิงเปรียบเทียบใหเห็นวา ความเปนอยูของภิกษุณีใน

อินเดียกับในประเทศจีนชวงเวลาน้ันมีความแตกตางกันมาก ภิกษุณีในประเทศจีนมีจํานวนมากกวา ทั้งไดรับ

นับถือและความอุปถัมภบํารุงดีกวา แมแตภิกษุณีในประเทศลังกาก็ยังมีความเปนอยูที่ดีกวาภิกษุณีในอินเดีย

โดยเปรียบเทียบ (Gross, 1995, p. 58-59) 

 

อิทธิพลของระบบชายเปนใหญ  

ไมวา พระพุทธศาสนานิกายมหายานหรือนิกายอ่ืน ๆ จะมีความกาวหนากวาเถรวาทในแงที่มองสตรี

ในเชิงบวกหรือใหความสําคัญแกสตรีมากอยางที่ปรากฏในวรรณกรรมที่ยกเปนตัวอยางน้ันเพียงใดก็ตาม แต

แบบอยางของแนวคิดเรื่องความแตกตางทางเพศในสังคมและวัฒนธรรมที่แวดลอมอยูสมัยน้ันมีอิทธิพลตอ

ผูชายและผูหญิง  ก็ยังทําใหคนทั่วไปรวมทั้งพระสงฆในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทและมหายานเช่ือวา สตรีมี

ภูมิปญญานอยกวาบุรุษ มีความสามารถในการควบคุมความคิดและขามพนตองการทางเพศนอยกวาชาย 
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ดังน้ันเราจึงพบวาความเช่ือที่วาสตรีไมสามารถจะเปนพระพุทธเจา เปนพระเจาจักรพรรดิ ทาวสักกะ มาร 

พรหม ปรากฏทั้งในอรรถกถาของพระพุทธศาสนาเถรวาท และในคัมภีรของฝายมหายาน  

ตัวอยางเชน ใน คัมภีรสัทธรรมปุณฑรีกสูตร และวิมลเกียรตินิทเทสสูตร  แมจะเช่ือวาสตรีมี

ความสามารถเพียงใดก็ตาม ความสามารถน้ันยังมีขอบเขตจํากัด ดังจะเห็นวา เมื่อธิดาแหงสาครนาคราชแสดง

ใหที่ประชุมเห็นวา นางสามารถเปนพระพุทธเจาได โดยทําอิทธิฤทธ์ิแสดงรูปกายของเพศชายขึ้นมาแทนเพศ

หญิง เปนพระโพธิสัตวผูประกอบดวยมหาปุริสลักษณะ ซึ่งสามารถตรัสรูเปนพระพุทธเจาและแสดงพระ

สัทธธรรมโปรดเหลาสัตว น้ันก็ซอนนัยความเช่ือเรื่อง “เพศหญิง” กับ “ความเปนพระพุทธเจา” ที่ไมสามารถ

จะเปนอันเดียวกันไดอยู ในพระสูตรทั้งสองน้ี ดูเหมือนวาพระพุทธศาสนานิกายมหายานยกยองความเปนหญิง

มากกวาเถรวาท เมื่อพิจารณาโดยเปรียบเทียบแลว ก็นาจะเปนเชนน้ัน แตในประเด็นสําคัญไมมีความแตกตาง 

กลาวคือคติที่วา "สตรีไมสามารถเปนพระพุทธเจาได" ก็ยังปรากฏอยูอยางชัดแจงอยูในคัมภีรของฝายมหายาน

ยุคแรก ๆ  

ในวรรณกรรมสําคัญของปราชญฝายมหายานคือ หนังสือ โพธิสัตวภูมิ ของทานอสังคะ4

5 (พุทธศตวรรษ

ที่ 10)  ไดใหคําอธิบายวา เหตุใดพระพุทธเจาทั้งหลายจึงไมเปนผูหญิง  โดยกลาววา การที่พระพุทธเจาไมเปน

เพศหญิงน้ันเพราะวา เมื่อครั้งกอนที่ยังเปนพระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีนับอสงไขยน้ัน ทานไดสละความเปน

หญิงไปแลวอยางสิ้นเชิง และเมื่อทรงเสด็จสูบัลลังกแหงการตรัสรู พระองคก็ไมเคยเกิดเปนหญิงอีกเลย โดย

ธรรมชาติแลว ผูหญิงทุกคนมากดวยกิเลสตัณหาและมีภูมิปญญาตํ่า (Gross, 1995, p. 61) ในคัมภีรอ่ืน ๆ ของ

ฝายมหายาน ก็ยังมีคํายืนยันวา ความเปนผูหญิงกับการเปนพระพุทธเจาจึงแยกขาดจากกัน พระพุทธเจาไมเคย

ปรากฏพระองคเปนสตรี และสตรีก็ไมสามารถจะเปนพระพุทธเจาไดเชนกัน 

 ในชวงที่พระพุทธศาสนามหายานกอตัวขึ้น ความเช่ือที่วา การเกิดเปนสตรีเปนเคราะหราย  ยังคงมี

อิทธิพลอยูมากในสังคม และก็มีอิทธิพลตอความคิดความเช่ือของพุทธศาสนาฝายมหายานรวมทั้ง

พระพุทธศาสนาเถรวาทดวย และพระพุทธศาสนาในยุคน้ันก็ไดแสดงความเห็นใจในความทุกขของบรรดาสตรี

ไวมาก โดยพระสงฆฝายมหายานไดพยายามใหคําตอบเพ่ือหลุดพนจากความทุกขยากของการเกิดเปนเพศหญิง

ไว เน่ืองมาจากคติที่วา มนุษยจะเวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารตราบเทาที่ยังไมบรรลุนิพพาน พระสงฆใน

พระพุทธศาสนาไดเสนอแนวทางวา ในภพชาติตอไป สตรีก็ควรจะหลีกเลี่ยงการเกิดเปนสตรี ดวยการต้ังใจเพ่ือ

ไปเกิดเปนบุรุษเสีย  ใน มหารัตนกูฎสูตร กลาววา เพ่ือที่จะไมเกิดเปนสตรีอีก สตรีจะตองหลีกเลี่ยงความอิจฉา

ริษยา  ความตระหน่ีถี่เหนียว การประจบประแจง ความเปนผูมักโกรธ และจะตองเปนคนซื่อสัตย ไมหมิ่น

แคลนผูใด ละทิ้งตัณหา และความเปนผิด ๆ ทั้งปวง เคารพพระพุทธเจา พระธรรม ถวายทานแดพระสงฆและ

สมณพราหมณ ละความยึดมั่นในบานเรือนและครอบครัว สมาทานศีล 5 ไมมีความดําริแบบผิด ๆ เปนผูไมมี

ความอาลัยในรูปรางของสตรี เคารพในการตรัสรูธรรมของพระพุทธเจา ถือวาชีวิตแบบโลก ๆ เปนมายา หรือ

ความฝน 

                                                      
5ทานอสังคะ เปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาผูประกาศนิกายโยคาจารย (วิชญาณวาท) มีชีวิตอยูราวพุทธศตวรรษท่ี 9 หรือ 

10 ตอมานองชายของทานคือ วสุพันธ ไดเผยแผนิกายนี้ใหเปนท่ีรูจักกวางขวางออกไป  
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นอกจากน้ี ในวรรณกรรมของฝายมหายานยังมีคําสั่งสอนใหผูหญิงระมัดระวังวา ผูหญิงจะเกิดเปน

ผูหญิงอีกครั้ง ก็เพราะวา (1) เธอยังรักใครในรูปรางของสตรีเพศ (2) ยึดมั่นผูกพันในความรูสึกรักใครของสตรี 

(3) ยินดีอยางมั่นคงในความสวยของสรีระ (4) ไมมีความจริงใจปกปดการกระทําที่ออนแอ (5) ทําใหสามีเบ่ือ

หนายรําคาญและดูหมิ่นเหยียดหยามสามี (6) ใฝใจในบุรุษอ่ืนอยูเรื่อยไป  (7) อกตัญูตอความกรุณาของคน

อ่ืน (8) ตกแตงรางกายของเธอเพ่ือลอลวงคนอ่ืน  สวนผูชายจะเกิดเปนสตรีเพราะความผิด 4 ประการคือ (1) 

หัวเราะเยยหยันพระพุทธเจาหรือพระโพธิสัตว  (2) หมิ่นประมาทผูรักษาศีลใหบริสุทธ์ิโดยกลาววาเขาไม

สามารถจะรักษาศีลได (3) สรรเสริญประจบประแจงคนอ่ืนเพ่ือหลอกเอาประโยชน (4) ริษยาในความสุขของ

บุรุษอ่ืน (Gross, 1995, p. 64-65) ความคิดเหลาน้ีไมแตกตางจากความคิดที่ปรากฏในคัมภีรอรรถกถาของ

ฝายเถรวาทที่แตงโดยพระสงฆในพุทธศตวรรษที่ 10 นัก   

 เมื่อเปรียบเทียบความคิดของพระพุทธศาสนามหายานกับของนิกายมหาสังฆิกะ ซึ่งเปนนิกายตน

กําเนิดของฝายมหายานใน ศรีมาลาเทวีสีหนาทสูตร พระสูตรของมหาสังฆิกะที่เขียนขึ้นราวคริสตศตวรรษที่ 3 

(ประมาณ พุทธศตวรรษที่ 7-8) ในสมัยอันธระ ศรีมาลาเทวีสีหนาทสูตร ดูจะมองสตรีในเชิงบวกมากกวาพระ

สูตรอ่ืน ๆ ในยุคสมัยใกลเคียงกัน ดังไดเห็นแลววา เมื่อกลาวถึงความสามารถของสตรี คัมภีรพุทธศาสนา

โดยทั่วไปมักจะจํากัดความกาวหนาทางวิญญาณในขั้นสูงของสตรี ทฤษฎีที่กลาวถึงขอจํากัดของสตรีน้ันควบคู

ไปกับทัศนะที่เช่ือวา ถาผูหญิงมีศรัทธาและประกอบบุญกุศลก็จะเปลี่ยนเพศเปนชายได และเมื่อเปนเชนน้ันก็

จะสามารถพัฒนาตอไปไดจนถึงขั้นสูงสุด ใน คัมภีรพระอภิธรรม (ในที่น้ีนาจะหมายถึงคัมภีรอภิธรรมของฝาย

มหายาน) กลาวถึงขั้นตอนของนักพรต 5 ขั้นตอน รวมทั้งธรรมชาติโลกียอันสูงสุด อภิธรรมโกษา ของทานวสุ

พันธุ อธิบายวาทั้งชายและหญิงสามารถปฏิบัติไดใน 4 ขั้นตอน เมื่อผูหญิงปฏิบัติจนครบธรรมชาติโลกียอัน

สูงสุดแลว เพศหญิงก็จะหายไปและกลายเปนเพศชายแทน ซึ่งดูเหมือนจะขัดแยงกับความคิดที่ปรากฏใน วิมล

เกียรตินิทเทสสูตร ซึ่งแสดงออกในเรื่องการสลับเพศหญิง-ชายระหวางพระสารีบุตรกับเทพธิดา (ที่กลาวถึง

แลว) ศรีมาลาสีหนาทสูตร ดูจะมีทาทีเชิงบวกมากกวา วิมลเกียรตินิทเทสสูตร โดยการปฏิเสธขอจํากัดของเพศ

หญิง และกลายเปนพระสูตรที่โดดเดนในประเด็นของผูหญิง พระสูตรน้ีเรียกผูหญิงวา "กุลธิดา" ควบคูไปกับ 

"กุลบุตร" ในฐานะพระโพธิสัตวในการพัฒนาจิตวิญญาณไปทุกระดับ พระสูตรน้ีจึงดูเหมือนจะอนุญาตใหสตรี

บรรลุ "ความเปนพระโพธิสัตวอันไมหวนกลับ" สามารถแสดงธรรมไดแมในภูมิที่สูงขึ้นไปและสามารถอธิบาย

หลักธรรมในระดับที่ปุถุชนสามารถเขาใจไดดวย (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, 2544, น. 45-47) ฉัตรสุมาลย กบิล

สิงห กลาวไวในคําปรารภผูแปลภาษาไทยวา "พระสูตรน้ีดูเหมือนจะเปนพระสูตรเดียวที่ผูแสดงธรรมเปนหญิง 

แสดงใหเห็นวาเพศไมเปนขอจํากัดในการเขาใจในธรรมะขั้นสูง" (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, 2544, น.5)  

 ตัวเน้ือหาของพระสูตรนอกจากจะบงช้ีแนวคิดเก่ียวกับสตรีแลว กําเนิดของพระสูตรน้ีก็ดูจะบงช้ี

สถานะความสําคัญของสตรีที่มีตอพระพุทธศาสนาในยุคที่พระสูตรเกิดขึ้นดวย เขาใจกันวาพระสูตรน้ีรจนาขึ้น

เพ่ือเฉลิมพระเกียรติของราชนิกุล ราชินีและภรรยาขุนนางในตําแหนงสูง "มีขอบงช้ีที่แสดงวา สถาบัน

พระพุทธศาสนาไดรับการสนับสนุนจากบรรดาพระราชินี ขณะที่พระเจาแผนดินเองเปนฮินดู" (ฉัตรสุมาลย 

กบิลสิงห, 2544, น. 4) ขอน้ีเปนเครื่องบงช้ีวาประวัติศาสตรมีสวนกําหนดเน้ือหาของพระสูตรใหมีแนวโนมที่จะ

ยกยองสตรี และถาหากเอ็ดเวิรด คอนซกลาวไมผิดที่วา นิกายมหาสังฆิกะมีพ้ืนฐานที่จะเปดกวางสําหรับสตรี
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มากกวานิกายอ่ืน ๆ แนวคิดของมหาสังฆิกะเองก็นาจะเปนสวนสําคัญอยูดวยในการกําหนดเน้ือหาของพระ

สูตรดังกลาว หรือมองไปไกลกวาน้ัน พระพุทธศาสนาในชวงปลายแหงพันปที่ 1 นาจะยังเปนทางออกสําหรับ

สตรีชาวอินเดียไดพอสมควรในอันที่จะเปดโอกาสใหสตรีมีพ้ืนที่ทางศาสนาและพ้ืนที่ในการพัฒนาจิตวิญญาณ

เพ่ือบรรลุสิ่งสูงสุด ในยุคที่คติความเช่ือแบบพราหมณ-ฮินดูไดรับการฟนคืนมาใหม 

 

คติความเชื่อแบบพรตนิยมและการตอตานสตรีในคัมภีรพุทธศาสนา 

 เราจะเห็นวาเมื่อเปรียบเทียบความคิดของฝายมหายานยุคเริ่มแรกกับแนวความคิดของฝายเถรวาท 

ความเช่ือเก่ียวกับสตรีของพระพุทธศาสนาในยุคหลังพุทธกาลก็ดูจะไมเปลี่ยนแปลงหรือมีขอแตกตางกันมาก

นัก กลาวคือ พระสงฆทั้งสองนิกายก็ยังคงไดรับอิทธิพลจากสังคมอินเดียเชนเดียวกัน คัมภีรตาง ๆ ของฝาย

มหายานยุคเริ่มแรกก็ดี คัมภีรอรรถกถาของฝายเถรวาทซึ่งเปนฐานขอมูลของพระอรรถกถาจารยในการเขียน

วรรณกรรมบาลีก็ดี เกิดขึ้นใกลเคียงกันกับคัมภีรของพราหมณฮินดู เชน คัมภีรมานวธรรมศาสตร (มนู

ธรรมศาสตร) หรืออรรถศาสตรของเกาฏิลียะ  บรรยากาศของสังคมที่แวดลอมพระพุทธศาสนาอยูนาจะมีสวน

สําคัญในการกําหนดแนวคําสอนในคัมภีรและขอปฏิบัติของพระสงฆในอินเดียสมัยน้ันอยูมาก เมื่อมานว

ธรรมศาสตรและอรรถศาสตรของเกาฎิลียะถูกเรียบเรียงขึ้น นาจะเปนการตอกยํ้าบรรยากาศวัฒนธรรมชาย

เปนใหญใหเขมขนกวาเดิม ชวงเวลาที่สังคมพราหมณฮินดูปรับตัวเพ่ือตอสูกับลัทธิใหมอยางพระพุทธศาสนาใน

สมัยหลังพระเจาอโศกมหาราช นาจะมีสวนสําคัญที่ทําใหแนวคิดของพราหมณ-ฮินดูที่เคยออนแอไปกลับพลิก

ฟนขึ้นมาใหม สถานภาพของสตรีในสังคมอินเดียสมัยหลังพุทธกาลอาจจะเลวลง ขณะที่พระพุทธศาสนาก็

ตองการคงบทบาทของสถาบันเอาไว การปรับตัวเพ่ือใหพระพุทธศาสนาเปนที่ยอมรับในสังคมชวงพุทธ

ศตวรรษที่ 5 ลงมานาจะมีความเขมขนอยูมาก  ความคิดตาง ๆ ที่รายลอมอยูก็ยอมมีผลตอวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนาดวย  

  Sponberg กลาววา ความคิดหรือทาทีเชิงลบตอสตรีหรืออาจจะถึงขึ้นตอตานสตรีปรากฏเปน

ประเด็นถกเถียงกันขึ้นมาในวรรณกรรมของพระพุทธศาสนาในชวงคริสตศตวรรษแรก ๆ  อันที่จริง ความคิด

ทํานองน้ีก็ปรากฏควบคูกันมาพรอมแนวความคิดอ่ืน ๆ ที่มีทาทีเชิงบวกตอสตรี  และทาทีแบบตอตานสตรีน้ีก็

ไมไดมาจากอิทธิพลวัฒนธรรมที่ยกยองชายเปนใหญอยางเดียว แตยังมีอิทธิพลของคติ "พรตนิยม" 

(Asceticism) รองรับอยูดวย5

6 แนวคิดน้ีใหความสําคัญตอการดํารงเพศพรหมจรรย การหลีกออกจากกาม และ

การไมเกี่ยวของกับสตรี ภาพลักษณของสตรีที่เสนอในวรรณกรรมที่เกิดขึ้นในยุคน้ีจึงออกมาในเชิงลบ หรือเปน

ภาพแหงการเสียดสีกลาวราย ในชาดกหลายเรื่องมุงเนนการออกบวชดํารงเพศพรหมจรรยไมของเก่ียวกับสตรี

เพศ และในเรื่องเหลาน้ันก็มักจะแสดงใหเห็นวาสตรีเปนอุปสรรคตอการบรรลุเปาหมายของนักบวชชาย  เช่ือ

กันวา ความคิดตอตานสตรีทํานองน้ีเกิดขึ้นบนฐานความเช่ือเรื่องโลกภูมิที่พุทธศาสนารับมาจากพราหมณฮินดู

น่ันเอง กลาวคือ การเช่ือวาโลกน้ีไดคลี่คลายออกมาจากความบริสุทธ์ิอันไรรูป สภาวะอันไรเพศ เพศและความ

                                                      
6 คําวา พรตนิยม (Asceticism) หมายถึง ทัศนะท่ีปฏิเสธการแสวงหาความสุขทางโลก นิยมการบําเพ็ญพรตเพ่ือแสวงหาความ

หลุดพนจากทุกข (ราชบัณฑิตยสถาน, 2532 : 10)  
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แตกตางทางเพศถือวาเปนเครื่องแสดงออกถึงสถานะอันตกตํ่า มนุษยจมอยูโดยยึดมั่นผูกพันกับโลก ตองมีการ

กินและกิจกรรมทางเพศ  เพศหญิงกลายเปนสัญลักษณแหงความไมบริสุทธ์ิ 6

7  สวนความบริสุทธ์ิก็จะถูก

แสดงออกดวยการบําเพ็ญพรตของเพศชาย  ในคติความเช่ือแบบน้ี สตรีจะไดรับการตําหนิวาเปนศัตรูของ

พรหมจรรย  อันที่จริงแลวชาวพุทธทั่วไปจะตระหนักดีวา การยึดมั่นผูกพันในกามตัณหาหรือวัตถุกามทั้งหลาย

เปนอุปสรรคอยางย่ิงตอการหลุดพน แตแนวความคิดแบบพรตนิยมเลยไปอีกขั้นหน่ึง ชาวพุทธสวนใหญถือวา 

ปญหาไมไดอยูที่ตัววัตถุกามทั้งหลายในตัวมันเอง หากอยูที่ตัวบุคคลที่เขาไปเก่ียวของกับสิ่งน้ัน ๆ แตแนวคิด

แบบพรตนิยมซึ่งเปนอีกดานหน่ึงในพระพุทธศาสนากลับถือวา ตัววัตถุกามทั้งหลายเปนความช่ัวในตัวมันเอง 

Sponberg กลาววา ความคิดแบบพรตนิยมแนวปฏิเสธหญิงน้ีเปนแนวคิดที่พระพุทธเจาเคยวิพากษวิจารณ  

แตเน่ืองจากมีคําสอนบางอยางที่พระพุทธเจาสอนใหภิกษุระมัดระวังตัวเก่ียวกับอันตรายของสตรีที่จะมีผลตอ

การปฏิบัติธรรมของปจเจกบุคคล พระสงฆรุนหลังจึงพัฒนาแนวคิดคําสอนซึ่งมีลักษณะทางจิตวิทยาน้ีขึ้นมาให

มีลักษณะของการตอตานสตรีในเชิงสถาบัน (Sponberg, 1992, p. 19-22)  

 

คติความเชื่อแบบพรตนิยมในพระไตรปฎกเถรวาท 

   เราคงปฏิเสธไมไดวาเน้ือหาสวนใหญในพระไตรปฎกของฝายเถรวาทมีแนวโนมที่จะชักนําใหคนมุงสู

ความหลุดพนจากกิเลสดวยการบําเพ็ญสมณธรรมอยางเครงครัด ในพระไตรปฎกมีขอมูลชวนใหตีความทํานอง

น้ีไดพอสมควร กลาวคือ ใน โพธิราชกุมารสูตร (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 13, 2514) พระพุทธเจาตรัส

สนทนาธรรมกับโพธิราชกุมาร ซึ่งทรงเช่ือวาการการทําตัวเองใหลําบาก เปนวิถีทางเดียวที่จะนํามนุษยไปสู

ความสุขอันถาวร พระพุทธเจาไมทรงเห็นดวย แตคําตอบสําคัญที่นาจะเก่ียวของกับทัศนะเรื่องการถือ

พรหมจรรยของพระสงฆน้ัน ซึ่งกลาวไวในพระไตรปฎกหลายแหงรวมทั้งในโพธิราชกุมารสูตรน้ีดวย คือ 

พระองคตรัสถึงเง่ือนไขในการบรรลุความรู (ธรรม) สูงสุดของผูแสวงหา (สมณพราหมณ) โดยทรงยกอุปมา 3 

ขอ คําสนทนาปรากฏในพระสูตร (พระไตรปฏกฉบับภาษาไทย เลม 13, 2514, น. 492-494)  ดังน้ี 

 

ดูกรราชกุมาร ครั้งน้ัน อุปมาสามขออันนาอัศจรรยย่ิงนัก  ไมไดเคยฟงมาในกาลกอนมา

ปรากฏแกอาตมภาพ อุปมาขอที่หน่ึง เปรียบเหมือนไมสดชุมดวยยางทั้งอยูในนํ้า ถาบุรุษพึงมาดวย

หวังวา จักถือเอาไมน้ันมาสีใหเกิดไฟ จักทําไฟใหปรากฏ ดังน้ี. ดูกรราชกุมาร พระองคจะทรงเขา

                                                      
7 แนวคิดเร่ืองการบําเพ็ญพรต หรือการถือเพศพรหมจรรยอยางเครงครัดนั้น ไดอิทธิพลจากความเชื่อเร่ืองพรหมโลก กลาวคือ 

มีความคิดวา รูปภพและอรูปภพ อันเปนภพซ่ึงอยูเหนือสวรรคชั้นกามพจร 6 ชั้นข้ึนไปนั้น ผูท่ีเกิดในภพนี้จะไมมีเพศเปนหญิง

หรือชาย ไมมีอวัยวะเพศปรากฏเปนหญิงหรือเปนชาย ผูท่ีจะไปเกิดในพรหมโลกจะตองบําเพ็ญสมณธรรมไดขั้นปฐมฌานขึ้นไป 

ซ่ึงจะถึงข้ันนั้นตองละนิวรณธรรม ซ่ึงมีกามฉันทะ เปนตนได  แนวความคิดเร่ืองโลกภูมิของพระพุทธศาสนา  สามารถศึกษาได

ในวรรณกรรมตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนาของไทย  งานเขียนท่ีใหรายละเอียดเกี่ยวกับภพภูมิและการเกิดใหมไดดี ขอแนะนํา 

สุนทร  ณ รังสี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541. 



ชาญณรงค บุญหนนุ/ ประวัติศาสตรของความลําเอียง 
 

120 

 
Journal of Human Rights and Peace Studies, Vol 5 (1), 2019 

 

พระทัยความขอน้ันเปนไฉน บุรุษน้ันเอาไมสดชุมดวยยางทั้งอยูในนํ้ามาสีไฟ พึงใหไฟเกิด พึงทําไฟให

ปรากฏไดบางหรือ? 

โพธิราชกุมารทูลวา ขอน้ีไมไดเลย พระเจาขา ขอน้ันเพราะเหตุไร เพราะไมยังสดชุมดวยยาง

ทั้งอยูในนํ้า บุรุษน้ันก็จะพึงเหน็ดเหน่ือยลําบากกายเปลา 

ดูกรราชกุมาร ขอน้ีฉันใด สมณะหรือพราหมณเหลาใด เหลาหน่ึงก็ฉันน้ัน มีกายยังไมหลีก

ออกจากกาม ยังมีความพอใจในกาม ยังเสนหาในกาม ยังหลงอยูในกาม ยังกระหายในกาม ยังมีความ

เรารอนเพราะกาม ยังละไมไดดวยดี ยังใหสงบระงับไมไดดวยดีในภายใน. ทานสมณพราหมณเหลาน้ัน 

ถึงแมจะไดเสวยทุกขเวทนาที่กลาเผ็ดรอนอันเกิดเพราะความเพียรก็ดี ถึงจะไมไดเสวยทุกขเวทนาที่

กลาเผ็ดรอนอันเกิดเพราะความเพียรก็ดี ก็ไมควรเพ่ือจะรู เพ่ือจะเห็นเพ่ือปญญาเครื่องตรัสรูอันไมมี

ธรรมอ่ืนยิ่งกวา  

ดูกรราชกุมาร อุปมาขอที่สอง อันนาอัศจรรยย่ิงนัก ไมเคยไดฟงมาในกาลกอนมาปรากฏแก

อาตมภาพ เปรียบเหมือนไมสดชุมดวยยางต้ังอยูบนบกไกลนํ้า ถาบุรุษพึงมาดวยหวังวา จะเอาไมน้ัน

มาสีใหเกิดไฟ จักทําไฟใหปรากฏ ดูกรราชกุมาร พระองคจะเขาพระทัยความขอน้ันเปนไฉน บุรุษน้ัน

เอาไมสดชุมดวยยางต้ังอยูบนบกไกลนํ้ามาสีไฟ พึงใหไฟเกิดพึงทําไฟใหปรากฏไดบางหรือ? 

ขอน้ีไมไดเลย พระเจาขา ขอน้ันเพราะเหตุไร เพราะไมน้ันยังสดชุมดวยยาง แมจะต้ังอยูบน

บกไกลนํ้า บุรุษน้ันก็จะพึงเหน็ดเหน่ือยลําบากกายเปลา 

ดูกรราชกุมาร ขอน้ีฉันใด สมณะหรือพราหมณเหลาใดเหลาหน่ึง มีกายหลีกออกจากกาม แต

ยังมีความพอใจในกาม ยังเสนหาในกาม ยังหลงอยูในกาม มีความกระหายในกาม มีความเรารอน

เพราะกาม ยังละไมไดดวยดี ยังใหสงบระงับไมไดดวยดีในภายใน ทานสมณพราหมณเหลาน้ัน ถึงแม

จะไดเสวยทุกขเวทนาที่กลาเผ็ดรอนอันเกิดเพราะความเพียรก็ดี ถึงแมจะไมไดเสวยทุกขเวทนาที่กลา

เผ็ดรอนอันเกิดเพราะความเพียรก็ดี ก็ไมควรเพ่ือจะรู เพ่ือจะเห็นเพ่ือปญญาเครื่องตรัสรูอันไมมีธรรม

อ่ืนย่ิงกวา 

ดูกรราชกุมาร อุปมาขอที่สาม อันนาอัศจรรยย่ิงนัก ไมเคยไดฟงมาในกาลกอนมาปรากฏแก

อาตมภาพ เปรียบเหมือนไมแหงเกราะทั้งต้ังอยูบนบกไกลนํ้า ถาบุรุษพึงมาดวยหวังวา จักเอาไมน้ันมา

สีใหไฟเกิด จักทําไฟใหปรากฏ ดังน้ี. ดูกรราชกุมาร พระองคจะเขาพระทัยความขอน้ันเปนไฉน บุรุษ

น้ันเอาไมแหงเกราะทั้งต้ังอยูบนบกไกลนํ้าน้ันมาสีไฟ พึงใหไฟเกิด พึงทําใหไฟปรากฏไดบางหรือ? 

อยางน้ัน พระเจาขา ขอน้ันเพราะเหตุไร เพราะไมน้ันแหงเกราะและทั้งต้ังอยูบนบกไกลนํ้า 

ดูกรราชกุมาร ขอน้ีฉันใด สมณะหรือพราหมณเหลาใดเหลาหน่ึงก็ฉันน้ันแล มีกายหลีกออก

จากกามแลว ไมมีความพอใจในกาม ไมเสนหาในกาม ไมหลงอยูในกาม ไมระหายในกาม ไมเรารอน

เพราะกาม ละไดดวยดี ใหสงบระงับดวยดีในภายใน ทานสมณพราหมณเหลาน้ัน ถึงแมจะไดเสวย

ทุกขเวทนาที่กลาเผ็ดรอนอันเกิดเพราะความเพียรก็ดี ถึงจะไมไดเสวยทุกขเวทนาที่กลาเผ็ดรอนอัน

เกิดเพราะความเพียรก็ดี ก็ควรเพ่ือจะรู เพ่ือจะเห็น เพ่ือปญญาเครื่องตรัสรู อันไมมีกรรมอ่ืนย่ิงกวาได. 
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ดูกรราชกุมาร อุปมาขอที่สามน้ีอันนาอัศจรรยย่ิงนัก ไมเคยไดฟงมาในกาลกอนน้ีแล มาปรากฏแกอา

ตมภาพ  

 

ความดังกลาวน้ีพระพุทธเจาตรัสถึงความคิดของพระองคสมัยที่ยังไมไดตรัสรู นัยสําคัญของพระสูตรน้ี

แสดงใหเห็นวา การที่ "สมณะหรือพราหมณเหลาใดเหลาหน่ึง  มีกายหลีกออกจากกามแลว ไมมีความพอใจใน

กาม ไมเสนหาในกาม ไมหลงอยูในกาม ไมระหายในกาม ไมเรารอนเพราะกาม ละไดดวยดี ใหสงบระงับดวยดี

ในภายใน" เปนเง่ือนไขสําคัญที่จะทําใหกลายเปนผู "ควรเพ่ือจะรู เพ่ือจะเห็น เพ่ือปญญาเครื่องตรัสรู อันไมมี

กรรมอ่ืนย่ิงกวาได." คําวา "มีกายหลีกออกจากกามแลว" น้ีนาจะสะทอนความคิดเรื่องการดํารงพรหมจรรยของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทไดดี 

ความคิดทํานองน้ีปรากฏใน ธัมมจักกัปปวัตนสูตร (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 4, 2514, น. 13) 

อันเปนพระธรรมเทศนากัณฑแรกของพระพุทธเจา ขอความน้ีคัดมาจากพระไตรปฎก 

ลําดับน้ัน พระผูมีพระภาครับสั่งกะพระปญจวัคคียวา ดูกรภิกษุทั้งหลาย ที่สุดสองอยางน้ีอัน

บรรพชิตไมควรเสพ คือ 

การประกอบตนใหพัวพันดวยกามสุขในกามทั้งหลาย เปนธรรมอันเลว เปนของชาวบานเปน

ของปุถุชน ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวยประโยชน 1 

การประกอบความเหน็ดเหน่ือยแกตน เปนความลําบาก ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวย

ประโยชน 1 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย ปฏิปทาสายกลาง ไมเขาไปใกลที่สุดสองอยางน้ัน น่ันตถาคตไดตรัสรูแลว

ดวยปญญาอันย่ิง ทําดวงตาใหเกิด ทําญาณใหเกิด ยอมเปนไปเพ่ือความสงบเพ่ือความรูย่ิง เพ่ือความ

ตรัสรู เพ่ือนิพพาน 

  

พิจารณาตามน้ีเราจะเห็นวา ตามทัศนะของพระพุทธศาสนายุคแรกเริ่ม ความสุขในทางกามไมใช

เปาหมายสูงสุดของการมีชีวิตและการใชชีวิต  ขณะเดียวกัน การทรมานรางกายของตนใหลําบากเปนสิ่งที่ไม

ถูกตอง ขอความสําคัญคือ "การประกอบตนใหพัวพันดวยกามสุขในกามทั้งหลาย เปนธรรมอันเลว เปนของ

ชาวบานเปนของปุถุชน ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวยประโยชน" เมื่อเราโยงเขากับ "อุปมา 3 ขอ" ที่

กลาวมาก็จะเห็นแนวทางแหง "บรรพชิต" ซึ่ง "กาม" เปนของที่พึงหลีกเวน "กาม" ในที่น้ีหมายถึง "สภาพการใช

ชีวิตของชาวบานที่เกี่ยวเน่ืองสัมพันธกันระหวางปจจัยตาง ๆ คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฎฐัพพะ และธรรมารมณ 

ที่นาปรารถนาและไมนาปรารถนา" น่ันเอง และกามที่วาน้ีเปนสิ่งที่ "นักบวช" หรือ"ผูแสวงหาชีวิตอันประเสริฐ" 

(พรหมจรรย) พึงละเวน  

คําสอนเชนน้ีมีผูมองวาไมใชสิ่งเดียวกับคติความเช่ือแบบพรตนิยม  การแสวงหา  "กาม" ตามนัยของ

สังคมอินเดียน้ันเปนเรื่องที่ผูครองเรือนทุกคนจะตองมีถือปฏิบัติเปนหนาที่ตามหลักอาศรม 4 ของพระเวท 

พระพุทธศาสนาเมื่อสอนใหละกามออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตน้ัน มีความหมายในเชิงแยงตอหลักดังกลาว

ดวย การละความยึดมั่นในกามารมณเปนสวนหน่ึงที่ผูบวชเปนบรรพชิตจะตองบําเพ็ญ การบรรลุธรรมใน
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พระพุทธศาสนาก็คือการละความยึดมั่นผูกพัน (อุปาทาน) ทั้งหลาย กลาวคือ กามุปาทาน การยึดมั่นใน

กามารมณ (รูป เสียง กลิ่น รส กายสัมผัส) ทิฏุปาทาน การยึดมั่นในแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ สีลัพพตุปาทาน การ

ยึดมั่นในวัตรปฏิบัติ และอัตตวาทุปาทาน การยึดมั่นวามีตัวตนบุคคล "การละกาม" จึงเปนขั้นตอนหน่ึงใน

บรรดาขอปฏิบัติที่จะตองบรรลุถึงใหไดสําหรับบรรพชิต ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร การหมกมุนในกามเปนขอ

ปฏิบัติเบ้ืองแรกที่พระพุทธศาสนาถือวาไมใชสิ่งประเสริฐสําหรับบรรพชิต มนุษยไมวาจะเปนเพศใดก็ตามถูกจัด

ใหมีสถานะเปน "วัตถุแหงกามารมณ" อยางหน่ึง เพราะเปนที่ต้ังของรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส อันนาใครนา

ปรารถนา นาพอใจ ความนาใครนาพอใจน้ันสัมพัทธ กับปจเจกบุคคลไมว าจะเปนชายหรือหญิง 

พระพุทธศาสนามองเห็นวา เพศชาย เพศหญิงมีอิทธิพลตอกัน  

อยางไรก็ตาม เมื่อทรงตรัสแกภิกษุในเรื่องของพลังครอบงําระหวางเพศหญิงเพศชาย พระพุทธเจาก็ดู

จะไมไดใหคาความตางใด ๆ ในระหวางเพศ กลาวคือมิใชวาจะมีเพศใดเพศหน่ึงเทาน้ันมีอิทธิพลในเชิงจิตวิทยา

ตออีกฝายหน่ึง  เชนในอังคุตตรนิกาย เอกนิบาต (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 20, 2514, น. 2-6) มี

ขอความที่แสดงถึงพลังอํานาจครอบงําของสตรีเพศที่มีแกบุรุษไว ดังน้ี 

 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรายอมไมเล็งเห็นรูปอ่ืนแมอยางหน่ึง ที่จะครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู

เหมือนรูปสตรีเลย ดูกรภิกษุทั้งหลาย รูปสตรียอมครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู  

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรายอมไมเล็งเห็นเสียงอ่ืนแมอยางหน่ึง ที่จะครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู

เหมือนเสียงสตรีเลย ดูกรภิกษุทั้งหลาย เสียงสตรียอมครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู  

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรายอมไมเล็งเห็นกลิ่นอ่ืนแมอยางหน่ึง ที่จะครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู

เหมือนกลิ่นสตรีเลย ดูกรภิกษุทั้งหลาย กลิ่นสตรียอมครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรายอมไมเล็งเห็นรสอ่ืนแมอยางหน่ึง ที่จะครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู

เหมือนรสสตรีเลย ดูกรภิกษุทั้งหลาย รสสตรียอมครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู  

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรายอมไมเล็งเห็นโผฏฐัพพะอ่ืนแมอยางหน่ึงที่จะครอบงําจิตของบุรุษ

ต้ังอยูเหมือนโผฏฐัพพะของสตรีเลย ดูกรภิกษุทั้งหลายโผฏฐัพพะสตรียอมครอบงําจิตของบุรุษต้ังอยู  

 

 ในทางตรงกันขาม ในขอที่ 7-11 พระพุทธเจาก็ไดตรัสใหเห็นพลังครอบงําของบุรุษที่มีตอสตรี โดย

ตรัสวา “ไมทรงเห็นรูปเสียงกลิ่นรสโผฏฐัพพะใด ๆ จะครอบงําจิตของสตรีไดเทากับของบุรุษเลย”  พลัง

ครอบงําทํานองน้ีดูจะปรากฏบอยครั้งในพระพุทธพจนที่ตรัสถึงแงลบแงบวกของความสัมพันธระหวางมนุษย

ชายหญิง  

สวนในอรรถกถามักจะมีเรื่องที่กลาวยํ้าใหเห็นภาพเชิงลบของสตรีอยูมาก ตัวอยางเชน ขอความที่

นํามากลาวในอรรถกถาธรรมบท มักเปนขอความที่กลาวถึงพลังครอบงําของสตรีที่มีตอบุรุษเพศ และมีบาง

เรื่องที่ช้ีนัยวา สตรีเปนอันตรายตอพรหมจรรย (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2542) เน้ือหาเก่ียวกับสตรีที่ปรากฏใน

อรรถกถาธรรมบทซึ่งแตงโดยพระพุทธโฆษะ (ราวพุทธศตวรรษที่ 10) แสดงทัศนคติตอหญิงหลายแนวทาง แต

ที่ปฏิเสธไมไดก็คือ อรรถกถาธรรมบทเนนยํ้าชีวิตทางศาสนธรรมบําเพ็ญพรตอยูดวย  การมีชีวิตที่แยกจากวิถี
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ชีวิตแบบโลก ๆ จึงไดรับการเชิดชูวาเปนสิ่งที่ถูกตองเหมาะสมสําหรับบรรพชิต ในอรรถกถาธรรมบทบางเรื่อง

แสดงใหเห็นทัศนะวา "การละเพศบรรพชิตกลับไปสูเพศฆราวาสน้ันเปน "กรรมหนัก" (เรื่องพระภาคิเนยยสัง

รักขิตเถระ ใน พระธัมมปทัฏฐกถา ภาคที่ 2)   และในหลาย ๆ เรื่อง สตรีจะเปนตัวละครหลักที่ทําใหบุคคลใน

เรื่องเลา เกิดความเบ่ือหนายชีวิตฆราวาส ตัวอยางเชน เรื่องพระจิตตหัตถเถระ (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2542)  

คติพรตนิยมน้ันดูเหมือนจะปรากฏชัดเจนในคัมภีรขุททกนิกายเปนสวนใหญ โดยเฉพาะในชาดกซึ่งมี

จุดมุงหมายหลักที่การสั่งสอนอบรมธรรม พรอมทั้งแสดงใหเห็นวิถีแหงการเปนพระพุทธเจา ความพยายามอัน

ย่ิงใหญของพระพุทธเจาในการบําเพ็ญบารมีเพ่ือการไดมาซึ่งพระโพธิญาณ คัมภีรชาดกมักแสดงใหเห็นวา 

"เนกขัมมะบารมี" ซึ่งหมายถึง การออกบวช การปฏิเสธวิถีชีวิตฆราวาส การละความผูกพันในสตรี การอยูเหนือ

กามารมณ การบําเพ็ญพรตพรหมจรรย เปนวิถีทางสําคัญที่จะไปสูเปาหมายอันเปนอุดมคติสูงสุด ตัวอยางเชน 

ในจุลลนารทกัสสปชาดก (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 27, 2514, น. 1769 -1775)  มีขอความดังน้ี 

    

ผมขอถาม คุณพอกลาวอะไรวาเปนพิษ เปนเหว เปนเปอกตมเปนอสรพิษของพรหมจรรย ผม

ถามแลว ขอคุณพอโปรดบอกความขอน้ันแกผมเถิด? 

ดูกรพอนารทะ นํ้าดองในโลกเขาเรียกช่ือวาสุรา สุราน้ันทําใจใหฮึกเหิมมีกลิ่นหอม ทําใหพูด

มาก มีรสหวานแหลมปานนํ้าผึ้ง พระอริยะทั้งหลายกลาวสุราน้ันวา เปนพิษของพรหมจรรย 

ดูกรพอนารทะ หญิงในโลกยอมยํ่ายีบุรุษผูประมาทแลว หญิงเหลาน้ันยอมจูงจิตของบุรุษไป 

เหมือนลมพัดปุยนุนที่หลนจากตนไป ฉะน้ันน่ีบัณฑิตกลาววา เปนเหวของพรหมจรรย 

ดูกรพอนารทะ ลาภ สรรเสริญ สักการะ และการบูชาในตระกูลอ่ืนๆ น่ีบัณฑิต 

กลาววา เปนเปอกตมของพรหมจรรย 

ดูกรพอนารทะ พระราชาผูเปนใหญครอบครองแผนดินน้ี เจาอยาเขาไปใกล 

พระราชาผูเปนใหญ เปนจอมมนุษยเชนน้ัน 

ดูกรพอนารทะ เจาอยาเที่ยวไปใกลบาทมูลแหงพระราชาทั้งหลาย ผูเปนอิสระและเปนอธิบดี

เหลาน้ัน พระราชน้ัน บัณฑิตกลาววา เปนอสรพิษของพรหมจรรย 

บุคคลผูตองการอาหารในเวลาอาหาร พึงเขาไปใกลเรือนใด พึงรูกุศลคือ อโคจร 5 ที่ควรเวน

ในสกุลน้ัน แลวพึงเที่ยวแสวงหาอาหารในเรือนน้ัน. บุคคลเขาไปสูตระกูลอ่ืนเพ่ือปานะ หรือโภชนะ

แลว พึงรูจักประมาณบริโภคแตพอควร และไมพึงใสใจในรูปหญิง 

         

นอกจากน้ี ในมหาปโลภชาดก (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 27, 2514, น. 2225)   ก็ไดกลาวไววา  

 

ธรรมดาสตรีมีปกติหมุนเวียน มีมายามาก มักทําพรหมจรรยใหกําเริบ ยอมทํานักพรตใหจม

ลง ทานรูแจงฉะน้ีแลว พึงเวนเสียใหหางไกล. สตรีทั้งหลายมีวาจาไพเราะ มีสัมภาสออนหวาน ยากที่

จะใหเต็มได เสมอดวยแมนํ้า ยอมทํานักพรตใหจมลง ทานจะรูแจง ฉะน้ีแลว พึงเวนเสียใหหางไกล. 
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สตรีทั้งหลายยอมเขาไปซองเสพบุรุษใด ดวยความพอใจหรือดวยทรัพยก็ตาม ยอมพลันตามเผาผลาญ

บุรุษน้ัน เหมือนไฟปาเผาสถานที่ตนเอง ฉะน้ัน 

 

หรือในสมุคคชาดก (พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย เลม 27, 2514, น. 1300)  ก็มีขอสรุปเก่ียวกับเปาหมายอัน

สูงสุดกับสตรีไวอยางนาสนใจเชนเดียวกัน 

 

เพราะเหตุน้ันแหละ ชนเหลาใดไมเที่ยงคลุกคลีกับมาตุคาม ชนเหลาน้ันมีความสุขปราศจาก

ความโศก  ความประพฤติไมคลุกคลีกับมาตุคามน้ีเปนคุณนําความ สุขมาให บุคคลผูปรารถนาความ

เกษมอันอุดม ไมพึงทําความเชยชิดสนิทสนมกับมาตุคามเลย 

 

  ขอความดังกลาวน้ีแสดงใหเห็นคติความเช่ือเก่ียวกับ "ชีวิตอันประเสริฐ" หรือ "พรหมจรรย" ในจารีต

ของเถรวาทไดดี แตสิ่งที่เราเห็นทั้งหมดน้ันไมใชแคสตรีเทาน้ันที่ถูกถือวาเปนอันตรายตอพรหมจรรย ดังจะเห็น

วา สตรีจะถูกกลาวถึงในขอ 1771 และขอ1775  ในฐานะสิ่งหน่ึงที่เปนเหวของพรหมจรรย แตสิงที่เปน

อันตรายตอวิถีแหงพรหมจรรยน้ันจะครอบคลุมถึงแนวการปฏิบัติอ่ืน ๆ ดวย ไมวาจะเปนการด่ืมสุรา ความ

พอใจในสตรีเพศ  ลาภสักการะ การผูกพันกับอํานาจทางการเมือง และการเที่ยวไปในสถานที่อันไมเหมาะสม 

ถาหากเรายอมรับวา ขุททกนิกาย ชาดก เปนคัมภีรที่เขียนขึ้นภายหลังพุทธกาล ก็อาจจะกลาวไดวาคติความ

เช่ือเรื่องการประพฤติพรหมจรรยเปนสิ่งหน่ึงที่มีอิทธิพลสูงมากตอพระพุทธศาสนาในยุคหลัง และเปนฐานคติ

สําหรับการมองธรรมชาติของสตรีภายหลังพุทธกาลดวย อยางไรก็ตาม เราตองเขาใจวา แนวคิดเรื่องการครอง

เพศพรหมจรรยอยางเครงครัดอยางน้ีเปนปรากกฏการณที่เห็นไดทั่วไปในสังคมอินเดียต้ังแตกอนสมัยพุทธกาล

แลว  

 

สรุป 

เน่ืองจากพระพุทธศาสนาอยูในจารีตอินเดียที่ใหความสําคัญกับเพศชาย แมจะยอมใหสตรีบวชไดก็

ตาม แตโดยทั่วไป ในสังคมเชนน้ัน ผูชายจะเปนมนุษยเพศหลักที่จะไดรับสิทธิใหแสวงหาแนวทางแหงการหลุด

พน อยางนอยในบันทึกตาง ๆ ทางศาสนาก็บงช้ีสภาพดังกลาวน้ี ดังน้ัน แนวคิดคําสอนที่เกี่ยวของกับเรื่องการ

ประพฤติพรหมจรรยที่ปรากฏในวรรณกรรมทางศาสนา จึงมีผูชายเปนศูนยกลางของบทสนทนา เมื่อ

เปรียบเทียบกับพุทธศาสนานิกายมหายาน "การสละโลกเพ่ือบรรลุธรรมเฉพาะตน" น้ันเปนลักษณะสําคัญของ

ฝายเถรวาท  ควรจะกลาวไดวา พระพุทธศาสนาในชวง 500 ปหลังพุทธกาล ยังเนนความบริสุทธ์ิทางกายวาจา

ใจหรือความบริสุทธ์ิแหงพรหมจรรย ยังมองวาโลกียวิสัยเปนอุปสรรคตอการบรรลุถึงความบริสุทธ์ิดังกลาว 

หาก “โลกียวิสัย” หมายถึง การผูกพันตนเองไวในเรือนหรือครอบครัวซึ่งเปนความสัมพันธที่อิงอาศัยความรัก 

ความใคร การยึดมั่นผูกพัน เปนแรงขับเคลื่อน การสละโลกยอมหมายถึงการสลายพันธะระหวางครอบครัว อัน
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ผูกพันดวยกามารมณ (รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสทางรางกาย) และเมื่อมองจากมุมของผูชาย สตรียอมเปนฝายที่

ตองถูกสละละทิ้ง แตถามองจากมุมของฝายหญิง ผูชายก็คือพันธะที่ตองสลัดออกเชนกัน  

แนวคิดเรื่องการสละโลกหรือการออกบวช (เนกขัมมะ) ตามทัศนะพุทธศาสนาเถรวาทแตเดิม มีนัย

แหงการปฏิเสธความยึดมั่นผูกพันในกามารมณ ไมไดมีนัยแหงการปฏิเสธสตรีหรือบุรุษ หากแตเปนการปฏิเสธ

ลักษณะความสัมพันธที่กอใหเกิดความทุกขอันไมสิ้นสุด โดยสรางความสัมพันธแบบใหมขึ้นมา เปน

ความสัมพันธเชิงสังคมที่เกื้อกูลพัฒนาไปสูความหลุดพนของทุกคน แนวคิดเรื่องการสละโลกหรือพรตนิยมแบบ

ที่พระพุทธเจาตองการน้ัน ไมจําเปนตองปราศจากพ้ืนที่ของ "สตรีเพศ" เพราะเราจะไดเห็นวาพระพุทธเจาทรง

อนุญาตใหพ้ืนที่ของสงฆเปดรับสตรีที่ประสงคจะเขารวมทางสูนิพพานภายใตความสัมพันธแบบกัลยาณมิตรแต

ใหแยกที่พักอาศัยเปนสัดสวนตางจากฆราวาสผูครองเรือน 

 อยางไรก็ตาม ปฏิเสธไมไดวา วรรณกรรมพุทธศาสนาโดยเฉพาะอยางย่ิงในชาดก มีภาพของการ

ปฏิเสธที่จะเก่ียวของกับสตรีเพราะเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหกุลบุตรไมอาจบรรลุเปาหมายสูงสุดทางศาสนา 

วรรณกรรมที่ประพันธขึ้นจากมุมมองของผูชาย ผูหญิงยอมกลายผูสรางความกลัวแกบุรุษ การสรางภาพลักษณ

ของหญิงใหเปนสิ่งที่นากลัวหรือมารรายสําหรับผูจะตรัสรูน้ันมาจากลักษณะสังคมที่ผูชายมีบทบาทหลักใน

สังคมและเปนศูนยกลางของกิจกรรมทางศาสนา เปนภูมิหลังทางวัฒนธรรมของพระพุทธศาสนาน่ันเอง ดวย

เหตุที่วา ชุมชนพุทธในยุคเริ่มแรกก็เปนชุมชนที่มีผูชายเปนศูนยกลาง ชุมชนสงฆเปนชุมชนของเพศชาย บท

สนทนาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นสวนใหญจึงเปนบทสนทนาระหวางผูชายกับผูชาย ในบริบทดังกลาว ผูหญิงจะปรากฏ

ตัวในบทสนทนาดังกลาวในฐานะคนนอก เพราะวรรณกรรมเหลาน้ันเขียนขึ้นเพ่ือบรรดา "ผูชาย" ที่มีอํานาจใน

ชุมชนสงฆและในสถาบันสงฆภายหลังพุทธกาล เมื่อผูชายสนทนากันภายใตแนวคิดแบบ "พรตนิยม" การสราง

ภาพความกลัวของสตรีและการกันสตรีออกไปจากพ้ืนที่นอกสถาบันจึงเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ 

 ภาพอันเลวรายของสตรีที่สรางขึ้นเพ่ือใหกลายเปนสิ่งที่อันตรายสําหรับผูชายผานบทสนทนาของผูชาย 

(พระสงฆ) ที่กลายมาเปนสถาบันหลักของพระพุทธศาสนาในสมัยหลังพุทธกาลน้ันจึงเปนสิ่งที่ปฏิเสธไมได 

อยางไรก็ตาม เรายังไดเห็นทาทีที่แสดงออกซึ่งความสงสารเห็นใจที่มีตอชีวิตของสตรี เชน มีคําสอนใหเลี่ยงการ

เกิดเปนสตรีที่ปรากฎใหเห็นในวรรณกรรมทั้งของฝายเถรวาทและฝายมหายานยุคแรก ๆ  คําสอนดังกลาวน้ี

เกิดจากความสงสารและความรักที่มีตอสตรีในสังคมอินเดีย หาใชทัศนะดูหมิ่นสตรีไม (Gross, 1995, p. 66)  

อาจกลาวไดวา ทาทีตอตานสตรีปรากฏควบคูกันไปกับทาทีเห็นอกเห็นใจและทาทีที่มองเห็นศักยภาพเชิงบวก

ของสตรี ผูเขียนคิดวา ภาพลบของสตรีที่ปรากฏในคัมภีรของพระพุทธศาสนาน้ันเปนภาพสะทอนคติพรตนิยม

ที่ผสมผสานกับคติความคิดที่ถือผูชายเปนศูนยกลางซึ่งเปนบริบทด้ังเดิมของพระพุทธศาสนาน่ันเอง 
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