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บทคัดยอ 

 การวิจัยมีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาผลการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัย 

ในชั้นเรียนของนักศึกษา โดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ

กับการวิจัยในชั ้นเรียนของนักศึกษาระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ และ  

3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาหลังเรียนโดยใช 

การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติกับเกณฑคะแนนรอยละ 60 ตัวอยางที่ใช ในการวิจัย คือ นักศึกษาคณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จำนวน 27 คน ท่ีกำลังศึกษาวิชาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2563 โดยการสุ มแบบแบงกลุ ม เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินเกี ่ยวกับการเขียนวรรณกรรม  

การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก การหาความถี่ รอยละ การวิเคราะหวัดรอยละการเปลี่ยนแปลงพัฒนา 

จากคะแนนเต็ม การวิเคราะหสถิติทดสอบที สวนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการพรรณนาวิเคราะห 

 ผลการวิจัยพบวา 

 1. นักศึกษามีรอยละการเปลี่ยนแปลงพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับการวิจัยในชั้นเรียน

อยูระหวาง 33.33 ถึง 63.33 และนักศึกษานำเสนอการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียน 

อยางเปนระบบพรอมทั้งอางอิงแหลงที่มาของขอมูล มีการสังเคราะหขอความใหมที่เนื้อหาคลายกันเขาดวยกัน  

จัดเรียงลำดับเนื้อหาอยางเปนระบบ 

 2. นักศึกษาที่เรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติมีคะแนนเฉลี ่ยทักษะการเขียนวรรณกรรม 

ท่ีเก่ียวของกับการวิจัยในชั้นเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 3. นักศึกษาที่เรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติมีทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัย 

ในชั้นเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑคะแนนรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

คำสำคัญ: การพัฒนา  การเขียนวรรณกรรม  แบบลงมือปฏิบัต ิ
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ABSTRACT 

 The purpose of this research were:  1) to study the result of a development of classroom- 

research-related literature writing skills of undergraduate students by using learning by doing, 2)  to 

compare the students’  classroom- research- related literature writing skills between after and 

before using learning by doing, and 3)  to compare the students’  classroom- research- related 

literature writing skills after using learning by doing with the criteria score at 60 percent. The sample 

obtained through cluster random sampling was 27 undergraduate students enrolled in the course 

of Research for Learning Development at the Faculty of Education, Loei Rajabhat University in the 

first semester of academic year 2020.  The research instrument was writing skills evaluation test. 

Quantitative data were analyzed to obtain mean, standard deviation, percentage, percentage of 

development, and t-test, while qualitative data was analyzed by content analysis. 

 The research findings were as follows: 

 1)  The percentage of development in the students’  classroom- research- related 

literature writing skills was reported at the range between 33. 33 to 63. 33.  Their writings of the 

literature were presented with systematic organization and with reference to the sources of 

information.  In addition, the sets of new information on similar knowledge were coherently 

synthesized and organized with a systematic sequence of content.    

 2) After studying by using learning by doing, the undergraduate students demonstrated 

higher classroom-research-related literature writing skills than before with the statistical significance 

at the level of .01. 

 3)  After studying by using learning by doing, the students’  classroom-  research- related 

literature writing skills were higher than the criteria score at 60 percent with the statistical 

significance at the level of .01. 

 

Keywords: Development, Review literature writing skills, Learning by doing 
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บทนำ 

 การเรียนการสอนวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู นั ้น มุงเนนใหผู เรียนมีความรูความสามารถ 

ในทำวิจัย จึงตองมีการฝกทำวิจัยเต็มรูป ในการเขียนรายงานผูเขียนตองนำเสนอเนื้อหาเอกสารที ่เกี ่ยวของ 

กับการวิจัยในเรื่องนั้นใหเชื่อมโยงเปนสาระเดียวกัน ซึ่งนักศึกษาจะตองศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

กับงานวิจัยที่ศึกษาเพื่อนำเสนอในบทที่ 2 เกี่ยวกับเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในการประกอบการศึกษา

เนื้อหาที่ทำวิจัย เพราะจะทำใหทราบวารายละเอียดของเรื ่องที่ทำมีอะไรบาง ในเรื ่องที่ทำวิจัยนี้ที ่ผานมา 

เขาทำ การศึกษาอยางไร ใชแนวคิดใด แลวไดขอคนพบอยางไร และเชื่อมโยงในการเขียนนิยามศัพทเฉพาะ  

ชวยสรางกรอบในการตั้งสมมุติฐานการวิจัย และเปนขอมูลที่สนับสนุนในการเขียนอภิปรายผล ดังนั้นการทบทวน

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของถือวามีความสำคัญตอการทำวิจัย (ภัทราพร  เกษสังข, 2563)  

 จากสภาพการจัดการเรียนรูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ผูวิจัยสังเกตชิ้นงานที ่นักศึกษา

นำเสนอหัวขอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และจากการตรวจการเขียนบทเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ของนักศึกษาจะเห็นไดวาการเขียนจะนำมาจากงานวิจัยที่คลายคลึงและเขียนตามงานวิจัยที่ศึกษาโดยไมมี 

การอางอิง นำขอสรุปในเนื้อหาของงานวิจัยท่ีศึกษามาเขียนเปนขอสรุปของตนเอง ไมมีการเชื่อมโยงเนื้อหาท่ีศึกษา

ระหวางนักวิจัยที ่นำมาหรือนำมาเขียนแยกเปนรายบุคคลโดยไมมีการสังเคราะหขอมูลนำเสนอใหเห็น 

ความสอดคลองเชื ่อมโยงกัน จะเขียนในลักษณะการตัดตอขอความ ลำดับการนำเสนอหัวขอเนื ้อหาหลัก 

ไมสอดคลองกับหัวขอที่ทำวิจัย การสรุปเนื้อหาแตละหัวขอไมมีการสรุปหรือสรุปเขียนตามเอกสารที่ตนศึกษา

งานวิจัยที่เกี ่ยวของไมสอดคลองกับเรื ่องที ่ทำ รวมทั ้งขาดทักษะในการเขียนเรียบเรียงเนื ้อหาในลักษณะ 

บูรณาการ และจากผลรายงานผลการดำเนินการของรายวิชาการวิจัยทางการศึกษา ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับ 

อุดมศึกษาแหงชาติ (มคอ.5) (กลุมวิชาวัดผลการศึกษา, 2563) รายงานวาควรมีการพัฒนานักศึกษาใหมีทักษะ

การเขียนบทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะทักษะการวิเคราะห ในการสงเสริมใหเกิดทักษะ

ดังกลาวใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติและศึกษาเรียนรูวิธีการเขียนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของจากงานวิจัย

ท่ีท่ีหลากหลายเพ่ือเห็นแนวโนมและลักษณะการเขียนเพ่ือนำเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 เนื่องจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตราที ่ 22 กำหนดวา การจัด 

การศึกษาตองยึดหลักวา “ผูเรียนทุกคนมีความ สามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียน 

มีความ สำคัญที ่ส ุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผู เร ียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ 

เต็มศักยภาพ” (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน 

เปนสำคัญเปนการจัดการเรียนการสอนที่ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มศักยภาพโดยการเนนที่ผู เรียนไดปฏิบัติ  

การใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู จากลงมือปฏิบัติจะทำใหมีประสบการณในการปฏิบัติมีการฝกฝนทำให 

เกิดความชำนาญ โดยหลักการแนวคิดนี้มาจาก Dewey (1975) ที่กลาววา Learning by doing การใหผู เรียน 

ฝกการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติและแสวงหาความรูดวยตนเองผูเรียนจะเรียนรูไดเอง โดยมีครูเปน “โคช” 

ท่ีคอยชวยกระตุนและเปนพ่ีเลี้ยงชี้แนะ ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 และถือวาผูเรียนตอง

พรอมที่จะเรียนรูคือตองมีทักษะของการเรียนรู อันเปนทักษะสำคัญที่สุดของศตวรรษที่ 21 (วิจารณ พานิช, 2555; 
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นวพร ชลารักษ, 2558) การที่ผูเรียนนั้นเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติเปนการสอนที่ใหผูเรียนไดเรียนจากการปฏิบัติ

จริงจากประสบการณตรง มีอิสระในการคนหาความรูใหไดขอมูลความรูจากแหลงตาง ๆ เกิดนิสัยศึกษาคนควา

หาความรูดวยตนเองไดดวยความม่ันใจ (รุงทิพ  จันทรมุณี, 2552) 

 จากสภาพปญหาที ่กลาวการจัดการเรียนรู โดยใชการเรียนรู แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการวิจัย 

เพ่ือพัฒนาการเรียนรูมีความสำคัญท่ีจะชวยในการพัฒนานักศึกษาใหเกิดความรูความเขาใจเกิดทักษะการทบทวน

วรรณกรรมเพ่ือประกอบการเขียนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของอยางเชื่อมโยง ถูกตอง และตระหนักถึงตามหลัก

จรรยาบรรณของนักวิจัย อีกทั้งการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติเปนการฝกปฏิบัติที ่จะชวยใหนักศึกษามีทักษะ 

ในการเขียน สามารถบรรลุวัตถุประสงคของรายวิชาได อันจะเกิดประโยชนอยางยิ่งตอนักศึกษาและการจัด 

การเรียนการสอน โดยการเรียนรู แบบลงมือปฏิบัติใชเพื ่อใหบรรลุเปาหมายของการจัดการศึกษาตอไป  

อันจะมีประโยชนอยางยิ่งในการชวยเสริมสรางความรู ทักษะการทำวิจัยในการเขียนเสนอหัวขอเอกสาร 

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ยังสงเสริมใหนักศึกษาเกิดคุณลักษณะทางจรรยาบรรณของนักวิจัยอีกดวย 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาผลการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 

 2. เพื ่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่ เก ี ่ยวของกับการวิจ ัยในชั ้นเร ียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ  

 3. เพื ่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เกี ่ยวของกับการวิจัยในชั ้นเรียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย หลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติกับเกณฑคะแนนรอยละ 60 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองผูวิจัยไดดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  1.1 ประชากรที ่ใชในการวิจัยครั ้งนี ้เปนนักศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  

ที่ลงทะเบียนเรียนและศึกษาในรายวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน  

2 หอง รวมท้ังสิ้น 53 คน  

  1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ท่ีศึกษา 

ในรายวิชาการวิจัยการวิจัยเพื ่อพัฒนาการเรียนรู  จำนวน 1 หอง รวมทั ้งสิ ้น 27 คน ซึ ่งไดโดยการสุม 

แบบแบงกลุม (Cluster random sampling) 

 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบประเมินทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวขอ คะแนนเต็ม  

15 คะแนน แบงเกณฑการใหคะแนนในประเด็นตอไปนี้ 
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  1)  การเขียนนำเสนอลำดับหัวขอเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวของ (1 คะแนน) 2) การเขียน

รายละเอียดเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเนื้อหา (5 คะแนน) 3) การเขียนรายละเอียดแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับ 

นวัตกรรมที่นำมาใช (5 คะแนน) 4) การเขียนอางอิงแหลงที่มา (3 คะแนน) และ 5) การตรวจสอบการคัดลอก  

(1 คะแนน)  

 3. การสรางเครื่องมือ 

  3.1 การสรางแบบประเมินทักษะในการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

   3.1.1 ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการสรางแบบประเมินทักษะในการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

   3.1.2 ศึกษาหลักสูตรเก่ียวกับคำอธิบายรายวิชาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู และเนื้อหาเก่ียวกับ

การเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

   3.1.3 สรางแบบประเมินทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เก ี ่ยวของ คะแนนเต็ม 15 คะแนน  

แบงเกณฑการใหคะแนนในประเด็นตอไปนี้ การเขียนนำเสนอลำดับหัวขอเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวของ  

(1 คะแนน) 2) การเขียนรายละเอียดเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีเกี ่ยวกับเนื้อหา (5 คะแนน) 3) การเขียนรายละเอียด 

แนวคิดและทฤษฎีเกี ่ยวกับ นวัตกรรมที่นำมาใช (5 คะแนน) 4) การเขียนอางอิงแหลงที่มา (3 คะแนน) และ  

5) การตรวจสอบการคัดลอก (1 คะแนน) 

   3.1.4 หาคุณภาพของแบบ ประเมินทักษะ โดยการหาความที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา โดยนำ 

แบบประเมินทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของใหผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน โดยพิจารณารายละเอียด 

คะแนนคุณภาพแตละคะแนนนั้นวัดไดมีความสอดคลองและเหมาะสมกับประเด็นการประเมินนั ้นหรือไม  

โดยวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ซึ่งคา IOC ที่ใชไดตองมีคาตั้งแต 0.50 ขึ้นไป ผลปรากฏวา คาที่ได 

อยูระหวาง 0.67 – 1.00 

   3.1.5 นำแบบประเมินทักษะในการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ ไปทดลองใช กับกลุมท่ีไมใชกลุม

ตัวอยางท่ีเคยเรียนเนื้อหาเหลานี้แลว เพ่ือตรวจสอบภาษา คำสั่ง และเกณฑการใหคะแนนท่ีสรางข้ึน 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  4.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

   4.1.1 การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง ไดแก การหาความถ่ี และรอยละ 

   4.1.2 การวิเคราะหผลการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียน

ของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยการใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ โดยการวิเคราะห

วัดรอยละการเปลี่ยนแปลงพัฒนาจากคะแนนเต็ม 

   4.1.3 การวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยการใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ  

โดยการวิเคราะหสถิติทดสอบที ท่ีเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุมท่ีไมเปนอิสระตอกัน 

   4.1.4 การวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 
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คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย หลังเรียนโดยการใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบตัิกับเกณฑคะแนนรอยละ 

60 โดยการวิเคราะหสถิติทดสอบที ไดแก สถิติทีท่ีกลุมตัวอยางกลุมเดียวเทียบกับเกณฑ 

  4.2  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ เกี ่ยวกับผลการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของ 

กับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยการพรรณนาวิเคราะห 

 

ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลำดับการวิเคราะหและตามวัตถุประสงค ดังนี้ 

 1. ขอมูลพื้นฐานของนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางที่ศึกษา ทั้งหมดจำนวน 27 คน พบวา สวนใหญ 

เปนนักศึกษาเพศหญิงคิดเปนรอยละ 74.07 ของนักศึกษาท่ีเปนตัวอยางท้ังหมด 

 2. ผลการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่ เก ี ่ยวของกับการวิจ ัยในชั ้นเร ียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 
 

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะหรอยละการเปลี่ยนแปลงพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับ 

การวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา  
 

 

คนท่ี 

คะแนนทักษะการเขียนวรรณกรรม  

(15 คะแนน) 

รอยละการเปลี่ยนแปลงพัฒนา 

กอนเรียน หลังเรียน  

1 1.50 6.50 33.33 

2 5.50 15.00 50.00 

3 4.00 11.50 50.00 

4 5.00 13.00 55.33 

5 5.00 12.00 46.67 

6 8.00 14.00 40.00 

7 7.00 12.00 33.33 

8 6.00 14.00 53.33 

9 5.00 14.00 60.00 

10 9.00 15.00 40.00 

11 5.00 12.00 46.67 

12 4.00 12.00 53.33 

13 5.00 13.00 53.33 

14 6.00 14.00 53.33 

15 7.00 15.00 53.33 
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คนท่ี 

คะแนนทักษะการเขียนวรรณกรรม  

(15 คะแนน) 

รอยละการเปลี่ยนแปลงพัฒนา 

กอนเรียน หลังเรียน  

16 8.50 15.00 43.33 

17 6.50 15.00 56.67 

18 2.50 12.00 63.33 

19 5.00 13.00 53.33 

20 5.00 13.50 56.67 

21 8.00 15.00 46.67 

22 7.00 15.00 53.33 

23 6.00 14.00 53.33 

24 6.00 13.00 46.67 

25 1.50 6.50 33.33 

26 3.50 13.00 63.33 

27 6.00 13.50 50.00 

 

 จากตารางที ่ 1 ผลการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เก ี ่ยวของกับการวิจัยในชั ้นเรียน 

ของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ พบวา นักศึกษามีรอยละ

การเปลี่ยนแปลงพัฒนาทักษะการเขียนบทนำการวิจัยในชั้นเรียน อยูระหวาง 33.33 ถึง 63.33 จากการสังเกต

พบวา นักศึกษานำเสนอการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนอยางเปนระบบพรอมทั้งอางอิง

แหลงที่มาของขอมูล นอกจากนี้มีการสังเคราะหขอความใหมที่เนื้อหาคลายกันเขาดวยกัน จัดเรียงลำดับเนื้อหา

อยางเปนระบบ จะมีนักศึกษาอยู 3 คน ท่ียังนำเสนอโดยยกขอความของแตละคนมาตอกัน ซ่ึงไมมีการเรียงลำดับ

ปและมีการอางอิงไมถูก 

 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการเรยีนรูแบบลงมือปฏบิัต ิ
 

ทักษะการเขียนวรรณกรรม Χ  S ∑D ∑D2 t-test 

กอนเรียน 5.50 1.90  

203 

 

1570 

 

30.12** หลังเรียน 13.02 2.19 

 * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 จากตารางที่ 2 แสดงคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ

กับการวิจัยในชั ้นเรียน ของนักศึกษาคณะ ครุศาสตร ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการเรียนรู 

แบบลงมือปฏิบัติ พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา

กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 5.50 และคะแนนเฉลี ่ยทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เกี ่ยวของกับการวิจัย 

ในชั้นเรียนหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ เทากับ 13.02 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียน

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ กับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ระหวาง 

กอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ พบวา นักศึกษาหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือ

ปฏิบัต ิม ีคะแนนเฉลี ่ยทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เก ี ่ยวของกับการวิจ ัยในชั ้นเร ียนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 4. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย หลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติกับเกณฑคะแนนรอยละ 60 
 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมของนักศึกษาหลังเรียนโดยใชการเรียนรู 

แบบลงมือปฏิบัติกับเกณฑคะแนนรอยละ 60 
 

ทักษะการเขียนวรรณกรรม เกณฑ Χ  S % of mean t-test 

หลังเรียน 9 13.02 2.19 86.79 9.51** 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ - 01 

 

 จากตารางท่ี 3 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรยีน

ของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย หลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติกับเกณฑ

คะแนนรอยละ 60 พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนหลังเรียน 

โดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ เทากับ 13.02 คะแนน คิดเปนรอยละ 86.79 และเมื่อเปรียบเทียบคะแนน

เฉลี่ยทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 

กับเกณฑคะแนนรอยละ 60 พบวา นักศึกษาหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติมีทักษะการเขียน

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับการวิจัยในชั้นเรียนสูงกวาเกณฑคะแนนรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

อภิปรายผล 

 1. ผลการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เก ี ่ยวของกับการวิจ ัยในชั ้นเร ียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ พบวา นักศึกษามีรอยละการเปลี่ยนแปลง

พัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียน อยูระหวาง 33.33 ถึง 63.33 จากการสังเกต

พบวา นักศึกษานำเสนอการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนอยางเปนระบบพรอมทั้งอางอิง

แหลงที่มาของขอมูล นอกจากนี้มีการสังเคราะหขอความใหมที่เนื้อหาคลายกันเขาดวยกัน จัดเรียงลำดับเนื้อหา
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อยางเปนระบบ จะมีนักศึกษาอยู 3 คน ท่ียังนำเสนอโดยยกขอความของแตละคนมาตอกัน ซ่ึงไมมีการเรียงลำดับ

ปและมีการอางอิงไมถูก ทั ้งนี ้อาจเปนเพราะผู เรียนเกิดการเรียนรู จากการที่ไดลงมือปฏิบัติจริง มีการศึกษา 

จากรูปแบบการเขียนหลาย ๆ เลม พรอมท้ังการสรุปองคความรูท่ีไดศึกษางานวิจัยและการไดรับชี้แนะ เชนเดียวกับ 

Dewey (1975) และ Bruce and Bloch (2012) กล าวถ ึงประโยชนการจ ัดการเร ียนร ู แบบลงมือปฏิบ ัติ 

วาเปนกระบวนการที่ทำใหผู เรียนเขาใจถึงประสบการณโดยเฉพาะอยางยิ่งประสบการณที่ผูเรียนมีสวนรวม 

ในการทำสิ่งตาง ๆ และจากการคนควาสำรวจ ซึ่งเปนทั้งการกำหนดแนวคิดที่นำไปใชกับสถานการณการเรียนรู 

ท่ีหลากหลาย โดยใหผูเรียนมีสวนรวมมากข้ึน และวิธีการเรียนรูเชิงสรางสรรคมากข้ึน 

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 

คะแนนเฉลี่ยทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษากอนเรียนมีคะแนน 

เฉลี่ย เทากับ 5.50 และคะแนนเฉลี่ยทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนหลังเรียน 

โดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ เทากับ 13.02 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของ 

กับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 

โดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ พบวา นักศึกษาหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติมีคะแนนเฉลี่ย

ทักษะการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับการวิจัยในชั้นเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัตินั ้นผูเรียนไดศึกษาตัวอยางงานวิจัย 

ที่สัมพันธกับงานวิจัยที่ปฏิบัติหรืองานวิจัยลักษณะใกลเคียงหลายเลมควบคูกับการปฏิบัติจริงจนเกิดการเรียนรู

รูปแบบการนำเสนอ รูปแบบการอางอิงแหลงที่มาทำใหเขียนไดถูกตองตามหลักการเขียนอางอิงในเนื ้อหา 

และบรรณานุกรม ดังท่ี Dewey (1975) การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ เปนการสอนท่ีใหผูเรียนเรียนจากการปฏิบัติ

จริง จากประสบการณตรงไดทดลองปฏิบัติ เสาะหาขอมูลจากแหลงตาง ๆ คนหาวิธีการ หาขอสรุปดวยตนเอง 

จนเกิดเปนองคความรู เชนเดียวกับ มัลลิกา  ศิริเพงไพฑูรย (2559) กลาววาการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือ 

รับประสบการณตรงหร ือการเร ียนร ู จากลงมือปฏิบ ัต ิด วยตนเองและการที ่ ได ม ีส วนร วมในการสราง 

ที ่มีความหมายกับตนเอง ทำใหผู เร ียนสามารถเชื ่อมโยงผสมผสานความรู ระหวางความรูใหมกับความรู 

ท่ีมีอยูเดิมและสรางเปนองคความรูใหมข้ึนมา 

 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย หลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติกับเกณฑคะแนน รอยละ 

60 พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียนหลังเรียนโดยใชการเรียนรู

แบบลงมือปฏิบัติ เทากับ 13.02 คะแนน คิดเปนรอยละ 86.79 และเมื่อเปรียบเทียบ  คะแนนเฉลี่ยทักษะการเขียน

วรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการวิจัยในชั ้นเรียนหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติกับเกณฑคะแนน  

รอยละ 60 พบวา นักศึกษาหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติมีทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

กับการวิจัยในชั ้นเรียนสูงกวาเกณฑคะแนนรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ทั้งนี ้อาจเปน 

เพราะการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับการวิจัยในชั้นเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ
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ที่ใหนักศึกษาเรียนรูจากตัวอยางงานวิจัย การนำเสนอ การสรุป มีการฝกเขียนการนำเสนอวรรณกรรมที่ไดคนควา 

ในรูปการสังเคราะห สรุปประเด็นเนื้อหาที่นำมาใช พรอมทั้งการอางอิงเอกสารที่นำมาเสนอในวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

กับงานวิจัยท่ีศึกษา แลวนำเสนอการเขียนวรรณกรรมของนักศึกษาแตละคนเพ่ือการวิพากษวิจารณการเขียนรวมกัน 

อาจทำใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองจนเกิดความเขาใจในหลักการเขียน นอกจากนี้ยังมีการตรวจสอบการคัดลอก

ผลงานโดยใชโปรแกรมอักขราวิสุทธิ์เพ่ือสรางความตระหนักในจรรยาบรรณของนักวิจัยดวย ซ่ึง Evans and Abbott 

(1998 อางถึงใน ณัฐพงษ  ฉายแสงประทีป, 2558) กลาววา การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติเปนแนวทาง การเรียนรู

แนวทางหนึ่งท่ีเอ้ือประโยชนสูงสุดใหแกผูเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ หรือ Learning by doing ซ่ึงเปน

วิธีการที่มุงเนนทักษะปฏิบัติเปนกระบวนการแสวงหาความรู เพื่อใหไดมาซึ่งความรูของคนพบใหม นอกจากนี้ 

สุพิชชา ทับภูมิ (2559) ยังสรุปวาการเรียนรูจากลงมือปฏิบัติท่ีมีตอผูเรียนทำใหผูเรียนสามารถเรียนรูเขาใจ 

ดวยตนเอง ใชประสาทสัมผัสทำใหเกิดประสบการณ รู จักการสืบคนหาความรูเพื ่อแกปญหา เขาใจธรรมชาติ  

เกิดความคิดสรางสรรค ไดเรียนรูสิ ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัว และไดพัฒนาการทางดานสติปญญา ไดคิดและเขาใจ 

ความเปนเหตุเปนผล 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เก ี ่ยวของกับการวิจ ัยในชั ้นเร ียนของนักศึกษา 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยใชการเรียนรู แบบลงมือปฏิบัติ พบวา นักศึกษามีร อยละ 

การเปลี่ยนแปลงพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เกี ่ยวของกับการวิจัยในชั ้นเรียน อยูระหวาง 33.33  

ถึง 63.33 

 2. นักศึกษาหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการเขียนวรรณกรรม 

ท่ีเก่ียวของกับการวิจัยในชั้นเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 3. นักศึกษาหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติมีทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของ 

กับการวิจัยในชั้นเรียนสูงกวาเกณฑคะแนนรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยในชั้นเรียนท่ีนำรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติเพ่ือนำมาพัฒนา

ทักษะการเขียนวรรณกรรมที ่เกี ่ยวของ ซึ ่งผลพบวา รูปแบบการจัดการเรียนรู แบบลงมือปฏิบัติสามารถ 

ชวยพัฒนาการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของของผูเรียนได ดังนั้นรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบนี้จึงเปนอีกแนวทาง

หนึ่งที่อาจารยผูสอนวิจัยสามารถนำมาใชในการจัดการเรียนรูเก่ียวกับการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของได นอกจากนี้

ผูสอนตองใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห และสังเคราะหในการนำเสนอเนื้อหา รวมกับการชี้แนะการนำเสนอ

เนื้อหาควบคูดวย 
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 2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาทักษะการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวของโดยนำรูปแบบ การจัดการเรียนรู

แบบลงมือปฏิบัติวิธีการเดียว การวิจัยครั้งตอไปอาจนำวิธีการนี้การเปรียบเทียบกับวิธีการอื่น หรือทำวิจัยติดตาม

ความคงทนของความรูการเขียนวรรณกรรมที่เกี ่ยวของ เพราะนักศึกษาตองทำวิจัยในชั้นเรียนขณะที่ออกฝก

ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
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