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บทคัดยอ 
งานวิจัย น้ีมี วัต ถุประสงค  1) พัฒนาความสามารถในการแก โจทยปญหาคณิ ตศาสตร   

เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธผาน Liveworksheets รวมกับ
เทคนิค  KWDL สำหรับ นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี  1 ให มี คะแนนเฉลี่ ย ไมน อยกวารอยละ  70  
2) ศึกษาความคงทนในการเรียนรู โดยใช  Liveworksheets รวม กับ เทคนิค KWDL ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี1 โรงเรียนนามนพิทยาคม 
จังหวัดกาฬสินธุ จำนวน 33 คน ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางแบบกลุม สถิติในการวิเคราะห ขอมูล ไดแก  
รอยละ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาความสอดคลองของวัตถุประสงค (IOC) คาความยากงาย (P)  
คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (rn) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู (E1/E2) และการทดสอบ  
t-test ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับ 
การจัดการเรียนรูโดยใช Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL สูงกวาเกณฑรอยละ70 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ.05 2) ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนหลังไดรับการจัดเรียนรูโดยใช Livework 
sheets รวมกับเทคนิค KWDL เมื่อผานไป 2 สัปดาห มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑรอยละ 70 
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Abstract 
This research has the following objectives: 1. To develop problem-solving abilities  

by using Liveworksheets in conjunction with KWDL techniques for 7th grade students with  
a score of no less than 70 percent. 2) To study the retention of learning by using Livework 
sheets in conjunction with the KWDL technique with 7th grade students, which meets the 
criteria of 70 percent. A sample group of 33 grade 7 pupils from Namonphitthayakom School in 
Kalasin Province was selected using cluster random sampling. The research utilized a learning 
management plan for a linear equation in one variable, incorporating interactive skill exercises 
(Liveworksheets with KWDL), and a test to measure the mathematics problem-solving ability. 
Data analysis utilized percentages, means, standard deviations, Index of item objective 
congruence ( IOC) , Item Difficulty (P) , Reliability (rn), Development Testi (E1/E2)  and t-tests.  
The research results demonstrated that 1. After being taught using interactive skills training 
worksheets, grade 7 students' mathematics problem-solving abilities demonstrated a KWDL 
higher than the 70 percent criterion differences with no statistical significance at the .05 level.  
2. The latter has been teaching management using Liveworksheets in conjunction with the 
KWDL technique. Persistence in learning among students in grade 1 had a mean score  
of retention in learning after 2 weeks higher than the criteria of 70 percent. 

 
Keywords : Interactive skills exercises; Problem solving ; Problem Solving Ability; Linear 
Equation in One Variable 
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บทนำ   
 คณิตศาสตรมีความสำคัญอยางยิ่งตอการเรียนไดดีในโรงเรียนและในชีวิต เพราะชวยใหเราคิด 

อยางชาญฉลาดและสรางสรรค ชวยใหเราแกปญหาและตัดสินใจเลือกไดดี ใชคณิตศาสตรในสถานการณ

ประจำวันเพ่ือคิดออกและทำใหสิ่งตางๆ ดี ข้ึนไดสามารถนำไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ 

คณิตศาสตร เปนวิชาท่ีมีบทบาทสำคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทำใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  

คิดอยาง มีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ 

ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจำวันไดอยางถูกตองเหมาะสม 

(สำนักงานสงเสริมสวัสดิการและสวัสดิภาพครูและบุคคลากรทางการศึกษา, 2551) ทักษะการแกปญหา  

เปนทักษะเกิดข้ึนจากการฝกฝนทำบอย ๆ จนเกิดความชํานาญ มีประสบการณในการเลือกกลวิธีตาง ๆ เพ่ือนําไปใช

ใหเหมาะสมกับปญหาอยางหลากหลาย ดังน้ัน ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เปนทักษะท่ีจําเปน 

ตอการเรียนรูในอนาคต (พรพิรุณ บุตรดา, 2550)   

 ในปจจุบัน พบวา นักเรียนโรงเรียนนามนพิทยาคม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา

คณิตศาสตรท่ีต่ำกวาเกณฑท่ีทางโรงเรียนไดกำหนดไว ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการ เชน 

หลักสูตร เน้ือหา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนเทคนิคและวิธีการสอนของครู เปนตน หลังจากท่ี

ผูวิจัยไดทำการจัดการเรียนการสอน พบวา ผูเรียนมีผลทดสอบหลังเรียนท่ีต่ำกวาเกณฑคอนขางมาก ขอสอบ 5 ขอ 

25 คะแนน คะแนนเฉลี่ยได 15.05 คิดเปนรอยละ 60.2 มีนักเรียนท่ีผานเกณฑ 13 คน คิดเปนรอยละ 39.39 

จากนักเรียนท้ังหมด เน่ืองจากนักเรียนสวนหน่ึงยังขาดการฝกทักษะการคิดวิเคราะหในการแกโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตร เน่ืองจากวิธีการสอนสวนใหญเนนการจำมากกวาความเขาใจ ซึ่งทำใหนักเรียนวิเคราะห

โจทยปญหาไมเปน สงผลใหนักเรยีนทำแบบทดสอบหลังเรียนต่ำกวาเกณฑ หากมีวิธีการสอนเปนข้ันตอนท่ีชัดเจน 

นักเรียนจะสามารถคิดและแกปญหาไดดีข้ึน (รายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโรงเรียนนามนพิทยาคม, 2565)  

และในรายวิชาคณิตศาสตร มีวิธีแกปญหาอีกวิธีหน่ึง คือ การฝกทักษะ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง

ตามอัตภาพ นักเรียนทุกคนมีทักษะและพรสวรรค ท่ีแตกตางกัน ดังน้ัน จึงเปนเรื่องสำคัญท่ีจะตอง 

ใหแบบฝกหัดท่ีตรงกับความสามารถของพวกเขา สิ่งน้ีชวยใหพวกเขาเรียนรูดวยตนเองและเกงข้ึนในสิ่งท่ีพวกเขา

ถนัด นอกจากน้ียังเปนวิธีท่ีจะชวยใหนักเรียนท่ีทำไดไมดีในการทดสอบหรือการประเมินตามทันและปรับปรุง 

(สุคนธ สินธพานนท, 2553) จากการศึกษาวิธีการสอนท่ีเรียกวา KWDL ท่ีชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดีข้ึน 

ในการใชวิธีน้ี นักเรียนตองสามารถอานได วิธี KWDL ใชสี่ข้ันตอน จากคําถามท่ีวา K: รูอะไร W: เราอยากทราบ

อะไรบาง D: ทำอยางไร L: เราเรียนรูอะไร เพ่ือชวยใหนักเรียนอานและคนหาคำตอบสำหรับคำถามท่ีสำคัญ  

นอกจากน้ียงัสามารถใชสอนคณติศาสตรและชวยนักเรียนแกปญหา (วัชรา เลาเรียนดี, 2554)  ดังน้ัน แบบฝกทักษะ

เปนสื่อการเรียนรูอันประกอบดวยกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือใชในการสงเสริมการเรียนรู (นูรีมาน สูรี, 2563) 

แบบฝกทักษะท่ีรูจักกันอยางแพรหลายท่ีใชกัน คือ Liveworksheets โปรแกรมท่ีชวยใหครูสามารถแปลง

เวิรกชีตท่ีพิมพไดแบบเดิม (doc, pdf, jpg) เปนแบบฝกหัดออนไลน ในลักษณะแบบโตตอบพรอมการแกไขตัวเอง 

ซึ่งนักเรียนสามารถทำการบานบนคอมพิวเตอรแทนการใชกระดาษ สิ่งน้ีทำใหนักเรียนมีความสุขเพราะสนุก

มากข้ึน และทำใหครูมีความสุขเพราะชวยประหยัดเวลา ยังดีตอโลกดวยเพราะไมตองใชกระดาษมาก เวิรกชีต

ของคอมพิวเตอรสามารถทำสิ่งดีๆ ไดมากมาย เชน เลนวิดีโอและใหเรายายสิ่งตางๆ ดวยเมาสของเรา  
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เราสามารถพูดใสไมโครโฟนเพ่ือทำกิจกรรมบางอยางได เปนตน (อนุศร หงษขุนทด, 2564)  ท้ังน้ี เมื่อนักเรียน

สามารถแกโจทยปญหาโดยใชแบบฝกทักษะไดดวยตนเองแลว กระบวนการหน่ึงซึ่งจะทำใหการเรียนรู 

ท่ีเกิดข้ึนคงอยูตอเน่ืองกับผูเรียน คือ การระลึกไดถึงประสบการณท่ีไดรับมา แลวแสดงออกหรือถายทอด

ออกมาหรอืนำมาใชใหเกิดประโยชนได น่ันคือความคงทนในการเรียน เปนปจจัยท่ีสำคัญและจําเปนอยางยิ่ง  

ดังน้ัน จากท่ีกลาวมาขางตนผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดกิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ 
ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL สามารถชวยนักเรียน แกปญหาทางคณิตศาสตรไดหรือไม 
พวกเขามุงเนนไปท่ีปญหาท่ีเก่ียวของกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนแนวคิดท่ีสำคัญในวิชาคณิตศาสตร 
เปาหมายคือการทำใหคณิตศาสตรเขาใจงายข้ึนและมีประโยชนในชีวิตประจำวัน และสรางรากฐานสำหรับ
การเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ิมเติม 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหา เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชแบบฝกทักษะ
อยางมีปฏิสัมพันธผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
ใหมีคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 

2. เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรยีนรู เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ
ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
  ตัวแปรในการวิจัย ประกอบดวย 
  1. ตัวแปรตน คือ แบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ ผาน Liveworksheets 
 เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว รวมกับเทคนิค KWDL 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก 
   2.1 ความสามารถในการแกโจทยปญหาเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
   2.2 ความคงทนในการเรียนรู  จากแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัม พันธ   
ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีกำลังศึกษา  
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนนามนพิทยาคม อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ จำนวน 98 คน 
กลุมตัวอยางครั้งน้ี จำนวน 33 คน ซึ่งไดมาจากการการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster sampling) (ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2563) 
  2. แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชแบบฝกทักษะ 
อยางมีปฏิสัมพันธ ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL จำนวน 6 แผน ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางท่ี 1  
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 ตารางท่ี 1 แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ
ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL 
 

แผนการจัดการเรียนรู เร่ือง จำนวนคาบ 

1 แบบรูปและความสัมพันธ 1 
2 สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 2 
3 การเขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจากสถานการณ 3 
4 โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เก่ียวกับอายุ 2 
5 โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เก่ียวกับเงิน 2 
6 โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เกี่ยวกับความยาวและพื้นที ่ 2 

 

นำแผนการจัดการเรียนรู ท่ีผูวิจัยสรางเสร็จแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาวิชาเอกคณิตศาสตร 
จำนวน 1 ทาน ผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรหรือการจัดการเรียนรู จำนวน 1 ทาน และครูชำนาญการพิเศษ
สาขาวิชาท่ีทำวิจัย จำนวน 1 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาความชัดเจน และความถูกตอง 
ของมาตรฐานการเรียนรู  ตัวช้ี วัด ท่ีสอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูนำคะแนนท่ีได  
จากการประเมินของผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน มาหาคาเฉล่ีย นำแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง
ตามคำแนะนำและขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ โดยในแตละแผนตองมีคาความเหมาะสม ความสอดคลอง
ตั้งแต  3.5 ข้ึนไป (บุญชม ศรีสะอาด , 2545.) ผลการประเมินของผู เช่ียวชาญแตละแผนมีคาเฉลี่ย 
ความเหมาะสมอยูระหวาง 4.44 - 4.68 มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด 
และโดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเหมาะสม ระดับ 4.55 มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 2 ข้ันตอนการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL 
 

ขั้นตอนการเรียนรูโดยใช
เทคนิค KWDL 

ลักษณะการจัดการเรียนรู 
ตัวอยางแบบฝกทักษะ 

อยางมีปฏิสัมพันธผาน Live 
worksheets รวมกับเทคนิค KWDL 

ขั้ น  K (What we know) 
เรารูอะไรบาง 

ครูยกตัวอยางโจทยและใหชวยกันบอกในส่ิง
ที่โจทยกําหนดใหเขียนใสใบกิจกรรมกลุมที่ 1 
 

 

ขั้น W (What we want to 
know) เ ร า ต อ ง ก า ร รู
อะไรบาง  
 

ครูต้ังคําถามกระตุนใหนักเรียนชวยกันหา
และตอบในส่ิงท่ีโจทยตองการทราบรวมกัน 
 

ขั้ น  D (What we do to 
find out) นักเรียนจะตอง
ทำอะไรบาง 

ครูใหนักเรียนรวมกันพิจารณาและแสดงวิธี
ทำในการแกโจทยปญหาขางตนรวมกันใสใบ 
กิจกรรมที่ครูแจกใหรวมกัน 
 

ขั้น L (What we learned) 
นักเรียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 

หลังจากการทำกิจกรรมกลุมรวมกันเสร็จครู
ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันพิจารณาและ 
ตรวจสอบคําตอบของแตละกลุมรวมกัน และ
ครูอธิบาย เพิ่มเติมใหนักเรียนเขาใจมาก
ยิ่งขึ้น  
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  3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
    3.1 เครื่องมือท่ีใชเปนแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
จำนวน 10 ขอ ใหผูเช่ียวชาญดานการวัดผล และดานการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร จำนวน 3 คน พบวา 
การประเมินของผูเช่ียวชาญแตละขอมีคาเฉลี่ย อยูระหวาง 0.67 - 1.00 แลวนำเครื่องมือไปทดสอบ 
กับนักเรียน จำนวน 28 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 
   3.2 หาคุณภาพแบบทดสอบโดยใชเกณฑการพิจารณาของ (ชูศรี วงศรัตนะ, เทคนิค
การสรางเครื่องมือวิจัย : แนวทางการนำไปใชอยางมืออาชีพ, 2560.) ขอสอบจำนวน 10 ขอ คัดเลือกขอสอบท่ีมี
ความยาก (p) อยูระหวาง 0.20 - 0.80 และมีคาอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป โดยจากการทดสอบไดคา
ความยาก (p) ตั้งแต 0.38 - 0.69 และมีคาอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต 0.25 - 0.75 จำนวน 5 ขอ คะแนนเต็ม 15 คะแนน 
   3.3 นำแบบทดสอบท่ีคัดเลือกแลวไปตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท้ังฉบับ 
โดยหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) จากสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richarson) (ชูศรี วงศรัตนะ, 
2560. ) ซึ่งมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.5 แลวนำเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา กอนนำไปใชกับกลุมเปาหมาย 
   3.4 จัดพิมพขอสอบและนำแบบทดสอบ ไปทดสอบกับกลุม  เปาหมาย จำนวน 
33 ฉบับ แลวนำไปวิเคราะหขอมูล 
 
กระบวนการดำเนินการวิจัย  
 1. แบบแผนการวิจัย 

ผูวิจัยไดกำหนดแบบแผนท่ีใชในการวิจัยแบบ One Group Post – test Only Design (มาเรียม 
นิลพันธุ, 2555.) รายละเอียดดังตารางท่ี 3  

 

ตารางท่ี 3 แบบแผนการวิจัย (One Group Post – test Only Design) 
 

กลุมตัวอยาง  การทดลอง (Treatment)       การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
      R                            X                                       O 
 

เมื่อ R หมายถึง กลุมตัวอยาง   
     X หมายถึง การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL 
     O หมายถึง การสอบหลังการจัดกระทำาการทดลอง 
 2. ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ 
ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เวลาการสอน 12 คาบๆละ 50 นาที  
 3. เมื่อดำเนินการจัดการเรียนรูครบแลวทำการทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรบันทึกคะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหา เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
เมื่อดำเนินการจัดการเรียนรูครบแลวทำการทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
บันทึกคะแนน มีการใช t-test แบบคาเฉลี่ย คิดเปน 76.24 % 
 4. ความคงทนในการเรียนรู จากแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ ผาน Liveworksheets รวมกับ
เทคนิค KWDL เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว วิเคราะหคะแนนในการทดสอบหลังเรียนของนักเรียน  
โดยใชคาสถิติพ้ืนฐานเพ่ือทดสอบสมมตฐิาน และศึกษาความคงทนในการเรียนรู เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
มีการใช t-test แบบคาเฉลี่ย คิดเปน 76.36 %  
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ผลการวิจัย  
 1. ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะ
อยางมีปฏิสัมพันธ Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี  1  
สูงกวาเกณฑรอยละ 70 รายละเอียด ดังตารางท่ี 4 และตารางท่ี 5 
 

ตารางท่ี 4 ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับ 
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL ในแตละข้ันตอน 
 

ขั้นตอน คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได คิดเปนรอยละ แปลผล 
K 33 28 84.84 ผาน 
W 33 28 84.84 ผาน 
D 33 27 81.81 ผาน 
L 33 29 87.87 ผาน 

 

    จากตารางท่ี 4 พบวา ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค KWDL  
แตละข้ันตอน ผานเกณฑรอยละ 70 ข้ัน K คะแนนท่ีได 28 คิดเปนรอยละ 84.84 ข้ัน W คะแนนท่ีได 28 คิดเปน
รอยละ 84.84 ข้ัน D คะแนนท่ีได 47 คิดเปนรอยละ 81.81 และข้ัน L คะแนนท่ีได 29 คิดเปนรอยละ 87.87 
 

ตารางท่ี 5 คะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร หลังเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู 
เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ ผาน Liveworksheets รวมกับ
เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เทียบกับเกณฑรอยละ 70 
 

หลัง
เรียน 

 
n 

 
คะแนน

เต็ม 

 
M 

 
S 

 
%  
of 

Mean 

 
t 

 
Sig 

(1-tailed) 

นักเรียนท่ี 
ผานเกณฑ 

จำนวน 
(คน) 

%  
of Mean 

33 25 19.06 2.50 76.24  -117.09 .000 26 78.78 
หมายเหตุ: t-table.05 =2.0369; n= กลุมตัวอยาง; M= คาเฉล่ีย; S= ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน; % of Mean= รอยละของ
คาเฉล่ีย; Sig(1-tailed)= คานัยสำคัญทางสถิติ  
 

 จากตารางท่ี 5 พบวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว มีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 19.06 คะแนน คิดเปนรอยละ 76.24 มีนักเรียนท่ีผานเกณฑ
จำนวน 26 คน คิดเปนรอยละ 78.78 ดังน้ัน ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ Liveworksheets 
รวมกับเทคนิค KWDL สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
วัตถุประสงคขอท่ี 1 
 2. ความคงทนในการเรียนรู เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว หลังใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ 
ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคะแนนเฉลี่ยความคงทน
ในการเรียนรูหลังเรียนเมื่อผานไป 2 สัปดาห สูงกวาเกณฑรอยละ 70 (M = 11.45, S = 2.237) รายละเอียด ดังน้ี 
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ตารางท่ี 6 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความคงทนเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

 
 

คนท่ี 

คะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
( คะแนนเต็ม 25 คะแนน ) 

 
เปอรเซ็นต
ความคงทน
ในการเรียนรู 

คะแนนสอบ
หลังเรียน 
คร้ังท่ี 1 

 
รอยละ 

คะแนนสอบหลังเรียน 
คร้ังท่ี 2 

(เมื่อเวลาผานไป 2 สัปดาห) 

 
รอยละ 

1 18 72 19 76 105.55 
2 20 80 21 84 105 
3 15 60 16 64 106.66 
4 18 72 19 76 105.55 
5 17 68 18 72 105.88 
6 25 100 24 96 96 
7 20 80 21 84 105 
8 20 80 19 76 95 
9 19 76 20 80 105.26 
10 17 68 16 64 94.11 
11 18 72 19 76 105.55 
12 20 80 19 76 95 
13 16 64 17 68 106.25 
14 18 72 17 68 94.44 
15 20 80 21 84 105 
16 24 96 23 92 95.83 
17 24 96 25 100 104.16 
18 18 72 17 68 94.44 
20 18 72 19 76 105.55 
21 20 80 21 84 105 
22 20 80 19 76 95 
23 18 72 19 76 105.55 
24 23 92 22 88 95.65 
26 20 80 19 76 95 
27 18 72 19 76 105.55 
28 15 60 16 64 106.66 
29 20 80 21 84 105 
30 18 72 17 68 94.44 
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ตารางท่ี 6 (ตอ) 

 
 

คนท่ี 

คะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
( คะแนนเต็ม 25 คะแนน ) 

 
เปอรเซ็นต
ความคงทน

ในการ
เรียนรู 

คะแนนสอบ
หลังเรียน 
คร้ังท่ี 1 

 
รอยละ 

คะแนนสอบหลังเรียน 
คร้ังท่ี 2 

(เมื่อเวลาผานไป 2 สัปดาห) 

 
รอยละ 

31 17 68 18 72 105.88 
32 15 60 14 56 93.33 
33 18 72 18 72 100 
M 18 72 19 76 105 

IQR 2 8 4 16 10.55 
ระดับ ดีมาก  ดีมาก   

 
        จากตารางท่ี 6 แสดงวา ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนจากการสอบ 
หลังเรียนครั้งท่ี 1 และสอบครั้งท่ี 2 (เมื่อเวลาผานไป 2 สัปดาห) หลังการสอน โดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ 
ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL มีคามัธยฐานรอยละ 70 คาพิสัยควอไทลเทากับ 2 และหลังเรียน 
2 สัปดาห มีคามัธยฐานรอยละ 70 คาพิสัยควอไทลเทากับ 4 น่ันแสดงวา ความคงทนในการเรียน  
เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังการสอน โดยใชแบบฝกทักษะ
อยางมีปฏิสัมพันธ ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL 2 สัปดาห ความคงทนอยูในระดับดีมาก 
โดยมีคะแนนมัธยฐานของกลุมเทากับรอยละ 105 และมีคาพิสัยควอไทลเทากับ 10.55 ซึ่งเปนไปตาม
จุดประสงคขอท่ี 2  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 1 จำนวน 33 คนท่ีใช Liveworksheets ดวยเทคนิค KWDL 
สามารถแกสมการเชิงเสนในโจทยคณิตศาสตรตัวแปรเดียวไดคะแนน 70% ข้ึนไป ซึ่งหมายความวา 78.78% 
ของนักเรียนท้ังหมดท่ีใชเทคนิคน้ีประสบความสำเร็จในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเหลาน้ี สิ่งน้ีแสดงใหเห็นวา
การใช  Liveworksheets กับเทคนิค KWDL ชวยให นักเรียนเรียนรูและแกปญหาทางคณิ ตศาสตร 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยสอนโดยใชเทคนิคน้ี ซึ่งมี ข้ันตอนชัดเจนท่ีชวยพัฒนาทักษะการเรียนรู 
และการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ปยะทิพย เชาวฉลาด (2561) กลาววา 
เมื่อใชเทคนิค KWDL นักเรียนมีความกระตือรือรนในการท่ีจะสรางโจทยปญหาใหมๆ และคนหาคำตอบดวยตนเอง 
สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด  
รอยละ 70 นอกจากน้ี ยังสอดคลองกับ อรุณี เต็งศรี (2563) กลาววา หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิค KWDL นักเรียนมีทักษะการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 60 ท้ังน้ี เน่ืองมาจาก 
การจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิค KWDL คิดวิเคราะหปญหาอยางมีลำดับข้ันตอน จึงชวยใหนักเรียนสามารถ
คนหาขอมูลจากโจทยปญหา จัดลำดับความคิดและสามารถแยกแยะประเด็นปญหาอยางเปนระบบ ชวยให
นักเรียนแกไขปญหาไดอยางถูกตอง และยังสอดคลองกับ ปรางฉัตร รัตโนสถ (2562) กลาววาการจัด 
การเรียนรูดวยเทคนิค KWDL เปนเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมสำหรับการนําไปใชในการสอนเรื่อง 
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การแกปญหาวิชาคณิตศาสตร เน่ืองจากเปนการจัดการเรียนรู ท่ีสงเสริมใหนิสิตไดคิดวิเคราะหปญหา 
อยางเปนข้ันเปนตอน ทำใหนิสิตสามารถแกปญหาไดอยางถูกตองและหลากหลายยิ่งข้ึน สงผลใหนิสิต 
มีคะแนนความสามารถในการแกปญหาผานเกณฑตามท่ีตั้งไว  
 2. การศึกษาเพ่ือดูวาการใชแบบฝกหัด Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL ชวยใหนักเรียน
เรียนรูคณิตศาสตรไดดีข้ึนหรือไม การศึกษามุงเนนไปท่ีสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวสำหรับนักเรียนในระดับหน่ึง 
หลังจากทำแบบฝกหัดเหลาน้ีเปนเวลาสองสัปดาห ความเขาใจของนักเรียนในหัวขอน้ีสูงกวาเปาหมายท่ีครูตั้งไว 
สูงกวาเกณฑรอยละ 70 คิดเปนรอยละ 76.36 ครูใช Liveworksheets และเทคนิค KWDL เพ่ือทำให 
การเรียนรูคณิตศาสตรงายข้ึนโดยใชเทคโนโลยี ซึ่งสอดคลองกับ เตชินี ภิรมย (2564) ท่ีกลาววา Liveworksheets 
เปนเว็บไซตท่ีให คุณครูหรือบุคคลท่ีสนใจสามารถสรางใบงานแบบฝกหัดออนไลน อีกท้ังยังสามารถ 
ตรวจคะแนนหรือสงคำตอบใหครูผานทางอีเมล และยังมีความสามารถอ่ืน ๆ อีกมากมาย แบบฝกหัด 
มีความสำคัญเพราะเปนเครื่องอํานวยประโยชนในการเรียนรูของนักเรียนในการฝกทักษะใหเกิดความชำนาญ 
รูจักการนำไปใชใหถูกวิธี ฝกใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการสังเกต คิดวิเคราะห เปรียบเทียบ สงผลใหนักเรียน
สามารถเขาใจ และจดจําไดนาน  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งน้ี 
     การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWDL เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนเกิดกระบวนการ 
คิดวิเคราะห ซึ่งใชระยะเวลามากในแตละข้ันการสอน ดังน้ัน ครูควรวางแผนการสอนใชเวลาใหเหมาะสม  
ครูควรกระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิด คิดหาเหตุผลดวยตนเอง และรวมกันแสดงความคิดเห็นรวมกัน 
เพ่ือใหผูเรียนเขาใจในเรื่องน้ันๆไดยิ่งข้ึน 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
     ควรนําสื่อแบบฝกทักษะอย างมีปฏิสัม พันธ  Liveworksheets รวม กับ เทคนิค KWDL  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไปใชในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ในเน้ือหาท่ีหลากหลายและพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดานอ่ืนๆ เชน ทักษะการแกปญหา 
ทักษะการเช่ือมโยง หรือทักษะการสื่อสาร เปนตน 
 
บทสรุป 
 วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
โดยใชแบบฝกทักษะอยางมีปฏิสัมพันธ ผาน Liveworksheets รวมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 1 สามารถนำมาพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห และแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไดเปนอยางมีประสิทธิภาพ และสรางการเรียนรูท่ีคงทน  
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