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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาฟสิกส เร่ือง คลื่น โดยการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกบัการใชชุดการทดลอง  
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส เรื่องคลื่น ท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70        
2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องคลื่น ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
รวมกับการใชชุดการทดลอง ระหวางเกณฑท่ีกําหนดกับการสอบหลังเรียน และ 3) เพ่ือศึกษาเจตคติตอการเรียน
วิชาฟสิกสของนักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง  
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2563 จํานวน 38 คน โรงเรียนคําแสนวิทยาสรรค สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
เขต 19 ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุมเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการสอนแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญ มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 70/70 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ซ่ึงเปนแบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 2 ชุด ชุดละ 30 ขอ มีคาความยากงายต้ังแต 0.35 – 0.75 คาอํานาจจําแนก
ตั้งแต 0.30 – 0.50 และมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับบเทากับ 0.80-1.00 และ 3) แบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชา
ฟสิกส เปนแบบมาตรสวนประมาณคา 5 ระดบั จํานวน 10 ขอ 
 

 ผลการวิจัยพบวา 
1. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส เรื่องคลื่น ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 

การเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70 ท้ังสองแผน 
2. นักเรียนไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
3. นักเรียนไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง มีเจตคติตอ 

การเรียนวิชาฟสิกส อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง (5.00)   
 

คําสําคัญ : คลื่น / การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน / ชุดการทดลอง 
 

                                                           
1 นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาฟสิกส คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
*Email : artnontapat2@gmail.com 
2 อาจารย, อาจารยประจาํกลุมวดัผลการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
**Email : chaimongkol.pin@lru.ac.th 

Received: 10 June 2021 
Revised: 12 September 2021 
Accepted: 16 September 2021 

 



วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ปท่ี 15 ฉบับท่ี 2 (กรกฏาคม–ธันวาคม พ.ศ 2564 
Journal of Education Loei Rajabhat University Vol. 15, No. 2 (July-December 2021) 

 

 19  

ABSTRACT 
  

 The objectives of this research were: 1) to develop a learning management plan of 
physics subjects on the topic of waves using a 7-step learning cycle in conjunction with a series 
of experiments with the efficiency criteria of 70/70; 2) to study the students’ achievements and 
the passing criteria after learning on the topic of waves using the 7-step learning cycle with 
the use of a series of experiments; and 3) to study the students’ attitudes towards studying 
physics using the 7-step learning with the use of a series of experiments. The samples were 38 
grade-11 students, semester1, academic year of 2020, Khamsaen Witthayasan School under the 
supervision of the Office of the Secondary Educational Service Area 19, obtained through the 
cluster sampling. The instruments included: 1) a 7-step learning cycle lesson plan, a series of 
experiments with the efficiency criteria of 70/70, 2) two 4-choice and 30-item tests for measuring 
the students’ learning achievements on the topic of waves in physics subject with the 
difficulty of 0.35-0.75, the discrimination of 0.30 – 0.50, and the total reliability of 0.80-1.00; 
and 3) a 10-item with 5-rating-scale attitude test in learning physics subjects on the topic of 
waves using a 7-step learning cycle in conjunction with a series of experiments. 
 The results showed that  

 1. The 2 learning management plans on the topic of waves in physics subject 
through the 7-step learning cycle together with the use of a series of experiments meet the 
required efficiency criteria of 70/70.  
      2. The students’ learning achievement after learning through the 7-step learning 
cycle in conjunction with a series of experiments was significantly higher than the set criterion of 
70 at the level of .05. 
      3. The students’ attitudes towards physics learning after participating in the learning 
management using the 7-step learning cycle with the series of experiments were rated at the 
highest score of 5.00 in average. 
 
 

Keywords:  waves / 7-step learning cycle management / series of experiments. 
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ความเปนมาของปญหา 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนสิ่งท่ีสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญกาวหนา

มากข้ึน เม่ือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีการพัฒนาก็จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ
อยางรวดเร็วเชนกัน ฉะนั้นจึงตองมีการพัฒนาทางวิทยาศาสตรควบคูไปกับการศึกษาแตปจจุบันพบวานักเรียน
สวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตรตํ่า สาเหตุเนื่องมาจากผูเรียนขาดทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดวิเคราะหแกปญหา ทําใหผูเรียนไมเขาใจในสิ่งท่ีกําลังศึกษาและ
หลักการท่ีแทจริงทางวิทยาศาสตร ผูเรียนจึงเกิดความเบื่อหนายในการเรียน อีกท้ังผูเรียนไมสามารถระบุ
จุดมุงหมายไดเม่ือเรียนแลวสามารถนําไปใชประโยชนอะไรไดในชีวิตประจําวัน สิ่งเหลานี้จึงเปนสาเหตุทําให
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรตกตํ่า และผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพ้ืนฐาน 
(Ordinary National Educational Testing: O-NET) ประจาปการศึกษา 2559 ของสถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) (สทศ,2560) เปนตัวชี้ใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ท้ังดานความรู ความสามารถในการคิดวิเคราะห และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนใน
โรงเรียนสังกัดสานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาครึ่งของคะแนนเต็ม ในชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ระดับชาติมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู และดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เฉลี่ยรอยละ 32.28 และในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ระดับชาติมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู และดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เฉลี่ยรอยละ 31.62 เทานั้น 

จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา ผูเรียนสวนใหญขาดทักษะในการคิดวิเคราะหแกปญหาจึงทําใหมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ต่ํา ซ่ึงปญหาท่ีเกิดข้ึนอาจเกิดจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ียังไมเอ้ือตอการพัฒนา
ผูเรียนใหมีลักษณะคิดวิเคราะหแยกแยะ ใฝเรียนรู ชางสังเกต และหาวิธีการในการแกปญหาตาง ๆ วิธีการ
เรียนยังเนนการถายทอดเนื้อหาวิชามากกวาการเรียนรูจากสภาพจริง (สุมน อมรวิวัฒน, 2540) ทําใหนักเรียน
สวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังดานความรู และความสามารถในการคิดวิเคราะหอยูในระดับตํ่า และไม
ผานการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ท้ังดานความรู ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอีกดวย ซ่ึงจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดมุงหวังใหผูเรียนเรียนรูวิทยาศาสตรโดยการเชื่อมโยงความรู กระบวนการ ทักษะ
ในการคนควาและสืบเสาะหาความรู แกปญหาท่ีหลากหลายโดยผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนรู
ดวยการลงมือปฏิบัติจริงทุกข้ันตอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาควรหาวิธีการหรือ
รูปแบบการสอนท่ีเนนใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดัง
ตัวอยางงานวิจัยของ อาริสา สุปน (2557) เรื่องผลการใชชุดกิจกรรการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ท่ีมี
ตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน จากงานวิจัยพบวาหลังการใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E วิชาฟสิกส เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ นั้นนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และงานวิจัยของบุญเรือง คะเซ็นแกว 
(2555) เรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและเจตคติตอวิชาฟสิกสระหวางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนประทาย จังหวัดนครราชสีมา ท่ีพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน สูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ ดังนั้นในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพ่ือใหเปนไปตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาและแกไขวิกฤติการณวิทยาศาสตรศึกษาท่ี
เกิดข้ึน และเพ่ือเปนการพัฒนาผูเรียนในดานการเรียนวิทยาศาสตร และจากท่ีผูวิจัยไดออกสังเกตการณสอน
ระหวางเรียน 2 พบวานักเรียนพบวาผูเรียนในชั้นเรียนท่ีมีความแตกตางกันท้ังดานความรู ความสนใจและ
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ความถนัดทําใหผูเรียนมีวิธีการเรียนรูท่ีแตกตางกันประกอบดวยสภาพสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผูสอนไมตอบสนองตอความสนใจและความถนัดของผูเรียนทําใหผูเรียน
เกิดความเบื่อหนายในการเรียน ขาดความสนใจใฝรู ไมกระตือรือรนในการเรียนและมีเจตคติท่ีไมดีตอ
วิทยาศาสตร  ผูวิจัยจึงใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน จัดกระบวนการเรียนรูใหกับผูเรียน 
เพ่ือใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน  

ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยในฐานะครูผูสอนจึงมีความสนใจท่ีจะนําการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง มาใชในการเรียนการสอน
วิชาฟสิกส โดยการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ สามารถคิดวิเคราะหแกปญหาตาง ๆ ได สามารถนําความรูไปประยุกตใช
และดํารงชีวิตอยางมีความสุขปลอดภัยในสังคมโลกปจจุบัน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส เรื่องคลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70 
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องคลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง ระหวางเกณฑ 70 กับการสอบ
หลังเรียน 
 3. เพ่ือศึกษาเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 
ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประเภทของการวิจยั  
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีแบบแผนการทดลอง คือ การทดลองแบบกลุมทดลอง 1 
กลุมและวัดผลหลังการทดลอง ( One – Shot Case Design )  (Cambell and Stanley, 1969. ) 
 2. กลุมตัวอยาง 
 ตัวอยาง ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  จํานวน 38 คน ภาคเรียนท่ี 1 ประจําปการศึกษา 2563 
แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร โรงเรียนคําแสนวิทยาสรรค อําเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวลําภู โดย
ท่ีผูวิจัยไดคัดเลือกเพ่ือใชในการเก็บขอมูล เปนกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน
รวมกับการใชชุดการทดลอง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 ถึง 5/5 รวมเปน 5 หองเรียน โดยการสุมแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 
 3. ตัวแปรท่ีศึกษา มีดังนี้ 
 3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก  
  3.1.1 การจดัการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ันรวมกับการใชชุดการทดลอง 
 3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
  3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องคลื่น 
  3.2.2 เจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส 
 3.3 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย: เทอมท่ี 2 ปการศึกษา 2563 โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรู
และเก็บรวบรวมขอมูล 
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  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน รวมกับการ
ใชชุดการทดลอง จํานวน 2 แผน ดังนี้ 

 1.1 เรื่องการหักเหของคลื่น 
 1.2 เรื่องการเลี้ยวเบนของคลื่น  
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหนวยของเรื่องคลื่น จํานวน 2 ชุด เปนแบบปรนัย 4 

ตัวเลือก ชุดละ 30 ขอ ดังนี้ 
 2.1 เรื่องการหักเหของคลื่น 
 2.2 เรื่องการเลี้ยวเบนของคลื่น 
3. แบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส เปนแบบมาตรสวนประมาณคา(Rating  scale)  5 ระดับ

ตามวิธีของลิเคิรท  (Likert)   จํานวน 10 ขอ 
 

การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
 1.1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจากหลักสูตรแกนกลางข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560 
 1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 1.3 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูวิชาฟสิกสจากหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนคําแสนวิทยาสรรคโดย กําหนดเนื้อหาในสาระฟสิกส
ท่ี 2 
 1.4 ดําเนินการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 
7 ข้ันรวมกับการใชชุดการทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี 5 โดยใหครอบคลุมจุดประสงค 
การเรียนรูและเนื้อหาท่ีใชทดลอง 
 1.5 นําแผนการจัดการเรียนรู ท่ีเขียนเสร็จแลวเสนอตออาจารยประจํารายวิชาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบ
สวนประกอบตาง ๆ ของแผน ความสัมพันธระหวางสาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรูและ
เวลาเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและเครื่องมือ การประเมินตามสภาพจริงและนําไปแกไขปรับปรุง 
 1.6 นําแผนการจัดการเรียนรู ท่ีปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทานประกอบดวย
ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู และดานการวัดประเมินผล ผูเชี่ยวชาญดาน
หลักสูตรและการสอน ดานการสอนวิทยาศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และดาน 
การวัดประเมินผล เพ่ือประเมินคาความเหมาะสมและความสอดคลอง (IOC) องคประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู ไดแก สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียน การวัดผลและ
ประเมินผลของแผนการจัดการเรียนรู 
 1.7 ดําเนินการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของอาจารยประจํารายวิชาในประเด็น
ท่ียังไมผานเกณฑ ไดแก ปรับปรุงการเขียนสาระสําคัญใหมีความกระชับ และภาษาท่ีใชในแผนการจัดการ
เรียนรูใหถูกตอง 
 1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการทดลองใชแลวมาปรับปรุงแกไขและจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ
เพ่ือนํา ไปทดลองใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร โรงเรียนคํา
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แสนวิทยาสรรค ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 ถึง ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 จํานวนเรียน 38 คน ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2563 ตอไป 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องคลื่นมีข้ันตอนในการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ
ดังนี้ 
 2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกส 
 2.2 ศึกษาเอกสารตาง ๆ ไดแก หลักสูตรแกนกลางข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560 สาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร วิชาฟสิกส คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หนังสือและคูมือครูกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือวิเคราะหความคิดพ้ืนฐานเรื่องคลื่น ในรายวิชาฟสิกส 
 2.3 วิเคราะหและกําหนดพฤติกรรมท่ีตองการวัด เรื่องคลื่น ในแตละจุดประสงคการเรียนรูเพ่ือสราง
ตารางวิเคราะหขอสอบในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องคลื่น ในหัวขอยอยเรื่องการหักเหของคลื่นและ
เรื่องการเลี้ยวเบนของคลื่น ซ่ึงลักษณะของแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวนเรื่องละ 1 ชุด มี 30 ขอ จัดทํารวมท้ังสิ้น 2 ชุด มี 60 ขอ 
 2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารยประจํารายวิชา เพ่ือ
ประเมินความสอดคลองของสาระการเรียนรูกับจุดประสงคการเรียนรู รวมท้ังความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ซ่ึง
ผูวิจัยไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะ โดยปรับปรุงคําถามใหตรงกับพฤติกรรมท่ีตองการวัด 
 2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน
ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดานเนื้อหา เพ่ือพิจารณาความถูกตองและตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา โดยประเมินคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรู  
 2.7 คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง
ขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู มากกวาหรือเทากับ .50 ข้ึนไป  
 2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 
คน (ทดสอบกับนักเรียนกลุมเพ่ิมเติม ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  5 ท่ีเรียนอยูหอง Gifted 
วิทยาศาสตร) จากนั้นตรวจใหคะแนนแลวนํามาวิเคราะหคะแนนรายขอเพ่ือหาคาความยาก (p) และคาอํานาจ
จําแนก (S) โดยใชการแบงกลุมสูงกลุมต่ําดวยเทคนิค 50% แลวคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความยาก 
ตั้งแต .20 ถึง .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ถึง 1.00 
 2.9 นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวมาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใชวิธีของ 
Lovett ตั้งเกณฑไวตั้งแต .50 ข้ึนไป 
3. แบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส จากการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู (7Es) 
รวมกับการใชชุดการทดลอง เรื่องคลื่น นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดังนี้ 
 3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกสตามวิธีของลิเคิรท (ลวนสายยศ และ
อังคณา สายยศ. 2543) 
 3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเจตคติตอวิชาฟสิกส 
 3.3 สรางแบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส โดยมีขอสอบถามนักเรียนเก่ียวกับองคประกอบดาน
ตาง ๆ ดังนี้ ไดแก ดานพุทธิพิสัย ดานความรูสึกและพฤติกรรมในการเรียนวิชาฟสิกส โดยกําหนดน้ําหนักของ
การใหคะแนนการตอบของแตละขอความ ดังตาราง 
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มาตราประมาณคา ขอความนิมาน 
 

เห็นดวยอยางยิ่ง 5 
เห็นดวย 4 
ไมแนใจ 3 

ไมเห็นดวย 2 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1 

 
 

  วิธีดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. แนะนํา ข้ันตอนการทํากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
 2. ดําเนินการสอนตามแผนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ข้ันรวมกับการ
ใชชุดการทดลองกับกลุมตัวอยาง ใชเวลาสอนกลุมละ 2 คาบ โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนดวยตนเอง 
 3. เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนดแลวจึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียนกลุม
ตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 4. ใชแบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส และบันทึกผลคะแนนไวเปนคะแนนสําหรับการวิเคราะห
ขอมูล 
 5. นําผลคะแนนท่ีไดจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเม่ือเทียบกับเกณฑ เรื่อง
คลื่น มาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ โดยใชการคํานวนผานโปรแกรมคอมพิวเตอร 
 

  การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 
 1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง 
เรื่องคลื่น หาความสัมพันธระหวางคะแนนท่ีไดจากการทําแบบฝกหัดแบบทดสอบยอยของแผนการสอน และแบบ
ประเมินพฤติกรรมนักเรียนเปนรายบุคคลกับคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบหลังจบบทเรียน  โดยคิดเปนรอย
ละ แลวนําผลท่ีไดมาเปรียบเทียบหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  70/70 เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 1 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 7 ข้ัน 
รวมกับการใชชุดการทดลอง หลังเรียนกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยใชการทดสอบทีแบบกลุม
เดียว (One sample t-test) (ไพศาล วรคํา. 2558) 
 1) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หลังเรียนมาตรวจใหคะแนนบันทึกผล
การทดสอบเปนรายบุคคล 
 2) นําผลการทดสอบมาวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสกับ
เกณฑรอยละ 70 ท่ีอยูในระดับนัยสําคัญท่ี .05 
 3) แปลความหมายของผลการเปรียบเทียบตามขอ 2) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 2 
 3. การเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกสกับเกณฑระดับเห็นดวย (4.00) ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ซ่ึงใชการทดสอบทีแบบกลุมเดียว 
(One sample t-test) (ไพศาล วรคํา. 2558) ตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1) นําแบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส หลังเรียนมาตรวจใหคะแนนบันทึกผลการทดสอบ
เปนรายบุคคล 
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 2) นําผลการทดสอบมาวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบแบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกสกับ
เกณฑเห็นดวย (ระดับ 4)  
 3) แปลความหมายของผลการเปรียบเทียบตามขอ 2) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 3 
 
          ผลการวิเคราะหขอมูล 
          1. ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส เรื่องคลื่น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง  
 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุด
การทดลอง เรื่องการหักเหของคลื่น   

 
            แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง เรื่องคลื่น ใน
หัวขอเรื่องยอย เรื่องการหักเหของคลื่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เทากับ  73.68/74.82 
 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุด
การทดลอง เรื่องการเลี้ยวเบนของคลื่น 

 
 แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง เรื่องคลื่น เรื่อง 
การเลี้ยวเบนของคลื่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ  73.68/70.70 
        2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระหวางหลังเรียนเม่ือเทียบกับเกณฑ 70 ดวย
การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลองสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  
5  โดยการคํานวณหาคาเฉลี่ย  ( X ),  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  และสถิติทดสอบคาที (t-test) แบบ
กลุมตัวอยางเดี่ยว  (one Samples t-test)  กําหนดการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการหักเหของคลื่น ระหวางหลังเรียนเม่ือ
เทียบกับเกณฑ 70  

 
*คาวิกฤตของ  t  ท่ีระดับนัยสําคัญ  .01,  df  =  37 =  2.910 

 พบวา  เม่ือนําคา Sig. มาเปรียบเทียบกับระดับนัยสําคัญท่ี .05 แลวนั้น  แสดงวา  คาเฉลี่ยของ
คะแนนการทดสอบหลังเรียนมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบกอนเรียนจริง ดังนั้น นักเรียนท่ีไดรับ
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การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี  5  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเลี้ยวเบนของคลื่น ระหวางหลังเรียน
เม่ือเทียบกับเกณฑ 70  

 
*คาวิกฤตของ  t  ท่ีระดับนัยสําคัญ  .01,  df  =  37 =  3.19 

 พบวา เม่ือนําคา Sig. มาเปรียบเทียบกับระดับนัยสําคัญท่ี .05 แลวนั้น แสดงวา คาเฉลี่ยของคะแนน
การทดสอบหลังเรียนมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบกอนเรียนจริง ดังนั้น นักเรียนท่ีไดรับ 
การจดัการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี  5  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 3. ผลการวิเคราะหเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาฟสิกส เม่ือไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยใชคาเฉลี่ย  ( X )  และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   
 ผลการวิเคราะหเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาฟสิกส เม่ือไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง เรื่องการหักเหของคลื่น   

 
 พบวา  ผลการประเมินเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาฟสิกส เม่ือไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง เรื่องคลื่น ในหัวขอเรื่องยอย เรื่องการหักเหของคลื่น สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมมศึกษาปท่ี  5  โดยรวมนักเรียนมีเจตคติตอวิชาฟสิกสอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเฉลี่ย
เทากับ  4.87 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.28 และเม่ือพิจารณาผลการประเมินเจตคติเปนรายขอ  
ปรากฏวานักเรียนมีเจตคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง ทุกรายขอ   
 ดังนั้น นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีคะแนนเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส สูงกวา
เกณฑระดับเห็นดวย (4) ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 ผลการวิเคราะหเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาฟสิกส เม่ือไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง เรื่องคลื่น ในหัวขอเรื่องยอย เรื่อง การเลี้ยวเบนของคลื่น 
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 พบวา  ผลการประเมินเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาฟสิกส เม่ือไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง เรื่องคลื่น ในหัวขอเรื่องยอย เรื่องการเลี้ยวเบนของคลื่น  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5  โดยรวมนักเรียนมีเจตคติตอวิชาฟสิกสอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง มี
คาเฉลี่ยเทากับ  4.84 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เทากับ 0.32 และเม่ือพิจารณาผลการประเมินเจตคติเปนราย
ขอ  ปรากฏวานักเรียนมีเจตคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง ทุกรายขอ 
  ดังนั้น นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีคะแนนเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส สูง
กวาเกณฑระดับเห็นดวย (4)  
 

สรุปผลการศึกษา 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 7 ข้ัน เรื่องคลื่น รวมกับการใชชุดการทดลอง พบวา   
การทดลองใชกับกลุมตัวอยางในหัวขอยอย เรื่องการหักเหของคลื่น และ เรื่องการเลี้ยวเบนของคลื่น ซ่ึงมี
ประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เทากับ 73.68/74.82 และ73.68/70.70ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดคือ  70/70 ท้ังสองแผน  
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์เรื่อง คลื่น ในหัวขอยอยเรื่องการหักเหของคลื่น และเรื่อง 
การเลี้ยวเบนของคลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนคําแสนวิทยาสรรค ระหวางหลังเรียนกับ
เกณฑ 70 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนคําแสนวิทยาสรรค มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกวาเกณฑ 70  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 3.  นักเรียนมีเจตคติตอวิชาฟสิกส เรื่องคลื่น โดยใชการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
รวมกับการใชชุดกิจกรรม วิชาฟสิกสเรื่องคลื่น ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 อยูเกณฑในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง  
 
อภิปรายผล 
 1. ผลการพัฒนาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 7 ข้ัน เรื่องคลื่น รวมกับการใชชุด
การทดลอง พบวา  การทดลองใชกับกลุมตัวอยางในหัวขอยอย เรื่องการหักเหของคลื่น และ เรื่อง 
การเลี้ยวเบนของคลื่น ซ่ึงมีประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เทากับ 73.68/74.82 และ73.68/70.70ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ี
กําหนดคือ  70/70 ท้ังสองแผน เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 ท่ีตั้งไว โดยผลการศึกษาครั้งนี้สอดคลองกับผล
การศึกษาของ   มานิดา  รักษามิตร  (2550)  ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูป เรื่องน้ํา กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 พบวาบทเรียนสําเร็จรูปเปนสื่อนวัตกรรมท่ีทําใหผูเรียนมี 
ความกระตือรือรนในการเรียนรู ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรู และมีความรูเพ่ิมข้ึน สามารถนํามาใชเปนสื่อ
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แกปญหาในการเรียนการสอน เรื่อง น้ํา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ได
เปนอยางดี  และสอดคลองกับ วนิดา  สาลี  (2550)  ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูป กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องสิ่งมีชีวิต  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ผลจากการวิจัยในครั้งนี้  พบวาการสอนดวย
บทเรียนสําเร็จรูปเปนทางเลือกหนึ่งท่ีชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนสูงข้ึนมีพัฒนาการทาง 
การเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะบทเรียนสําเร็จรูป  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล
ความสามารถของนักเรียนมีการเสริมแรง  รวมท้ังเนื้อหาเรื่องสิ่งมีชีวิตท่ีใกลตัวนักเรียนทําใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจมากยิ่งข้ึน  สามารถนํามาเปนสื่อแกปญหาในการเรียนการสอนในเรื่องสิ่งมีชีวิตไดดียิ่งข้ึน 
 2. นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง ท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การหักเหของ
คลื่น มีจานวนนักเรียนผานเกณฑ 27 คน คิดเปนรอยละ 71.05 และแผนการจัดการเรียนรูเรื่องการเลี้ยวเบน
ของคลื่น มีจํานวนนักเรียนผานเกณฑ 26 คน คิดเปนรอยละ 70.70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ หาความรู 7 ข้ัน เปนการเรียนรูแบบเนนผูเรียน เปนสําคัญ โดยเปน
การสอนท่ีเนนกระบวนการ เรียนรูท่ีใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง ครูเปน เพียงผูแนะแนวทางและกระตุน 
การเรียนรูของนักเรียนเทานั้น ซ่ึงจากการวิจัยพบวารูป แบบการจัดการเรียนรูแบบการสอนแบบสืบ เสาะหา
ความรู 7 ข้ัน สอดคลองกับ สุพัตรา ฝายขันธ (2552) ไดกลาวถึงการสอน แบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธ ี
การสอนท่ีเนน ผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนใหผูเรียนเปน ศูนยกลางของการคนควาและการปฏิบัติ กิจกรรมของ
การเรียนการสอน มุงสงเสริม ใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรูและแกปญหาไดดวยตนเองอยางมีเหตุผล 
โดยใช กระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยผูสอนมี หนาท่ีจัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู คิด
แกปญหา โดยใชการทดลองและ อภิปรายเปนกิจกรรมหลักในการสอน 3.จากการศึกษาการเปรียบเทียบเจต
คติตอการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบแบบวัฏจักร 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง กับ
เกณฑเห็นดวยอยางยิ่ง (5.00 ) ปรากฏวาคาเฉลี่ยของการประเมินอยูท่ีระดับเกณฑเห็นดวยอยางยิ่ง ท้ังสอง
แผนการจัดการเรียนรูมี ซ่ึงมีคะแนนเจตคติสูงกวาเกณฑระดับเกณฑเห็นดวยอยางยิ่ง (5.00 ท้ังนี้เนื่องมาจาก
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ผูเรียนจะเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู มีความเปนอิสระทาใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดี
ตอวิธีและกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีเจตคติท่ีสูงข้ึนดวย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ จุฑามาศ ทราย
แกว (2555) ท่ีทําการวิจัยเรื่อง “ผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3” พบวานักเรียนมี
คะแนนเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ในระดับเกณฑในระดับพอใจมาก เปน และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรินทร ศรีพล (2556) ท่ีทําการวิจัย เรื่อง “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู 5 ข้ัน (5E) รวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD” ผลการวิจัยพบวา เจตคติตอวิชาเคมีของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน (5E) รวมกับ
การเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกวากอนเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด คือ ระดับมาก (ระดับ 4) 
 

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1  ครูผูสอนควรศึกษารายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรูใหเขาใจกอนนําบทเรียนสําเร็จรูป
ไปประยุกตใชงานจริง   
  1.2  ครูผูสอนควรอธิบายข้ันตอนและวิธีการใชบทเรียนสําเร็จรูป ใหชัดเจน เพ่ือนักเรียนจะเกิด
การเรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุด 
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  1.3  ครูผูสอนควรสรางบรรยากาศใหนักเรียนไดมีแรงจูงใจ  และแรงกระตุนใหตนเองเรียนรูไป
ตามสติปญญาและความสามารถของตนเอง ไมควรเรงใหนักเรียนเรียนเนื้อหาจนมากเกินไป 
 2.  ขอเสนอแนะเพ่ือทําการศึกษาครั้งตอไป 
  2.1  นําแผนการจัดการเรียนรูแบบแบบวัฏจักร 7 ข้ัน รวมกับการใชชุดการทดลอง ท่ีพัฒนาข้ึน
ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนอ่ืนๆ  เพ่ือหาขอสรุปผลการศึกษาคนควาใหกวางขวางยิ่งข้ึน   
  2.2  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการเรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูป  
ท่ีผูศึกษาพัฒนาข้ึนกับวิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ 
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