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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 กอนและหลังเรียนโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดปุรณาวาส หลังไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงกับเกณฑรอยละ 70 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2/1 

โรงเรียนวัด    ปุรณาวาส จํานวน 36 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2564 จากการสุมแบบแบงกลุม เครื่องมือ

ท่ีใชในการวิจัย ประกอบไปดวย แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน และแบบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู 

วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติทดสอบคาที ผลการวิจัย พบวา 1) นักเรียนมีผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ . 05 
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Abstract 
The purposes of this research were: 1) to compare the learning achievement in 

Thai performing arts of grade 2 students before and after using direct instruction model 2) to 
compare the learning achievement of grade 2 students in Watpuranawas school using direct 
instruction model with the criteria for 70 percent. The sample were 36 people in 
Watpuranawas school during the first semester of the 2021 academic year by using cluster  
random sampling. The tools for this research included four lesson plans and learning 
achievement tests. The research used t-test to analyze the information. The result from this 
research found that 1) the learning achievements of grade 2 students after using direct 
instruction model were higher than before at with the statistical significance at .05 level and 
2) the learning achievements of grade 2 students after using direct instruction model were 
higher than the set criterion - referenced passing score of 70% at with the statistical 
significance at .05 level. 
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บทนํา 
นาฏศิลปไทยเปนศาสตรหนึ่งในแขนงวิชาวิจิตรศิลปท่ีจัดเปนศิลปะแหงความงดงามท่ีมุงหมายให

เกิดความบันเทิงใหแกจิตใจ สะทอนวัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต สังคม ความเปนอยู ของมนุษยในสมัยตาง ๆ 
โดยมีนาฏศิลปพ้ืนเมืองแตละทองถ่ินของไทยเปนรากเหงาแหงประวัติศาสตรของมนุษยชาติ บงบอกถึง  
อารยธรรมของชนเผาไดอยางชัดเจน นาฏศิลปไทยจึงเปนศิลปะเฉพาะตนท่ีแสดงถึงเรื่องราวของชาติพันธุได
เปนอยางดี นาฏศิลปไทยเปนวิชาชีพแขนงหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอประเทศชาติอยางมาก เปนศิลปวัฒนธรรม
อันเปนเอกลักษณประจําชาติ มีคุณคาถือเปนมรดกวัฒนธรรมไทยเชนเดียวกับมรดกวัฒนธรรมอ่ืน ๆ 
(ธรรมจักร พรหมพวย และรัสวรรณ อดิศัยภารดี, 2557 อางถึงใน ศริญญา สีเลาและคณะ, 2564) นอกจากจะ
มีคุณคาในฐานะท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรมและแสดงถึงอารยธรรมท่ีรุงเรืองแลว นาฏศิลป ยังมีประโยชน
สําหรับผูท่ีไดเรียนรู นั่นเปนเพราะวาการเรียนนาฏศิลปเปนการใชอวัยวะทุกสวนของรางกายการเคลื่อนไหว
ของนาฏศิลปไทยท่ีมีทาทางคลายทาฤๅษีดัดตนสงผลใหผูท่ีไดฝกหัดเปนผูมีสุขภาพสมบูรณ มีจิตใจราเริงแจมใส
และมีบุคลิกภาพท่ีดี (ศริญญา สีเลาและคณะ, 2564) หลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช 2551 กลุม
สาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป กําหนดจุดหมายใหผูเรียนมีความรูความเขาใจองคประกอบนาฏศิลป 
แสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค ใชศัพทเบื้องตนทางนาฏศิลป วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลป ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระ สรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ ประยุกตใช
นาฏศิลปในชีวิตประจําวัน เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตร วัฒนธรรม เห็นคุณคาของ
นาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยและสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
ดังนั้นในการจัดการเรียนรูนาฏศิลปนั้น ผูออกแบบการเรียนรูควรมีการออกแบบกิจกรรมใหครอบคลุมพุทธิ
พิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีลึกซ้ึงอยางมีความหมาย สามารถตอยอดองค
ความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 

การจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน ไดสงเสริมใหผูเรียนเปนผูนําตนเองในการเรียนรูและรังสรรค
ความรูดวยตนเอง โดยเนนกิจกรรมใหผูเรียนมีสวนรวมและเนนผูเรียนเปนสําคัญ วิธีสอนแบบทางตรงเปนอีก
วิธีสอนหนึ่งท่ีมุงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูท้ังเนื้อหาสาระและมโนทัศนสําคัญตาง ๆ รวมท้ังไดฝกปฏิบัติทักษะ 
ตาง ๆ จนสามารถบรรลุจุดมุงหมายในการเรียนรู โดย Joyce and Weil (1996) ไดอธิบายวา วิธีสอนแบบ
ทางตรงมุงเนนใหความรูท่ีลึกซ้ึง ชวยใหผูเรียนรูสึกมีบทบาทในการเรียน ทําใหผูเรียนมีความตั้งใจเรียนและ
ชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนยิ่งข้ึน โดยผูสอนตองจัดสาระและวิธีการเรียนใหผูเรียนอยางดี ท้ัง
ดานเนื้อหา ความรู รวมไปถึงการใชเวลาเรียนอยางมีประสิทธิภาพซ่ึงชวยใหเกิดประโยชนตอการเรียนรูของ
ผูเรียนมากท่ีสุด การจัดการเรียนการสอนนี้ชวยทําใหผูเรียนมีสมาธิจดจอกับสิ่งท่ีเรียน ทําใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูขอมูลความรู ขอเท็จจริงหรือวิธีการกระบวนการตาง ๆ อยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ โดยการ
ถายทอดขอมูลความรู (ทิศนา แขมมณี, 2560) 

จากการสังเกตการณการสอนวิชานาฏศิลป โรงเรียนวัดปุรณาวาสและสอบถามผูสอนวิชา
นาฏศิลป โรงเรียนวัดปุรณาวาส พบวานักเรียนยังขาดความรูความเขาใจเรื่องนาฏยศัพท ไมสามารถปฏิบัติทา
นาฏยศัพทไดอยางถูกตองมากนัก ทําใหการเรียนการสอนไมบรรลุเปาหมายท่ีเทาท่ีควรจะเปน ซ่ึงการเรียนรู
นาฏยศัพทนั้น เปนสิ่งท่ีสําคัญและจําเปนเนื้อจากจะทําใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในทาทางตาง ๆ รวมถึง
ทารําท่ีแสดงออกมา และทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและความชื่นชมทางสุนทรียะในนาฏศิลปไทยไดดี จะตอง
มีความเขาใจในเรื่องทาทางตาง ๆ ท่ีผูทําการแสดงแสดงออกมา จึงจะทําใหเกิดความสนใจ ความรื่นรมย
ซาบซ้ึงและความเขาใจอยางแทจริง หากผูเรียนไมมีองคความรู ความเขาใจ และไมสามารถแสดงทา 
นาฏยศัพทและภาษาทาไดอยางถูกตองแลว ผูเรียนก็จะไมสามารถฝกการรําท่ีสลับซับซอนมากยิ่งข้ึนตอไปไดดี
เทาท่ีควร ผูวิจัยจึงสนใจทําการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย โดยใชวิธีสอนแบบ
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ทางตรง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดปุรณาวาส เพ่ือแกไขปญหาผูเรียนขาดองคความรูและ
ความเขาใจเรื่องนาฏยศัพท ซ่ึงวิธีการสอนแบบทางตรง จะชวยพัฒนาองคความรูและความเขาใจใหสูงข้ึน  
เกิดเปนการเรียนรูท่ีคงทน มีความหมายและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

โรงเรียนวัดปุรณาวาส กอนและหลังเรียนโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง 
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน

วัดปุรณาวาส หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงกับเกณฑรอยละ 70 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดปุรณาวาส ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2564 
จํานวน 211 คน 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2/1 โรงเรียนวัดปุรณาวาส ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2564 จํานวน 36 คน ท่ีเรียนวิชานาฏศิลปไทย ไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม 
 2. ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรตน การจัดการเรียนรูวิชานาฏศิลปไทยโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง 
ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทาทางนาฏศิลป 

จํานวน 4 แผนการจัดการเรียนรู ประกอบไปดวย 1) นาฏยศัพทสวนมือและเทา 2) ภาษาทาทางนาฏศิลปท่ีใช
แทนคําพูด 3) ภาษาทาทางนาฏศิลปท่ีใชแทนกิริยาและ 4) ภาษาทาทางนาฏศิลปท่ีใชแทนอารมณความรูสึก 
รวมระยะเวลาท้ังสิ้น 8 ชั่วโมง โดยผูวิจัยมีการนําเอาวิธีสอนแบบทางตรงของ Joyce และ Weil (1992)  
มาปรับใชในการจัดการเรียนรู ซ่ึงมีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู 5 ข้ันตอน ประกอบไปดวย 1) ข้ันนํา 2) ข้ัน
นําเสนอบทเรียน 3) ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 4) ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับของผูชี้แนะ และ 5) การฝกปฏิบัติ
อยางอิสระ มีคาความเหมาะสมเฉลี่ยอยูในชวง 4.20 - 4.80 ซ่ึงอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด 

3.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทาทางนาฏศิลป เปนแบบทดสอบแบบ
ปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอใชทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และทดสอบหลังเรียน (Post-test) ซ่ึง
เปนแบบทดสอบฉบับเดียวกัน มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.67-1.00 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2564 กับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดปุรณาวาส จํานวน 36 คน โดยผูวิจัยใชเครื่องมือวิจัยและเก็บ
รวบรวมขอมูลดวยตนเอง ใชเวลาในการจัดการเรียนรูจํานวน 8 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง รวม 8 ชั่วโมง ผูวิจัย
ดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

4.1 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทาทาง
นาฏศิลป และแบบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทาทางนาฏศิลป 

4.2 นักเรียนทําทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู  
4.3 ดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู ตั้งแตแผนการสอนท่ี 1 - 4  
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4.3 นักเรียนทําทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู ซ่ึงใชแบบวัดและ
เกณฑการประเมินเดียวกับการทดสอบกอนเรียน 

4.4 รวบรวมและนําคะแนนท่ีไดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียนมาสรุป 
วิเคราะหและแปลผล 

5. การวิเคราะหขอมูล 
5.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 กอน

และหลังเรียนโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test dependent) 
5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 หลัง

ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงกับเกณฑรอยละ 70 ดวยการทดสอบทีแบบกลุมเดียว 
 (t–test แบบ One Sample) 

 

ผลการวิจัย 
1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 กอน
และหลังเรียนโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง 
 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
กอนและหลังเรียนโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง 

 

ผลการทดสอบ N x� S.D. t Sig 

กอนเรียน 36 5.00 2.17 
11.14* .000 

หลังเรียน 36 9.11 1.12 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง นาฏยศัพทและภาษา

ทาทางนาฏศิลป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (x� = 5.00, S.D. = 2.17) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน (x� = 9.11, 
S.D. = 1.12) 

 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
2 โรงเรียนวัดปุรณาวาส หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงกับเกณฑรอยละ 70 
 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
โรงเรียนวัดปุรณาวาส หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงกับเกณฑรอยละ 70 

 

ผลการทดสอบ N x� S.D. t Sig 

หลังเรียน 36 9.11 1.12 4.675 .000 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางท่ี 2 พบวา ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 9.11 คะแนน คิดเปนรอยละ 91.11 
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

กอนและหลังเรียนโดยใชวิธีสอนแบบทางตรง พบวา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 อาจเนื่องมาจากนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงซ่ึงมีท้ังหมด 5 ข้ันตอน 
ประกอบไปดวย 1) ข้ันนํา 2) ข้ันนําเสนอบทเรียน 3) ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ 4) ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกํากับ
ของผูชี้แนะ และ 5) การฝกปฏิบัติอยางอิสระ ซ่ึงเริ่มจากการท่ีผูเรียนและผูสอนพูดคุยแลกเปลี่ยนกันใน 
ชั้นเรียน เพ่ือใหผูเรียนเปดใจในการเรียนรูและเห็นความสําคัญของสิ่งท่ีจะไดเรียนรู แลวมีการนําเสนอองค
ความรูและฝกปฏิบัติตามลําดับข้ันจากทารําท่ีไมซับซอนมากนักไปหาทาท่ีมีความซับซอนมากยิ่งข้ึน โดยมีการ
คอย ๆ สอดแทรกองคความรู ขณะท่ีผูเรียนฝกปฏิบัติไปดวย ทําใหผูเรียนมีการเรียนรูอยางคอยเปนคอยไป 
ผอนคลาย เกิดการซึมซับ เห็นความสําคัญ กระหายท่ีจะเรียนรูและเกิดเปนผลึกองคความรูรวมกันท้ังชั้นใน
ข้ันตอนสุดทายท่ีเนนใหมีกระบวนการเพ่ือนชวยเพ่ือน ทําใหชั้นเรียนเกิดความสนุกสนาน มีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนกัน เปนการปรับเปลี่ยนวิถีแหงหองเรียนนาฏศิลปสรางสุขวิถีใหมเชิงสรางสรรค สิ่งเหลานี้ลวนทํา
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ มนชนก รัตนจํานงค 
(2561) ทําการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป ดวยรูปแบบการสอนแบบทางตรง
ผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา คะแนนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  
เสาวรี ภูบาลชื่น (2563) ทําการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีสอนแบบทางตรงรวมกับการ
เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD เพ่ือสงเสริมความสามารถดานทักษะปฏิบัติ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความพึงพอใจ วิชาศิลปะ สาระนาฏศิลป สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
โรงเรียนวัดปุรณาวาส หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงกับเกณฑรอยละ 70 พบวา  
หลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 91.11 
เนื่องมาจากข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนบบทางตรงลวนเสริมสรางใหผูเรียนเกิดองคความรู 
ความเขาใจและทักษะปฏิบัติ จนเกิดเปนองคความรูท่ีคงทน มีการเรียนรูตามลําดับจากงายไปยาก ผูสอนคอย 
ๆ ตอเติมองคความรูท่ีจําเปนแกผูเรียนตามลําดับข้ันทําใหผูเรียนไมรูสึกเบื่อและรูสึกถึงความยากของเนื้อหา
และทารํา อีกท้ังยังมีการนํากระบวนการเพ่ือนชวยเพ่ือนเขามาบูรณาการในข้ันท่ี 5 การฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูและลองผิดลองถูกรวมกันอยางกวางขวางท้ังชั้นเรียน จนตกผลึกความรูรวมกัน
ท้ังผูเรียนและผูสอน นอกจากผูเรียนจะไดเรียนรูจากผูสอนแลว ยังไดเรียนรูจากเพ่ือน และท่ีสําคัญผูสอนยังได
เรียนรูจากผูเรียนอีกดวย ซ่ึงกระบวนการดังกลาวถือเปนกระบวนการท่ีสําคัญท่ีจะเสริมสรางนักศึกษาฝก
ประสบการณวิชาชีพครูใหเกิดทักษะในการจัดการเรียนรูมากยิ่งข้ึนและฝกการเปนผูสอนท่ีรูจักออนนอมตอวิธี
คิดและลีลาในการเรียนรูของผูเรียน เปนนักศึกษาวิชาชีพครูท่ีเปนนักเรียนรู อันจะสงผลใหเกิดสมรรถนะ
นักศึกษาวิชาชีพครูมืออาชีพข้ึนได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ จีราภรณ จิตรมิตร (2564) ทําการวิจัย 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร เรื่อง โปรแกรมซอฟตแวรประยุกต (Microsoft Excel) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ดวยรูปแบบการเรียนการสอนทางตรง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อีกท้ังยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ ชลธิชา ดีเลิศและศิริพงษ เพียศิริ (2561) ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรการ
เปาขลุยเพียงออ โดยใชรูปแบบการสอนทางตรงสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา มี
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คะแนนเฉลี่ย 43.52 คิดเปนรอยละ 87.04 ของนักเรียน และ นักเรียนผานเกณฑทุกคนคิดเปนรอยละ 100 ซ่ึง
ผานเกณฑท่ีกําหนดไว และสอดคลองกับงานวิจัยของ ธนกร มหัทธนะกุลชัย และ ศิริพงษ เพียศิริ (2556) ทํา
การวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติทางดนตรีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โดยใชรูปแบบการสอนทางตรง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เฉลี่ย 23.73 คะแนน คิด
เปนรอยละ 81.06 โดยมีนักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 82.93 ของจํานวน
นักเรียนท้ังหมด ซ่ึงผานเกณฑท่ีกําหนดไว 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัด 
ปุรณาวาส โดยใชวิธีสอนแบบทางตรง  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัด 
ปุรณาวาส หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย รอยละ 91.11 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. ผูสอนควรบริหารจัดการเวลาในการเรียนรูใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ หรือกิจกรรมตาง ๆ อยาง
พอเหมาะ มิฉะนั้นจะทําใหใชเวลาในการจัดกิจกรรมมากเกินไป 
 2. การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบทางตรงเปนยุทธิวิธีในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี 
อีกท้ังยังทําใหผูเรียนไดฝกทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลปและสรางความเขาใจทางนาฏศิลปดวยตนเองไดดีมากข้ึน 
ดังนั้นจึงควรนําวิธีวิทยาการจัดการเรียนรูดังกลาวมาประยุกตใชกับรายวิชาทางศิลปะการแสดง 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรทําวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูวิธีสอนแบบทางตรงกับการสอนปฏิบัติแบบอ่ืน ๆ 
อาทิ เดวีส แฮรโรว เปนตน 
 2. ควรทําวิจัยเพ่ือศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ กับการจัดการเรียนรูวิธีสอนแบบทางตรง อาทิ ความคงทนใน
การเรียนรูนาฏยศัพทและภาษาทาทางนาฏศิลป ทักษะการเรียนรูและการจํานาฏยศัพทและภาษาทาทาง
นาฏศิลป การแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค ทักษะการปฏิบัติทารําพ้ืนฐานนาฏศิลปไทย ทักษะ 
การรําวงมาตรฐาน เปนตน 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดดวยดีอันเนื่องมาจากไดรับความเมตตาจากอาจารยและคุณครูหลาย
ทาน ขอขอบพระคุณอาจารยนิเทศก ผูชวยศาสตราจารยฤดีชนก คชเสนี และอาจารยปยะบุตร ถ่ินถา 
วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ท่ีใหคําแนะนําและขอเสนอแนะในดานการเรียนการสอนและการ
ทําวิจัยในชั้นเรียน ตั้งแตเริ่มตนจนสําเร็จลุลวงดวยดี ขอขอบพระคุณครูพ่ีเลี้ยง คุณครูอาภาภรณ คําดีและ
คุณครูธีระศักดิ์ แสนทวม ท่ีใหความกรุณาชี้แนะ ใหคําแนะนําอันเปนประโยชน และใหความชวยเหลือเปน
อยางดียิ่งในการฝกประสบการณวิชาชีพครู ขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2/1 โรงเรียนวัดปุรณาวาส 
ท่ีเขารวมการวิจัยและใหความรวมมือทํากิจกรรมในการทําวิจัยในครั้งนี้  
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